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1. Antecedentes: adolescencia, etapa clave
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itecedentes: la adolescencia, etapa clave de la vida

Invertir en los 7.000 primeros dias de vida

e adquieren recursos fisicos, cognitivos, emocionales, sociales y economicos.

s una segunda ventana de oportunidades
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. Marco de Derechos para la Salud Adolescent
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ara cada adolescente una oportunidad...

A la inclusion social

A la proteccion frente
a la violencia

A la justicia
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arco Legal en la Argentina

sy N° 23.849

R
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Y SUS TRES PROTOCOLOS
FACULTATIVOS
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amentos claves para el cumplimiento del derecho a la
lud adolescente

AUTONOMIA

PRIVACIDAD, CONFIDENCIALIDAD E INTIMIDAD

RESPETO Y RECONOCIMIENTO DE LA SUBJETIVIDAD

NO DISCRIMINACION

PARTICIPACION DIRECTA
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3. Estado de situacion
de la Salud Adolescente en Argentina
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tado de situacion: mortalidad

s de mortalidad en la adolescencia por tipo de causa externa. 2010-2017

16,1 muertes en adolescentes 2
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tado de situacion: embarazo no intencional

s de fecundidad adolescente temprana y tardia por 1.000 mujeres. 2010-2017

............. . 65,6 64,9 65,1
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.................... nacimientos por dia en menor

SRR 20 afios

de los nacimientos en 2017 f

en menores de 20 anos
de los nacimientos en menores

anos son en menores de 15
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tado de situacion: factores de riesgo-obesidad y
brepeso

entaje de adolescentes con sobrepeso y obesidad. 2007-2012

mas de probabilidades de sobrep:e
adolescentes de nivel socioecondmico mas

de sufrir bullying en adolescentes
sobrepeso

3,2 -

Sobrepeso Obesidad

W 2007 = 2012

INICEF y FIC. Brechas sociales de la obesidad en la nifiez y adolescencia. Analisis

uesta Mundial de Salud Escolar (EMSE). 2018 u nicef @jﬁ ‘ pa ra Cada n
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4. Marco de abordaje en salud adolescente
de UNICEF en Argentina
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United Nations Eicerro16p/14

Economic and Social Council Distr.: Limited
5 January 2016
English

Original: English/French/Spanish
For decision

United Nations Children’s Fund
Executive Board

First regular session 2016

2-4 February 2016

Item 6 (a) of the provisional agenda*

Country programme document

Argentina

Summary

The country programme document (CPD) for Argentina is presented to the
Executive Board for discussion and approval at the present session, on a no-objection
basis. The CPD includes a proposed aggregate indicative budget of $4,495,000 from
regular resources, subject to the availability of funds, and $50,505,000 in other
resources, subject to the availability of specific-purpose contributions, for the period
March 2016 to December 2020.

In accordance with Executive Board decision 2014/1, the present document
reflects comments made by Executive Board members on the draft CPD that was
shared 12 weeks before the first regular session of 2016.
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arco de trabajo - UNICEF Argentina

OBIJETIVOS

educcion de las brechas
arritoriales y econdmicas

ara el acceso universal a la
alud con el objeto de mejorar
1 salud en todo el curso de la
ida, especialmente la salud
aterna, infantil y

dolescente.

ontrolar y prevenir las
nfermedades transmisibles y
ronicas no transmisibles y de
2ducir las lesiones por causas
xternas; para la promocién

e una esperanza de vida
aludable y productiva mas
Irga, con especial énfasis en
s sectores mas vulnerables.

META DEL AREA

A finales de 2020, las nifas, nifos y
adolescentes, sobre todo los que
estan en una situacion de mayor
desventaja, se benefician de
servicios de salud que responden a
sus necesidades y promueven
estilos de vida saludables

unicef &

RELACION CON LOS OD

ODS 3.

Garantizar una vida sana
y promover el bienestar
para todos en todas las
edades

ODS 10.
Reducir la desigualdad
eny entre paises

para cadan



rco de abordaje en salud adolescente de UNICEF de Argent

. 1. Embarazo no intencional y abuso sexual 3. Obesidad
iorizados 2. Suicidio 4. Politica integral para prevencion de la obesidad en NNyA implem:
1. Enfoque de derechos, sensible al género y la equidad
2. Apoyar la participacidn activa y significativa de los/as adolescentes para 3. Trabajar intersectorialmente e interdisciplinariamente
responder a sus necesidades especificas

El. Y E2. Y E3. Y E4. Y ES. Y Ee.
e intervencién Evidencia para toma Abogacia a alto nivel Acciones Servicios de salud Empoderamiento y Comunicacit
de decisiones intersectoriales e adecuados participacion
PN _Adnterinstitucionales A A AN
e Convenios para Y e Colaboracién y Y e Asesorias Integrales\/- Convenios con \/0 Foros con \/0 Coopera
investigaciones apoyo a diversos de Salud para programas adolescentes con la socie
e Apoyo a programas programas nacionales Adolescentes en provinciales e Coalicion Nacional civil
' para generar y provinciales escuelas para la prevenir la
Informacion e Abogacia en nivel e Educacién sexual obesidad infantil en
Nlegislativo _Adntegral AN ANNyA. AN
* Provincias priorizadas cuentan con un plan de trabajo y plan de ® Generacion e institucionalizacién de espacios intersectoriales y de
os Corto Plazo comunicacién ® Inclusion de indicadores desagregados de salud adolescente
e Protocolos, herramientas y rutas de atencién disponibles e Estadisticas Oficiales actualizadas
* Provincias priorizadas cuentan con una politica y campafas de * Equipos capacitados
. comunicacion institucionalizada e Politica integral para prevencion de la obesidad en NNyA disefadz:
os Mediano Plazo * Protocolos y rutas de atencién implementados proceso de implementacion

e Cobertura de asesorias integrales en escuelas

oS Largo Plazo e Adolescentes participan activamente en procesos de su salud integral e Modelo de salud implementado, institucionalizado y evaluados
Los/as adolescentes se involucren en iniciativas de salud a N
integradas y multisectoriales con perspectiva de género, con el fin nl f (@}2 r n
. . . o . ) N/
de reducir brechas de inequidad territorial y socioeconémicas =




rco de abordaje en salud adolescente de UNICEF de Argent

E1. /2 T\ Es. T Ea. /s "\ Es.
Evidencia para Abogacia a alto Acciones Servicios de Empoderamien Comunic
toma de nivel intersectoriales salud toy
. 7 decisiones e adecuados articipacion
rvencion interinstitucion ’ ’
AN Nales N N N
. Convenios \/ * Colaboracién /e Asesorias \/‘ Convenios \/. Foroscon \/ o
para y apoyo a Integrales de con adolescentes Coopera
investigaciones diversos Salud para programas ¢ Coalicion conla
. e Apoyo a programas Adolescentes provinciales Nacional para sociedac

vidades programas para | nacionalesy en escuelas la prevenir la civil.
generar provinciales e Educacion obesidad Campail
Informacion e Abogacia en sexual integral infantil en

/\nivel Iegislativo/\ /\ j\NNyA. /\
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es Priorizados

Embarazo no intencional en la adolescencia y abuso sexual J

Abordaje del suicidio en la adolescencia }

Factores de riesgo en ENTs: sobrepeso y obesidad }
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incipios rectores

incipio 1 Adoptar un enfoque de derechos, sensible al género y la equidad

Apoyar la participacion activa y significativa de los/as adolescentes

Trabajar intersectorialmente e interdisciplinariamente
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idencia para la toma de decisiones

'IVIDADES
Convenios con universidades y centros de investigacion
Apoyo a Programas nacionales y provinciales

3ROS

Investigacion. Determinantes asociados al suicidio e
intento de suicidio. Identificacion de buenas practicas.
Politicas, financiamiento y estructura de los programas de
salud adolescente. PLAN de prevencion de Embarazo No
Intencionado en la Adolescencia.

Linea de base sobre salud adolescente: problemas, oferta
vy demanda.

Desigualdades en Salud Adolescente.

Brechas sociales de obesidad en adolescentes.

Embarazo en menores de 15 afios.

Contribuir en el desarrollo de la Encuesta Nacional de
Nutricion y Salud.

Boletines con indicadores de salud adolescente, Provincias
Jujuy, Salta, Chaco, Misiones, Nacion

[ |
adalescentes ‘
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pogacia

‘IVIDADES

Apoyo al PNSIA - PNESI - PENIA

Apoyo a programas provinciales: Salta, Jujuy, Chaco,
Corrientes y Misiones

3ROS

rabajo en conjunto con PNSIA para abordaje del
>mbarazo no intencional y el suicidio.

“onvenios de cooperacion y asistencia técnica con cinco
rovincias: Salta, Jujuy, Chaco, Tucuman y Misiones.
Desarrollo de guias, protocolos, y rutas de accion:
\sesorias - Ruta de atencion sospechas de abuso sexual -
’rotocolo para la atencion del embarazo en adolescentes
nenores de 15 anos de edad en Jujuy. y en elaboracion en
Viisiones, Chaco Salta y Nacidn

Desarrollo de Lineamientos para abordaje
nterinstitucional de abusos sexuales y embarazo forzado
n |la ninez y adolescencia con PLAN ENIA.

Desarrollo de recomendaciones de politicas publicas para
revencion de Obesidad en NNyA.

Asesorias en
Salud Integral
en Escuelas
Secundarias

i
aaaaaaaaaaaaaaaa
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Rutas
de accion

ANTE SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL
CONTRA NIROS, NINAS Y ADDLESCENTES

Obesidad:

una cuestion
de derechos_
de ninos, nin
Y adolescent

HS Y
m%ﬁ(

RECOMENDACIONES DE POLITICAS PARA SU PRC

BI
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Plan nacional

de prevencién
del embarazo
no intencional
en la adolesce

Abusos sexuales
y embarazo
forzado en la nifiez
y adolescencia

Lineamientcs
pauro su aborduje
irterinstitucional

8 se lanzd el PROTOCOLO PARA

ATENCION DEL EMBARZO EN En desarrollo se encuentra PROTOCOLOS PARA ,
IENORES DE 15 ANOS EN LA LA ATENCION DEL EMBARZO EN MENORES DE R
PROVINCIA DE JUJUY 15 ANOS EN LAS PROVINCIAS DE MISIONES, o e
CHACO, SALTAY NACION e o S

acito a los equipos de salud en la
nplementacion del protocolo UNICEF for every chilc



yordinacion interinstitucional e intersectorial

IVIDADES

-ortalecimiento Asesorias Integrales de Salud para
\dolescentes en escuelas secundarias.

\poyo al Plan ENIA y PNSIA en la implementacion de
1sesorias.

\poyar la educacion sexual integral.

\povyar a la construccion de una coalicidn de la sociedad civil
bara la prevencion de la obesidad en NNyA.

3ROS

e mejoraron las capacidades de asesores y efectores de
alud en las provincias de Chaco, Jujuy, Misiones y Salta.

e trabajé desde UNICEF directamente en asesorias en 64
ascuelas, alcanzando a 15.800 adolescentes y con el Plan
-NIA en 263 asesorias.

e conformo la linea de base las asesorias y los lineamientos.
se adquirieron 1.250 kits pedagdgicos, junto con UNDP, para
nejorar el acceso a informacion sobre SSR.

_urso FLACSO para formacién de asesores.

e conformo vy fortalecid la Coalicidon para la prevencion de
a obesidad en NNyA.
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In

yordinacion interinstitucional e intersectorial

2018
263 ASESORIAS se fortalecieron en ,
i Salle Iniani
alu a
cooperacion con el Plan ENIA en las L
provincias de CHACO - JUJUY - e LRI

MISIONES - SALTA

e (Capacitaciony actualizacion a los
profesionales

* Se brindd apoyo institucional

e Se unificaron y estandarizaron
criterios para las Asesorias
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omover una oferta de servicios de salud adecuada

las necesidades de los/as adolescentes

IVIDADES

\poyo a provincias en el desarrollo de servicios de salud,
ntegrados e intersectoriales, que fomenten la atencién en
yutonomia, confidencialidad, garantia de derechos y
anasta basica de prestaciones.

\povyar el disefio de los lineamientos del PNSIA

3ROS

rabajo con las provincias de Salta, Chaco, Jujuy y
Vlisiones en abordaje del embarazo en menores de 15
inos, el suicidio, y fortalecimiento de los sistemas de salud
/ programas provincias de salud adolescente.

Desarrollo de una capacitacion para la atencion del
uicidio en el primer nivel de atencidn.

Atencion integral
de adolescentes
' lud

Servicios diferenciados, integrales y con calidad cor
mayor atencion a las necesidades de adolescentes.

Deben ser accesibles, aceptables, equitativos,
apropiados y eficaces.

Enfocados a los derechos de las/os adolescentes
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mover una oferta de servicios de salud adecuada a las

esidades de los/as adolescentes

con Ia prOVincia de MISIONES Inicio / Noticias / LA CIUDAD
bajé en el abordaje del suicidio
scente

09.03.2018
Adecuados y de Calidad

SIAPA fortalece espacios para la
Atencion de Adolescentes

El Servicio Integral Amigable de Atencion para Adolescentes (SIAPA) continua trabajando
brindar a adolescentes y jovenes la posibilidad de recuperarse de distintas adicciones

79 profesionales capacitados

1 fallecimientos por suicidio

inalizados y con sequimiento

sarrollo de instrumentos para

rar la calidad de los certificados
de defuncion

= — http://www.larednoticias.info/noticia/41426/siapa-
_t L g g fortalece-espacios-para-la-atencin-de-adolescentes
'www.deis.msal.gov.ar/index.php/correcto-llenado-del-certificado-de-

cion

UNICEF for every chil



)oderamiento de la comunidad y participacion

ps/as adolescentes

FORO DE N

PARTICIPACION
IDADES ADOLESCENTE
yanizacion, sistematizacion y difusion de foros de CON YOS TU VOZ VOCES
ticipacion adolescentes sobre salud, en provincias CUENTAN

oritarias.
sarrollo de acciones para la prevencion de abuso sexual en los
les Calchaquies.

)5S FORO DE
Foros con la participacion de 2.600 adolescentes, en las PARTICIPACION
vincias de Chaco, Jujuy, Salta, y Misiones ADOLESCENTE

CON VOS TU VOZ

olicacion “Voces que cuentan” R AR

les Calchaquies se abordé la tematica del abuso sexual, con

les y organizaciones juveniles. Participaron directamente 45

lescentes, e indirectamente 579. oM

transfirio la experiencia de Valles Calchaquies a 4 NN
. . , . . , unicef@® e oG

nunidades indigenas de la provincia de Tucuman.

g, salud con vos. Provincia de Misiones

o X W‘\ para cada nifio

https://www.unicef.org/argentina/media/4321/file/Voces%20Que%20Cuent:

//www.saludconvos.misiones.gob.ar

UNICEF for ever



poderamiento de la comunidad y participacion

los/as adolescentes

Rutas de accion ante situaciones de abuso
sexual contra ninos, ninas y adolescentes
en los Valles Calchaquies

1)

[ BL ] ]
AR

Hablemos

: . . « DE LO QUE -
* Trabajo con redes y organizaciones

-
=
=
-
m
L'a
a
7,

juveniles para abordaje del abuso sexual. . unicef@® S

]
&
‘5:1';’1;.- L g r
feg contmh

* 45 adolescentes participaron
directamente y 579 indirectamente.
 1.000 personas en 6 localidades fueron
alcanzadas mediante acciones de

movilizacion social.
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trategias innovadoras en comunicacion

IVIDADES

-ortalecimiento a la Sociedad Civil en las acciones de
“omunicacion sobre salud adolescentes, con énfasis en
>mbarazo no intencional en la adolescencia.

“ampafa de comunicacion sobre obesidad infantil.

3ROS
‘Mostra tu Poder” http://mostratupoder.org.ar/

‘Querer Posta” http://www.quererposta.org/

‘#DeciloComoQuieras pero informate antes”
1ttp://embarazoadolescente.feim.org.ar/

MUSTRATUPU[]EH_UP‘AR

+MOSTRA

DE DISFRUTAR TU SEXUALIDAD__2

#DECILO
COMO
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odelo integrado de Salud Adolescente: OBJETIVOS

etas de
rgo plazo

* Provincias con un plan de trabajo intersectorial e interdisciplinario y plan de comunicacion.
* Protocolos, herramientas y rutas de atencidn disponibles.

e Generacion e institucionalizacién de espacios intersectoriales y de jovenes.

* Inclusidn de indicadores desagregados de salud adolescente.

e  Contar con Estadisticas Oficiales actualizadas.

Politica integral de abordaje de la salud adolescente institucionalizada y campaia de comunicacion.
Implementacion de protocolos de atencion.

Aumento de la cobertura de dispositivos de asesorias.

Capacitacion de equipos técnicos.

Politica integral para prevencion de la obesidad en NNyA disefada y en proceso de implementacion.

uhwWNRE

Adolescentes participan activamente en procesos de su salud integral.
Modelo de salud implementado, institucionalizado y evaluados.
Politica integral para prevencion de la obesidad en NNyA implementada.

Los/as adolescentes se involucren en iniciativas de salud integradas y multisectoriales con

perspectiva de género, con el fin de reducir brechas de inequidad territorial y socioeconédmicas.
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5. Sintesis
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La adolescencia es una etapa clave y una segunda ventana de
oportunidades que no ha sido, hasta recientemente, que ha

adquirido relevancia.

El enfoque de derechos debe primar cualquier estrategia de
abordaje de la salud adolescente. E| pais cuenta con un amplio

marco legislativo que lo ampara.
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UNICEF trabaja con un modelo que interviene en 6 areas
estratégicas de accion, guiados siempre por el principio de
seguir un enfoque de derechos, sensible al género y la equidad.

Se han logrado avances en la generacion de evidencia
y abogacia a nivel nacional, y se han establecido convenios a

nivel provincial.
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Los principales desafios:
Medir, documentar, escalar estrategias,
modificar la mirada.

Los adultos que hoy en dia deben cambiar su mirada y
percibir al adolescente como sujeto de derechos, respetando
su autonomia, subjetividad, confidencialidad, intimidad, y
decisiones.

Y facilitarles su derecho al acceso a la salud.
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iMuchas gracias!

https://www.youtube.com/watch?v=LFi79sJ3PPI

fzingman@unicef.org
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