El estudio global de F
adolescencia temprana

rrArgentina Pediatric-Congress
20 May2019

Y 7
¥ JOHNS HOPKINS | e 6 g@ ‘&World Health
aj PUBLIC HEr\LTH \\ ; \‘ I g Organlzatlon




Early Findings from the Global Early Adolescent Study

Robert Wm. Blum, MD, MPH, PHD
GEAS Principal Investigator

Professor
Department of Population, Family & Reproductive Health
Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health

The Gendered Lives of Adolescents: Early Findings from the Global Early Adolescent Study




El GEAS busca comprender los factores

que en la adolescencia temprana

favorecen el desarrollo saludable en la

adolescencia.

= Estudios de investigacion longitudinal.

= Comparacion global.

= Evaluacion del impacto de las
intervenciones transformadoras de
genero.
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Los participantes percibieron que:

§
f

son vulnerables y débiles.

con la pubertad son vistas como seres sexuales mas que como
seres humanos.

deben estar protegidas y tapadas.

los adultos deben restringir su comportamiento a medida que
maduran para salvaguardar la integridad sexual

Repercusiones sociales por transgredir.
Son fuertes e independientes.
Son agresores
Crean problemas; debe mantenerse alejado de las chicas
Son los beneficiarios de las desigualdades de género.

Gender inequalities harm both boys and girls in different but powerful ways




e Desercion
escolar

« Matrimonio
precoz y
maternidad

 Violencia de
genero

« Depresiony
suicidio

Violencia interpersonal
Homicidio

Desercion de la
escuela

Suicidio

Accidente vehicular

Tabaco, alcohol y uso
de sustancias.

Menor esperanza de
vida
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;Cuales son actores relacionados con las normas de
genero?

;Como varian segun el lugar geografico?

;Como evolucionan las normas y percepciones de
genero sobre la igualdad de genero a lo largo del
tiempo?

;De gué manera influyen las normas y percepciones
de genero sobre la igualdad de genero para la salud

sexual y reproductiva de los adolescentes y otros
resultados a lo largo del tiempo?

;Como varian estas influencias por geografia?

;Qué proponen las intervenciones transformadoras
de género?

;Cambiar las normas de género Impactan la SSR y
las trayectorias de salud relacionadas para ninos y
ninas?
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Tres componentes:

e Instrumento de salud y
comportamiento.

 Escalas de normas de género.

« Medida de la igualdad de genero
basada en vinetas.

e Resultados clave
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w
Sexual and Body comfort
reproductive and-pube'rtal
health satisfaction
Gender-based
and interpersonal Mental School
violence health retention
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Preliminary Research: Empowerment
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Opportunity Structures

olkjulet:1l Cultural Legal

Family Economic Education Social Capital

Libertad de movimiento

e Capacidad para moverse de forma autonoma dentro del entorno.

Voz
e Habilidad para expresar opiniones y ser escuchado.
e Habilidad para expresar necesidades y deseos.

Toma de decisiones
e Capacidad para tomar decisiones que rigen la vida cotidiana.
= Logro de los resultados deseados.
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Achievement
of desired
outcomes




GEAS Empowerment Measures

;Puede decirme con qué frecuencia se te permite
hacer lo siguiente solo (sin un adulto presente)?

o Ir a actividades después de la escuela

e Ir al centro comunitario / centro juvenil

« Visitar a una amiga/o del sexo opuesto

Freedom of
Movement

eMis padres me piden mi opinidn sobre las cosas
eMis amigos me piden consejo cuando tienen un
problema.

ePuedo pedir ayuda a los adultos cuando lo necesito

;Con qué frecuencia puedes hacer lo siguiente?
Tomar decisiones por tu cuenta

Qué comer cuando no estas en casa

A quién puedes tener como amigos

Decision
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Hallazgos de empoderamiento

Distribucion de dominios de agencia por sitio

Boys' Agency by Domain and Site Girls' Agency by Domain and Site
B Kinshasa [ Shanghai Cuenca B Kinshasa [ Shanghai Cuenca

4.00 4.00

I 336 341
3.00 332 555

2.00

2.00

1.00 1.00

0.00 0.00

Freedom of Movement Voice Decision-Making Freedom of Movement Voice Decision-Making
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Enlaces entre voz y comunicacion sobre SSR

Unadjusted ORs of SRH Communication by Voice - Overall
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Enlaces entre la decisién y la comunicacion sobre SSR

Unadjusted ORs of SRH Communication by Decision - Overall
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N=1,284 from GEAS pilot data

14 sites” on 5 continents

Objective: Assess prevalence of ACEs among adolescents
10-14

Evaluate their associations with:
Depressive Symptoms
Violence perpetration

- Baltimore, USA; Cuenca, Ecuador; Cochabamba, Bolivia; Ghent, Belgium; Edinburgh, Scotland;
Assiut, Egypt; Ouagadougou, Burkina Faso; Kinshasa, DRC; Cape Town, South Africa; Blantyre,
Malawi; Ile-Ife, Nigeria; Nairobi, Kenya; Shanghai, China; Hanoi, Vietham
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ACEs Prevalence by Sex

B soy B Girl

75

% prevalence

Fear of Being  Physical Sexual Violence Parental
Physically Neglect Abuse Victimization Substance
Hurt Abuse
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Exposure-Response Association

Girls

Depresswe
Symptoms 95% CI 95% CI

aRR
(95% Cl)

1.23 1.22
(1.14, 1.33) (1.10, 1.36)

1.70 1.59
(1.54, 1.88) (1.38, 1.82)

Covariates: a: sex, country, family wealth, education attainment.
b: country, family wealth, education attainment.
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Exposure-Response Association

O ema e o

Violence

Perpetration (95% CI) (95% CI) (95% CI)

Past 6 months

. w | w W
Yes 1.40 1.46 1.33
(1.32, 1.49) (1.34, 1.59) (1.21, 1.45)

Covariates: a: sex, country, family wealth, education attainment.
b: country, family wealth, education attainment.
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Las exposiciones de ACES son altas para los adolescentes
jovenes que viven en comunidades empobrecidas.

Los ninos constantemente reportan mas exposiciones
adversas a la infancia que las ninas

La exposicion a las ACE esta asociada positivamente a las
conductas de internalizacion (sintomas depresivos) para las
ninas y las conductas de externalizacion (violencia
perpetrada) para los ninos
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Para los adolescentes mas jovenes, las normas de género son una
entrada para comprender ASRHR.

Centrarse en los adolescentes jovenes permite identificar antecedentes
de riesgos sexuales y otros riesgos de desarrollo: depresion, abandono
escolar prematuro, violencia de género y violencia interpersonal.

Un enfoque en las ninas excluyendo a los ninos no beneficia.

Los adolescentes mas jovenes no son ingenuos; son observadores
entusiastas del mundo que los rodea, incluidos los comportamientos
sexuales y los companeros atipicos de género.

Tal como estan elaborados actualmente, los indicadores FP2020 no son
relevantes para los adolescentes mas jovenes; para mejorar el futuro de
la ASRHR necesitamos un conjunto diferente de indicadores.
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Indicator (disaggregated |mportance

by sex and age) » USO asociado al retraso en la primera

» % completando la escuela relacion sexual; mayor igualdad de
secundaria genero

» % escuelas con educacion sexual ~ ° Eficaz para ayudar @ lgs l;;\ldolescentes a
integral omar decisiones saludables.

* % que se siente seguros en su y Seguriddad central para el
vecindario empoderamiento.

» La voz aumenta la seguridad y el

* % que siente que pueden pedir empoderamiento

ayuda
Py » FP es fundamental para controlar el
» % con acceso a la planificacion ;
s futuro reproductivo

familiar

0 . » La anemia perjudica a dos generaciones:
% con depresion madre e hijo
° 0, 5 1~ 1 . . . . .

% con anemia por deficiencia de « El matrimonio infantil termina con la

hierro educacion y es una forma de abuso

« % casado a la edad de 15/18 afos infantil.
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Thank You

www.geastudy.org g @geastudy
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