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En América latina los estudios sobre paternidad adolescente
son notablemente inferiores si se comparan con los de
maternidad en las misma franjas etarias.

Existe una construccion
simbolica en torno a la
figura del padre
adolescente como ‘padre
ausente”




Hay una relacién adversa de la sociedad con el
adolescente que anula socialmente este tipo de
paternidad legitimando la ausencia paterna,
pues se le dificulta al adolescente la posibilidad
de pensar, prevenir o asumir su condicion de
padre.

Muro de silencio que rodea a la paternidad adolescente




Aln cuando el adolescente intenta
asumir un rol activo como padre, las
instituciones sociales parecen
negarle o impedirle asumir este rol

Diversos estudios informan una nueva
concepcion de la paternidad en la
adolescencia con jovenes
desarrollando un papel mas activo en

la crianza de sus hijos
(Martini 1999, Ramires 1997)




Etapa adolescente

Confluyen transformaciones que anuncian el pasaje al mundo adulto:

v' Busqueda del sentido de
identidad, solidez personal y

autonomia.
v' Adquisicion de responsabilidades

y habilidades.
v Se desarrolla un concepto de si

mismo como individuo.

Como se inserta la
Paternidad en esta
etapa




Como el desafio a lo socialmente esperado ya que el
primer trabajo o la culminacién de estudios superiores
se constituyen en los ritos de pasaje al mundo adulto
( Cruzat y Aracena, 2006)

La paternidad rompe con esa secuencia en una edad
que los jévenes dependen de sus padres y ho poseen
redes de apoyo propias, lo que pronuncia la necesidad

del sostén de la familia de origen.




La paternidad adolescente
seria entonces
’rr'an59r'esor'a ya que
implicaria una alteracion en
la secuencia naturalizada

(Montmayor, 1986)




Invisibilidad de la paternidad adolescente

Provocada por una cultura
patriarcal y adulto
céntrica que
responsabiliza a la madre
adolescente y genitaliza al
potenciar la capacidad
procreadora del vardn.

(Mufioz 1999)

El silencio sobre el padre
adolescente se debe a que
seria desplazado por la
familia de la madre

adolescente que asume el
rol protagonico de apoyo y
cuidado.

(Fonseca 1998)




Significados de la paternidad adolescente

v’ Para los sectores sociales mas

populares convertirse en padres
puede significar un reordenamiento Los significados sobre
de sus vidas (exposicion a riesgos, la paternidad
transgresiones) Proyecto constitutivo adolescente son

multiples, no solo a nivel
social, sino en la

v’ Para los sectores sociales vivencia de cada sujeto
medios/altos, la paternidad puede

de futuro.

obstaculizar su proyecto de vida.




Significado de la paternidad adolescente desde
la perspectiva del varén adolescente

Influenciado por las
fuentes de
socializacion
Culturales
(Masculinidad hegeménica)
Modelos familiares
Grupos de pertenencia

“Mi suegra queria que aborte porque

se le iba a arruinar la vida a la hija.

Yo sabia que pase lo que pase no iba
a permitir el aborto. (A. 16 aios)

" Mucha gente me dijo no vas a poder, no sabes lo
que es un hijo. Nunca se me cruzé la idea de no
tenerlo, por mas que sea lo que sea yo voy a pelear,
si me tengo que desgastar por mi hijo yo me
desgasto.” (B. 17 aios)

"Desde que me entere que iba a ser
papad deje el colegio y empecé a
buscar trabajo, y estudiar a la

noche". (T. 18 afios)




Desorientacion y desasosiego

v'Falta de apoyo externo (familiar/
comunitario).

v'Falta de trabajo o empleo informal
mal remunerado.

v'Desercion escolar.
v'"Mayor déficit econdmico.
v'Falta de redes de apoyo.




Como acompahar

Prevencion:

Acceso a la informaciony a
los métodos anticonceptivos

Apoyo a la paternidad
adolescente:
v' Familiar
v' Comunitario
v Educativo
v’ Servicios de salud




"La experiencia en el CeSAC 41"

Poblacidn total 20.000 habitantes/3000 adolescentes

(Censo 2010)
EMBARAZO ADOLESCENTE 24.3% ( afios 2008-2009)

CONSULTORIO DE MATERNIDAD Y PATERNIDAD
ADOLESCENTE

'nicialmente observabamos que el adolescente padre no

rticipaba espontaneamente en los controles de salud de

 hijos o bien eran apartados de la posibilidad de asumir y

apropiarse de la funcién paterna, para ser asumida por
otros adultos del entorno familiar.

Esto nos llevd a convocar a estos jovenes e
ncluirlos en el proceso de crianza de sus hijos.

Dra. Grieco And
Dra. Facchini Car

Lic. Gianni Cec
Lic. Saraceno Sc




El espacio del consultorio

Se atienden adolescentes padres y madres
con sus hijos.

Se realiza atencidon conjunta, facilitando la
tarea de promocidny proteccion de la salud
integral.

Se realiza control clinico de padre, madre y
bebe.

Se abordan temas relacionados con la
crianza; los vinculos entre la pareja y sus
familias convivientes; la atencion en salud
sexual y reproductiva; el sostenimiento de
la escolaridad; insercion laboral y proyecto
de vida.




ObJ e'h VOS v'Paternidad y la maternidad

entendidas como funciones.
v'Se suponen mutuamente adn ante
la falta (categoria relacional, adr

rinday un espacio propio de

tencion para los adolescentes en ausencia de madre o padre).

;adr'es/ Padr'is- e int v v'Partimos del abordaje de las
recer un abordaje integral de i i

Jlidad en un marco de depechos. representaciones socioculturales

: : e en relacion a | idad-
romocionar estrategias de que en relacion d la maternidad
uidado. paternidad-crianza traen los

-avorecer la inclusidn del padre jovenes a la consulta.

dolescente promoviendo el vinculo
on sus hijos.

‘omentar la realizacién de sus FundamenTOS

royectos de vida.




Embarazos no planificados: 80%
IRS materno: 14.5 anos
Edad 1°Gesta: 16.7 afos

Trabajo materno: 33%

Escolaridad materna:

50% no asiste al momento de la
primer consulta

*Primaria:5 %

*Secundaria: 42%

*Terciaria: 3%

En pareja: 80%
Convivencia: 56,60%
*Solos: 33,96%

*Flia. materna:36,79%
*Flia. Paterna: 26,42%
*Otros: 2,86 %

Edad promedio: 17,1 afios

Trabajo paterno:85%
No estudian ni trabajan: 11,23%
(adicciones/prisidn)

Escolaridad paterna:

Solo el 22% estudia
*Secundario: 73%
*Terciario: 5%

El 21% termino la escuela

Métodos anticonceptivos:
*Preservativos: 28,18
*ACQO: 36,36%
*Inyectable: 9,09%

*DIV: 19,09%
*Implante: 7,27 %

Datos Epidemiologicos




Madres adolescentes
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Participacion del papa en la crianza de los hijos

v Aumento de las tasas de lactancia materna; se favorece la
vacunacion de sus hijos/as y la bdsqueda de atencion frente
a las enfermedades infantiles.

v'"Mayor desarrollo emocional y social, incluido el desarrollo de
la empatia, ademds de tasas mas bGJGS de depresion, temor y
falta de autoconfianza cuando llegan a ser jovenes adultos.




Emergentes en torno a la paternidad que
aparecen en la consulta

v'Paternidad como un lugar de “rescate”.
v'Asigna un rol, un estatus social, una funcién, un proyecto.

v'"Marca las carencias materiales y simbdlicas, las
vulnerabilidades acumuladas a lo largo de sus vidas.

v'Experiencia que viene acompafiada de temor.

v Estereotipo del vinculo materno-infantil como instintivo,
inquebrantable, naturalizado por politicas de salud materno-
infantiles.

v'Paternidad: colaboracién y acompafiamiento en la crianza, no
como funcion complementaria sino como auxiliar.




Lineas a futuro

v'Continuamos explorando algunas

de estas dimen§iones a traves de
una investigacion que utiliza una
metodologia cualitativa de
entrevistas semi- estructuradas

dirigidas a estos papads.

v'Comenzamos a incorporar a
varones adolescentes padres que
concurren al centro de salud por
otros motivos de consulta




Concluyendo

Generar politicas y programas de promocion y prevencion
destinadas especificamente a las necesidades como
adolescentes varones por si mismos y ho necesariamente
focalizadas en sus parejas adolescentes embarazadas




Muchas Gracic



Para Consultar

v"Significado de la paternidad en adolescentes varones del sector
sur- or'lenTe de Santiago” Claudia Cruzat; Marcela Aracena.

v"Visibilizando la Paternidad Adolescente” Dra. Mdonica De Martino
Bermudez.

v"Paternidad adolescente y transicion a_la adultez, Una mirada
cualitativa en un contexfo de marginalizacién social” David de
Jesus Reyes; Marta Leticia Cabello Garza.

v'"Paternidad adolescente: Factor de riesgo o resiliencia”" Daniel
Benatuil

v'La Paternidad en el adolescente: Un problema social” Elizabeth
Rodriguez Gonzdlez




