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¿Porqué incorporar la Perspectiva de Género en

Salud?

En todo el mundo viven alrededor de 1.200

millones de adolescentes (10-19), representan el

17% de la población mundial

En Argentina viven casi 7 millones de

adolescentes, 16% de la Población Total. El 49%

son mujeres. DEIS 2015
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¿Qué es ser adolescente varón en Argentina?

Factor de riesgo 

En la adolescencia, el 83% de las muertes por causas

externas corresponden a varones

Más del 80% de los fallecimientos por estas causas ocurren
entre los 15 y 19 años



Fuente: Abordaje de la Morbimortalidad Adolescente por 
Causas Externas. PNSIA. 2017
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En la Argentina ¿qué implica ser adolescente mujer?

La desigualdad de género vulnera los derechos en Salud

Sexual y en Salud Reproductiva

Las adolescentes transitan por eventos clave que tendrán

un peso crucial en las trayectorias futuras
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FECUNDIDAD y DESIGUALDADES

Tasa de fecundidad adolescente temprana (<15) 2x1000,

3000 niñas madres/año CABA 0,6-Formosa 5,8

Tasa de fecundidad adolescente tardía (15-19) 65x1000,

97.500 adolescentes madres/año CABA 30- Misiones 91

DEIS 2013



SITUACIÓN DE SALUD DE LAS Y LOS ADOLESCENTES EN LA 
ARGENTINA
Programa Nacional de Salud Integral en la Adolescencia 
UNICEF(2016)
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Entre los 15 y los 19 años el 62% de los varones y el 52% de las

mujeres tiene su primera relación sexual

20% las adolescentes 15-19 sexualmente activas no usa MAC

1)desea embarazo 2)no le gusta 3)su pareja no quiere

El 25% obtuvo información sobre MAC en instituciones de salud

y solo el 16% obtuvo el método de allí



PERSPECTIVA DE GÉNERO EN SALUD 

10º CONGRESO ARGENTINO DE SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE

El 13% de las adolescentes se sintió sola siempre o casi

siempre durante el último año, vs el 5% de los varones

El 22% de las adolescentes consideró seriamente en el

último año la posibilidad de suicidarse, vs el 11% de los

varones
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La prevalencia de actividad física diaria en los varones

adolescentes es el doble que en las mujeres

El 65% de las mujeres que según el IMC eran “delgadas”
se percibían como “normales”

El 60% de los varones que se percibían como “delgados”
eran “normales” según IMC

El 36% de los varones de 13-15 años tiene sobrepeso, vs el

22% de las mujeres
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Realizar abordajes desde la perspectiva de género

resulta indispensable si se quiere comprender de

manera incluyente cómo viven las y los

adolescentes su sexualidad y cuáles son sus

expectativas y necesidades


