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MIEMBRO de la ASOCIACION LATINOAMERICANA DE PEDIATRIA v de la ASOCIACION INTERNACIONAL DE PEDIATRIA

“NINOS EXCLUIDOS e INVISBLES”

(Informe de la Comisién Directiva de la Asociacion Civil Saltefia de Pediatria)

El informe del estado mundial de la infancia del afio 2006, habla de los nifios
“Excluidos e Invisibles” refiriéndose a aquellos nifios que de alguna manera no han
sido beneficiados o alcanzados por los esfuerzos realizados hasta el momento

para el logro de “Salud para todos para el afio 2000”.

Se trata de nifios probablemente indocumentados, que no han recibido un
adecuado control del crecimiento y desarrollo durante los primeros afios de vida, con
esquema de inmunizaciones incompleto, sin educaciéon con una lactancia materna
gue ha sido exclusiva por mucho tiempo, no por decision de la madre (probablemente
desnutrida), sino por falta de una adecuada informacion o de alimentos para una
correcta y oportuna alimentacion complementaria, sin educacion tal cual la
conocemos, con problemas de accesibilidad, geogréfica, cultural, econémica, que
favorecen su invisibilidad. En su haber cuentan con frecuentes episodios de diarrea y
catarros de vias aéreas superiores, que sabemos que son enfermedades

autolimitadas, pero que necesitan el control del equipo de salud.

En la provincia de Salta, a través del Ministerio de Salud Publica, han hecho
esfuerzos, que realmente han tenido impacto en la disminucién de la mortalidad infantil
y la atencion de la salud de los nifios: el Programa de Salud Rural, Programa Sanitario
de Interculturalidad, Atencion Primaria de la Salud, la Secretaria de Nutricion vy
Alimentacion Saludable, CONNIN y el Ministerio de la Primera Infancia, Ministerio de
Desarrollo Social, OPS. A pesar de todo hoy somos noticia por los nifios que fallecien

en el norte de nuestra provincia.

En este contexto la ONG Médicos Sin Fronteras expreso: ...“la grave situacion
gue afecta a la comunidad Wichi en la provincia de Salta refleja un déficit estructural
en areas como la provision de servicios de salud culturalmente adaptados, la falta de
acceso a sistemas adecuados de agua y eliminacion de excretas y al acceso a
medios de subsistencia que puedan garantizar la seguridad alimentaria de la
poblacién”... contintan ...” la naturaleza de la crisis y las politicas publicas e iniciativas
gue se requieren para revertir la actual situacion requieren de enfoques a largo
plazo”... Visidbn compartida desde nuestra perspectiva... la pregunta es ¢ que nos toca

hacer como médicos de los mas desprotegidos?
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Salta cuenta con una excelente formacion de posgrado en pediatria, a través
de su sistema de residencias médicas; tres afios de instruccion rigurosa, mas un afo
de devolucion asistencial, prioritariamente en el interior de la provincia. Esto ultimo, un
recurso sumamente valioso, que deberia regirse bajo un meticuloso plan de atencion
basado en las necesidades socio-sanitarias locales y regionales, formando parte de
programas previamente disefiados. Enfatizamos desde la Asociaciéon Civil Saltefia de
Pediatria que debe ser un proyecto sustentable y sostenido a lo largo del tiempo y no
la mera necesidad estival.

La Asociacién Civil Saltefia de Pediatria se encuentra conmovida y movilizada
por las defunciones infantiles ocurridas en nuestro chaco saltefio, todas en
comunidades originarias. Estamos convencidos que las barreras culturales deben
convertirse en puentes, articulando sectores de salud, saneamiento ambiental,
antropoldgicos y sociales. Entendemos que esta problematica nos involucra como
sociedad cientifica por lo que hemos decidido abrir el debate para elaborar propuestas,

basadas en la experiencia y conocimientos de nuestros integrantes.
Para ello proponemos aplicar estrategias de corto mediano y largo plazo:

1) Contingencia de emergencia de corto plazo: Se propone el llamado a aquellos
médicos pediatras, enfermeros, Lic. en Nutricion, miembros de la SAP y otras
especialidades que de manera voluntaria quieran colaborar en la asistencia
integral de los nifios de las areas operativas en riesgo, para trabajo en forma
mancomunada con el Ministerio de Salud Publica de la Provincia de Salta.

2) Contingencia a mediano y lago plaza: La Asociacion Civil Saltefia de Pediatria,
como institucion, plantea acompafiar al Ministerio de Salud Publica de Salta
proponiendo:

e Capacitacion a los equipos de Salud de las areas operativas en
emergencia, mediante la elaboracién de protocolos y guias para las
patologias prevalentes de las areas operativas.

e Favorecer la conformacion de redes de comunicacion entre los

hospitales de cabecera con los niveles de atencion.
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