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Otorgóse a "Archivos Argentinos de Pediatría" 
El premio "APTA - F. Antonio Rizzuto" 

1*1, n el ano 1968 senda /)re.si(lenf e (Ir' la Sociedad j-\rt'Iii ¡no (le l'( 

tiiot lÍO (1 (lactar Ja.s4 Al. Il)ai(:'5, •Ç' le (0))/iO a La Prensa \líJica IrreI) -

tina la re.'ipoiu(ahili(/ad (le lomar a su car&a la ('(fletan (fe A,cluta 

Argentinos (le Pedjotría. !1 conijinia ine/arainienlo lagrado ('O)) la piil)li-

('OCi(J)) fanta en 5ii (lS/)c'cta editorial CUInO el r1iie (OS suce.'ecas l)ireef ares 

(le la re aista (11)1 u iera n con el .wiecc ¡anona n)at(')ial ('le III íjieo. cuuí iii ma 

es/e tiño al (i.s'ti''uir.s( ,  a la recis! a CO)) t'l prein ¡a (le la Asaciacian (le la 

Prensa ¡(mico Argentina "APTA F. Antonia Rizzu/o par la "me/ar 

foliar t'n 1 )73" iii la Categoría "l?euj.slas Cietífi.". 

La Piensa \J(dica Argentjiia. ('al) natural orgullo pO1 (1 (agra ahfr_ 

nido felicila onuij especialmente al I)r. Juan Cruz 1)erqui. art 11(1! direetar 

(l la re;isia par ('1 l)rillanle ('XilO ((CI pasado (1)0 (1 (lC Sc ita li'c/ui 

acreedor con sil tesonera labor, así ('(1H01 (11 !'residente de la SaCic(lal 

(uustaco J3erri (jilicil permitio (!i)r' ('SIC galai'doii fuese icalidad por 

su (!J)a)JO tanta a la flirecci(l'it (fe fa reurisfa cama a las tdi 

lo) ,es. tjur dando para los (((red ica.s' y )nie)uhros tic la Sacicdal ie Pediatría. 

(JSI como los auitoi'es y colaboradores (le la ,'eu:js!a en general. la  sa/isfar-

('jO 11 (le ser ¡)artiCipes hin/o ('an fas señores ((niuilejadores (fe la ¡nfui,çtriri 

Earinac(utica, (1(1 alardan y  ,ue I?o .tl a su Organo ( )f ¡rial 

1,.\ Iit)'l\ 	11I-i)u('.\ ,\Fu;uNIlN.s 	.ILL. 



SM 1 1'I) 1) ;l(11, N'F 1 N A l)I 	I'I'i)I,VI'ItI . 

COMITE I)I 41U 1 I'u ILl ' ,'i 

	

PRU{.iRA,\U.\ 1fl SH(iIiiii1IIN1() I)t 	iNFFCCI(!NS II()SPII.\I.PkIAS 

Ujia cíe 10,'; vra/tIc', ji Os iii liS / a/por/un! es cn e a / celan i'rl islas lila/li ¿'Fha,'; ci loiti';'; 
o casi tacto.'; lo.'; Jiospc/oies de! ¡nuncio es iI ile la ¡afeen da hos'pilalariu ( considerado 
ii/lItO ¿ii/ui'l proceso injeeCloso que j((('tl' en no efl/e/fno ¡ni ruth/o ea iii, /t/l5f?Iii/i 
c/ (le /1?) existía o no estaba iii ¡lic'?? ba(iun ¿II fliOlU en/o di'! ¡a gr eso) 

Lii ovarían 'nc/tu tez mus frecuente de ce/tas resis/ etites a los un hm/cuicos. ¿'spi' 
/a/luLuite ger)lic'nes griillihli'gtltit'(iS y Cl iuui cada ces iticii'o' di' (eco/casi eomji/ieudusi 

cli' dio /,'tlOS fico y fra/aun en! o. ¡iindos al heeh i) iii' (fui' ¡?I 1 05 Iti)sp(tali's 'ti' internan jtc't'-
soji';'; 10/1 iii Ji't(sul.'; 1(1 oto glccls ili';iiiiitiiuclui,';, 1111 ¡li tui la a qne lii uitf ti cid,? /U.s/tiIil/cirii/ 
sea un ge/tira iIt a cila ato'; ¡ tu por! ant e. 

Los ser 'ir ox ile pcc/ial r/a y rec/c',u ,uacido,s 1)0 ecca pan ci es/e pro/den/a. A ales It 
cii rozón de la autor _'iltsceptilatidiucí u fui ?n(c'iccc)n ¡?rujan u/el pai'uetifc pc'didctco 
el ¡ni ulero ¡le inlereoniagios es atar a//o. 1,os i'sincivas rio/Isa c fas ea otras par! cx iii'! 
¡o unu/a y los pa iOS Iii'l pulis as! 1(/ con/ trillan 

El comí/ale co,? ira la tilfeccian hospitalaria no pti cc/u' ser ¡'neo rucia aÍac'inii/a 1'?i 

orilla aislo ciii los file/ores q  nc la pro/lucen. Exige nc u todos Cora Jireasl 'as c/cle, par 
¡(U ¡ui/ti iteren liís dt'fi'nsas de! /nies'pcut ((1 ¿(u pu/cm un marcir d¿>ti>t-ii;i4)j  i'  icor otra 
¡'tite,l ifni' j  oc tares itt'/ rl? cilio ant loiti! e fuel/ii en u'l con tice/o u! e gel -mines pali genos ¿'01? 

los  
licito i'iii [)ili'ili' ser Ile ('tic/o tu ca/ti) un un ser ?'lu'uc) de ¡tos ¡li/ui sii'a(/tr 1 ' 	 jo e 'ni 

¡ci'i-sonuit si'ii ji/Cita rni'ic le eOilseii'fl/ 1' ciii praltli'inu i' tic sic.'; pc.'si blí's so/ti it oc; c'.. 
El registra. di' los ni 'eles cli' infc'i'ció o ¡uos puta/aria iic' (cn ser t'u'io (o ile un has ¡nIal 1 

liii pro fiat/a sir hill mn c'/oclo itliiii ic> ¡(1//Si si',i.';tlltli.?tir al jti'rs'o,,uíí i' al onsa? o tiempo sir ¿ 'e 
¡ti/ra t'Oilai'i'f ¿'1 estaduc encleímnea cli' inju'u'i'cóa, u/elector fui - as i'[lict(rmllieos y et'i-ihicn 
los indIada.'; nf disto/os para coniltulir el it)! i'reonfagiui. 

lsd Can) it d di' ,Si,fnc/ j-'ú/dit'a cii' la Soc'iu'tlac/ A 1- tf l'ntinic cii Pci/tít/rio cilnsnli'rci ijili' 
las Sot'i'cladu's ¿'intS! (Lii.'; u',st a a i' u tt? it?c'o iii Idi','; i'amcclieioi,i's cli' cric,,- ti).'; lnecaaisiit,c 
jsurii ci?) e si' rio/inca en los ser/ii os i'sin iiict.'; iii' .'ci'g?ti ni noii) ¿le ja ficciones It osjnlci/tc-
¡'icis. Propoui'n;os por lo tan/ii cliii' a /rtltc's (liS! ('ccmild si' promnni'l'afl u'stc' ti/lo cl( 

i'slnt/ws, ea ¡ti,'; /iilicíthdi's 1/1' iil t'i'tlltCi)t? di' ¡(11)05 y (' i't'ic'il ,)iii'idi)s cli.'! pais, 
Li).'; abt ¿'1 nos it'! si'g ¡Ifni un! o s c'ran 
¡ ) 1_it toma Lic' i'Onctc'Tlctu, u/e ladi) c'l j(u'rso liii! iii' lo.'; sc'' t'ii'l os ieu/o itas Sic lO'i fas 

prob/i'muu,'; pianjeaclicsnor lcts iji .ti'c'c'ioi? es has piiiíaricus. 
1-ti u/el i'rmliínoc'ici/? en ¡'ciclo si',' ¡'jeja 	le los tu tele'; enildn:icos cli' / nl i'c'ciii,c pc/ru 

poc/i'r di'tc'c'iat' i'puulc'ttiits u 	bro fis. 
Ini 	/i/ci.stOlI c/ c ' fc),'; ¡tui/luis ¿pus iii i -acliu si'ri'lc'ii) cc lacios los uli'mnuis ¡(ii/_cc ir 	uíc/ctt- 

ro//cf/u i'_V/n'r/i'ilc'/i/ jirc'J/ia soI'it 1'1 ¡ifni). 
I,ii ati'loclologío q ii/ira! cii'/ es! ui/ii) liii silo c' tu! nailci por e! Comní.tif y cíe i,c'Ilcrtlo 

¿'Oil la i'_'tpi'u'i ¡'tic'? ti iti/t'tO//i/l X. c'xtro/l fC jo ¡)/'OftoPi i'n(i)s co/no ate/oJo ,iia,V aciec'nibcicc fi/u' 
¿'a c'aio sc'/'i'?i'ja 1 o 2 in/c'in/)t'ics dl'! personal 51011 i'1?i'(/('f,di(ias tít'! ¿ 'slcitl/i/, (.)uc' itu 
c'ulda histi/r/ut elÍ,/iu'a st' ad jan li cuí ¡agrisa cli'! a/Pc, ¡limo planilla u'ott lo.'; i/o/o.';' i/ui.' /111 c'-
rc'sa'ml ¡tuti'tc it ¿_'s/tciiiii (ccliid pruu - eou'nc'ia iiia,qncislii'o mu! ¡ogreso ¡nlec.'eu)n t,,trt'gaula. 
¿'li/It iii)!) y alta) 

Esto.'; ¡tIalI/litus lic'!) dril/u) Sir ¿ O lu /1/cIada'; y rc'tc'roclas iii' la It cslo rÍO ¡(1/u ¿'1 ¡/i'rSOi/i/I 
coCargaJo. ii cliii' /iti'nsUl/lf 11(1/li' cli'!) ru! hi/i'u'r lii? rl'.';)) 110/? i'SlillíSl/i'o cli' la'; lía/los gos 

tic.'; tu 'otrO 1/! ( 'Oa//lc' u/e Safn/i ['úfdic'ui cli' la So u'ji'dt,d A rqi'n/tnl/ cli' ['id/of u'ia 
Izn /'oi?j/lnli) loa Ji,,'; eni:u/rga/ lo,'; 'ti' Clic/li .sei/?iluutrio u1 CoaiI 1 ¡ntu'niiui'a .511(0/' it/u - 

c'/izsuou(i's tu/idas fo 	cliii' si'i'uln dliJ/ti?/lí/itts a indos los 5i'l'l'lí'/OS sin ii/inI ifo'ac'/t!ii dI' (it 
f'ru '('iii iii i'iii 	cii' 	la,'; 	cli) / o,';. 

LI /'i/nt/iu' ('ansi//cro (tui'  uit/ram/fi' tos ltrlftli'ros acusas ¡'sIc i'slncíia sc' clebc'u'ia cc/ii/CH-
/U,  ca 110 /nas iii' ó a e';'  Hdi?'( ti' utgrc'goailo ii/ros iii forillo paulatina. 

Al co it/u ' tt.sumr ii iuo ltaa un cc//luí sir ¿'teto it Co/ni Id iurgamcisuuu'ó un coto/lan) so liri - 
fnuclanic'milos ii'ormcuis di'l sc'ganttiinctci di' ja fu'c'cioai's hcuspitalat'ios con iI obji'lo di' li/o-
iul'c/r al pu'i'so ¡nl!. I)nruinii' la realtso/',iíl? iii'í lrol/uija cf ('ancitd cc/rute asc'sorartni'nI/) 

Es1 	pl''.'';'rtoi/ 	O,' S'.'gtt/oIi'lit, 	a , 	Iutt,'c','I,, net 	f—lospitalal ¡as 	it 1, 	api 	pol 	(o 
(5'',trilStÚlc 	I)ii',','liva 	h , 	id 	S.A.P. 	Psr,c 	s':'tii'it,ir 	It) 	dct' i,,/'',i&'iITit( 	,'t 	j ii',', 1,.' 	iii, 	,.... viii,' 	¿te 

dO,' ''(irigit'si" al (itit' ci'' Solcicl Pi'ihti,'i a, 	l:t s. Ap 



Las infecciones hospitalarias 

1 US 	III r'cctoJles 	111 ISl)iIalaI'ias 	ctIIstiLtI\elI 
un la actualidad tillo tlt' los prol)lcII IIs ¡Itas 
iinpnrtaiitcs cii las art-ls de Rdialria \ Neo-
iialtdugia, (lot de liabihialmente OL'l I(1('II sil 
titie SI' llegue a t()litdl' couiocltiiiettto (:ai)al (le 
lA !itagIIitII(l (1(1 titiTici ocasu II nido. 

\Iticlio tilaS grave lOdaviA ('5 ('1 hecho de 
tic.' luiiciia l)arle  tic la responsabilidad Cli It 

1)tli(''i1lI (le (IRlAS ilife('('iOlIeS la ti -'ite II 
('(11_ii])0 tItttiiie, así tui eliot 
(150 (It' ititrogeutia. 

Fcutip1os riotaliles eti este sentido lo coas-
titiisei lis (liSlilItiS (((liii 1015, donde el lis -
rutuiteutial, soiiil s, e t"tere.s, cte., Se cOtp, - ier--
cii liecuieiitcntcnte CII liielIteS nc iIIiecC'iOlI, 

ti s('i titilizados sin lii (lesillIcecioli correeli 
o Sin l.t tt 'o'uiica adculiada. () eui.iiido 
AS Illailos dc la col 'ruuicra. co1ItilI iiitdis por 

(1 l)111tl  (lt 	liii ltttiiitt" ('((tI ti arici. Pr'P1ra11 
It iiiimt(lert (Id 	pacitoti-" de tilia (uit ve- 
(110, 0 CItuiil(I(.) II iuiedico ptseedor de un 
Ixiraulo tia!voctiiidutt'to, lleva los gcr II1L'IICS (it' 
1 LI)t) it (OlIO ('Ii SIl litititutI r'e()rriula. Nad e 
IOIe(I(' ilegal -  ( uit CStOS hechos ocurren con 
(lefllaÇitt(lI lrccoeiiei;i cii la utiavoru de los 
servicios (II' l'edi;itriii (le lOS hos1)iLiles tic 
uiucslro pus. EtI t'iiseeiit'IiCit, it correcta 
((IrrIlalizute Oil 	(it' 	1 tc11 i('i5 	y 	iiuocediiiiieiitos 
''i Siit tluitlt, u'] j)Fiflil'I' 1)15<1  ilelti(lt] Ile P1° 

II control de dSIaS iitIí'eiones. 
No t'iiiie r'xtrauuartuos entonces ile1 mdc-

01(1)10 por ellas cx1)eriiiIclItado. cItAndo 1)í 
(leifloS ttl)sI'r\'ai' el rel;1triiicuit) (le It r'ctuu- 

VICENTE E. MAZZAFERO 
It/Uit Ui tøh(. DO(?t'I',I 1/It urSp -u(t .51 	1 i (Ip 1 
J. (IT 	I(uirit.' 	¡VI('(/(l. 	l/(',i. A ii'.s 

tl tela getiei'tl, eu uclidlOil coil lii un il)it(laItCl,t 
del 	n'iiiiijiliittieuiio 	estricto 	tIt 	lis 	tet_'tiicas 

de los procediutuicolos de lavado. 
tlesiiuíeccit 'uii \ eslerilizaciu'III. Jsit. ¿ictititd ile-
gl igciite se idvierli' desde ('1 (A)iiiiCflZO. ('tI la 
itiseuicia (It' utorinas clarIs y precisas ]_)ard 
cida ('iI'('tiuisttlleii \' tlIid)idJi, cii la l alta de 
tuita ('oi'rec(( stiin'rvísiulti (le lisie eioitt's 
tuni nits, It lIooitiva auu.Suucit de iitipiiettid 
de los 1it'ofesiooalcs Freutie a estas (Iciceul-
1(5 COl ti ieioi les. 

lLttIll)idi 1 Itt llau.uiaciu> la atulicion CII todo el 
ilILlildo. l,i (leSiIl)l'eflSiOil ('00 tjiie St' ita. heCho 
liso 	 de la aiutilnoleo'r;ipiu. 
en la priTictica elitica. No es ulecesariul repel it .  
o1uií las hieti docuuuuteuiiadis &'spcu'ielieiis lue 
prttC1Iail <tte ('sta terapia, a i ten ido cotod tel' 
a inlcecioutes dc diversos orgaitos, eaus:o.la' 
)c)l' bacterias, itouugos \ otros par 'tSitos de 1 ni-
ta .paiogenicidad, (Jite se ctttttitti\ en sin eta-
(argo cii bus verdaderos responsables de se-

nos tnistonuos \ (lesCiIlIeeS liti}cs. 
Estas colisecttr'ncias de lis pruuluundas per-

lurhieiooies iiiduucidi (t lA ecología ititesti-
ial debido it la acción de los auutiloioticis, 
srtl igttaluiu'iutc otra iiitnileslicibui iatu'oguii- 
('1. 

l)ehetnos reeordar ttuudn"ii tiot' lis drogas 
([I1C natal u a las bacterias, iidobiendo su síu-
tesis proteica, al inliibii- ittrogdttieaniei te la 
Sfltesis proteica (le] IllIts[)cd, especialnteuite 
prcttiatiirot y lactantes, lis distrol iii ', dis-
iultuluiveil a la vez sois delinsis inntuinittu-ias 



IRIAL ,R(ENT. PFI)t.l' 

('liii 	asi 	1111 	(II(itI() 	Vi(.'iIIIOI 	(,IIII)(Ii' 	it 

iittiii t tii ti I tt 	pa 111( 1 1 itti'flfl' 	Iii 	l t; tt'trrtii 	agn'- 

11 (1 1 	titiii 1)1(11 	Iii 	111 l('SIWII. 

\os 	resla 	tIiClii\ III 	(i)iict(rItr 	()t It 	o] i cto 

	

It 01 tiiililtiot 	Y 	I 	IIIII()I(1apI('Ii't 	I(I1)!i 	Ui 

ti II'I(I'iiI)tIt 	MUMill 	Y 	p:IetgoI1a, ('1)1(11) 	('5 	la 

L])Itri('Iott iii 	'("StNtt'Ii('IIt 't chollas (Ir1I[1Is. 	La 

IIIlttIiCíI)I( 	e,tttc'tict 	t'.1p1tFIt1IIoi1 	jos 	111(1,11- 

0I'I,tlItISII'IOS 	\ 	([ III' 	(II(lStitII\'(' 	1! 	I1)t('tI1tiI)I) 

tU' ovIdutIVII 10 1! 	IlIllildo 	I)I()IOgi('O. tiono 

IIíi1l' 	tahIt() 	it 	(1)1 Ilii(lt'iaI) 	115 	(('Ilt'[ is[ts 	11t- 

111115, [ttiitti el 1 p1 . os0ut&Ii 	(.01110 (It 	1(l.SI'1iCII1 

II )' 	 il tt i I ) jat ( 05 , 	[11,10 	1 11 c 1 i 11111 c 	III 	pitl'(i('ij)ii - 

('1(01 	(it' 	('StIiS 	(i1'I)tii5 	(jilI' 	0(1111111 	1(11111) 	ItI.('Ii- 

k'. 	sclot'ti'. 	sits 	1110i!iI's 	r('slSIt'ltti'S 	s' 

it II Itipi i('OI 1 	t'xti tSllII)I'flt(,'. 

	

h('SIIllIi1,'lidO, 	iii 	liii 	ir('t 	de 	p, (litItríli 	III 

SItIIIl('((III 	[)1'('\ ali , liti , 	IIII('rol)Iolúgioa 	\ 	5115 

I,'OIIS('('It('lil'IIlS 	('It 	la 	5,1111(1 	(I(' 	la 	IM)l)lit('iOlI 

.ts]stidIl, 	5(111 	c 1 	i'osidttttlt1 	tl'1 	('I)IIjtIlII(.) 	('((1 

I(.tti('I), 	(1011(11,' 	1115 	IitodiIiItS 	!giiIti('ts 	jIlogilit 

Itt 	papt'l 	1 tltt(lIilIIt'litIiI. 	1 )ebeni 	IiiIitbt('lorsI' 

1 IorllIItnouI('Int:llI( la liIIli1'/a Y 1011)111 de Ser 

p1'I'I('tÍ('II I'tLlI)it 11,11 111 Il('SilbIt'('Ci(>II ('(tlt('IIl'I'OIt 

tI, aSí ('0100 ('lI 111505 iIIdi('tl(lOS, lii (lt'SiltlOO' 

(lOO t('I!bilIlItI 11 p<'rsital (101)1111 itjIlS[i1]'S(' 

,Il 	IItiLIIt('tiIlIITO)ltI) 	)'igiirosl) 	(ti" 	1,tii 	t("('ltil':tS 

t:'pLii'tts. OSlt('('ÍItlIII('l)I<' ('it ('1 111011 I)('OI);lt()' 

logíi,'i o dIlx'ra t:in)hiotI sor ('ont'rt)lltdl) 1 ro-

('(t(lbtOIlIOlitO paril tU<' I"(( (1 0115() (10 sor  por- 

Im1w., st' prOO(.'IlII 	II 	Sil 	[l'IttIIl)Ii)')'tt() 	'tt 1100111. 

l,;t 	odiic_',tt'toit 	SIlIiit;IIi1i 	ShEll 	(11111 	filILllIIlILl 

IIOi'flhitt (('It 11,' 	III 	[(lila 	la 	[111011, 

('1 tI'IiIIlIlI!l:'I'lti) cmi alitibióticos, 10' (IItIIIIII, 

(iolu'r; 11 soi' t'IIIooa(t(l I'II(.'I011ItlII o'nto \ ('Sto Oil -

11)1 1( 10  1(11 (10 (1(501111501' ('11 1) II,III', ('1I 

I'i oorrc'oto (1Ia1IlOSti('I) (tiiOl()íi(() V <1 t-'stitlo 

ilt' III sulisibilidad II ;tlttil)iI')ti('(lS 5 lpliItIiOIO- 

rapi('o)s. 	l ° Il1'IL 	lI(' oS 1 a 	ilIlOrlIlaCion, (1(1)1(111- 

Itt('IIt(' 	i't'Itii/I((lIt, 	((1) tlt'oiiiort' 	11)11.5 	(11' 	III 	11000' 

'Itrio 	('ti 	('.5(1)1' OIl 	1bt,(1IOS 	(III 	I1l('i]l('lI 	tl'IitItl'l[( 

1(1010 	plltl(O's(' 00111515 ('It ('1 	((0SI1l'rl)ilII 	I)Ir- 

IIIIllII'I([(' 	(1(1 	lIIl)III'Ittl(l'í(I 	(II' 	haotorioliti1t. 

)í'lIl-'rl'i 	1101 i 	ril,irso 	('1 	1151) 	ile 	ItlliloíItt o (5 

]I't.'VOl(IIVIIS. 1h51 ('1)1)10) SIl iIIiI17.1I'I0h1 o nonio 

nIdioeI'loilina:lIt y o'iiiplrioa. 'i oit los <'osos qIIO 

'.\(.. ])l'iI)llltlIt(I'IIlO ro'I[(II('I'Llli 1)01'  SIl tl'L1V1'(i1t(l 

5 	151101101 III 	I'fl('10, (1 1)11011)11 	1)1111 	rIO/oil 	VII- 

idi. 	tI 	('I11iI'I) 	(10 	ill[ii)II11('i)S 	SUI 	II 	,tnti- 

h!oI,rotoI1t 	])U(ViO. se itt (l1'/,t1'tli Itis (11(105 ()I 

tc'oidiis do las ('StIIdIiI'Itíl h:o'tIl'iologioas 

('Sí 1)11011 1)rI1'iililiSt]('() tin goT'iii'noS pro a-

10111(5 \' s0iisiliilidirol ItII(il)i0ti(,'It, dti'I itto  (it 

h'ra (ii.spoItor I s('l'\'ioIti ('II 1011110 ItOililili - 

liC III. 

TIIIllOI,l0S Oil ('OUl(llitO ,  Itis (IOttUO[JtlIS (11,11 

ttc'ttdi>s 	pr(l'o('dC'IitoolloI)t(', 	1111(01) 	ItltaIltOIttI' 

1 )t'01 01)I(' (fu' 	C'01't'1iS 	('I)lldiOiOil('S 	11I1l)(e11 tI1- 

los, 5 	1101V ('S1)('('IllllllOFltO ('iCI'(OS ('I'itl nos lo - 

rltpoIitR'os_ 	j(1('gIl('lI 	1111 	l101 	lI(1(M, l[i5I), 	110 

I('eIItIttl(l)i 	la 	I'),'SiSt('it('iIl 	(II' 	c'Spo<'i<'s 	IIIic'ntt 

lia11115 	p1111) 	\'InllII"lltIIs. 	1 1 t'r(( 	1'Ott('lIOIIlIT(l('llt(' 

I'lItu]'O5llS. 	iSi ('1)1111) lf'SiOilltIltl() (li1'eCtO (1 uI - 

tlii'ool,in'nto al liit5sp'd SIlS('oplil)l(' 

1)o lo 	0)151110 1)1111t1'I'll, 111 1111111 <lo 	Iligi('lI(' 

<1 d0ndolut (1<' 11-1 t'oi'i'ec't;t prl't('lloa tlt' di'-

Siltft('('iIIIt y 1SiOiili'/,il('iOli. lIgl'Il\'afl el 1 )1'OH('-

(III do las 1Iulcc'citO1I's. tanto r'oiiui las íattas 

(1(1 'tiSloII(i('lltO () <lo lit pl'l 'i('t ('11 ol ('11(110 1ti01ll 

t('(')Ii('IIS I1SOI)ti('11S, 

JO (I1ILI.lraleza 5 -  \'ttl'it'llltd oit' lis ]'5POIlSiO 

IIili(lIll('s ]iit('i'\"i II1.'IItOi-i (:'I't ('11(111 (' 1151), 	1S 	00 

liii) 1115 (.'l)lI(ll('101 ('5 tIlle 	los' rocoti 	SIl 	(loSo- 

ni'iollo 	('l)i)St'itltVt-'It ,oi'oli,ioitias 110 t'OSIICltOS \ 

(lo im()ortar(0i11 ('l'('('il'i(tO Oil ('1 pationmia do 

115 iIIt('('C'ilIl'lC'S hoSpitlillIi'IIus.

wfo 	111)5 S011Ilili 	la 	tioc'í'sitiotd 	(It-' ('stlldi(lS 

(l('lItIllI(lOS 5' ('Tl'('lII'(50))I(_'ilt(l()5 t I'' 	los Lo'toro5 

l)iIlll)1Zi(,'OS y l)iolliIímk'os_ ((lIC' dt'toi'ttiinair ('It 

(IltiotIli iI(StIll(('',l los ('ItI'll('tOl'ísti('llS 1 'ioiles (II' 

oslo 1)1'O(.'('S(l '' 5)15 posIbilidados (It' troto-

It 11(1(1(1 \' control, 

.OS trolajos ilt('llIidl)S ('II JO 1)105(1110 1)11-

hIi('111i'i(ln. 	I'('I)r(-'ç('i(tol( 	501 	dlld'l. 	ititot 	('11111) 

1((l0Si ('II (II' l:t 	lI)l'1i(0)ll (1111' 011 ('sto st'ntido 

111111 	I1'IIi(ho 	it 15 tI 151 titos 	toti (TI". 
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Introducción 

1)fioich51 ((1' iiiJerrio?i /)sJ)ifaIHlIa ._\It/oi- 
))lUI)ICIO() ('(4 ('1 ((((111- 

1 ,L1s 	iiii ('CCl()lI('S 	III 	rIacioii 	al 	111151)it(1 
('1111)r('rldr11: 1 	1 	Iti.s 	J)I('.SClllC.S 	(II 	¡fl!i'('5() 

IIICIU\ CII 105 lIIl('('('iOflCS CIÍII1C!4Iil('Iit(' apa-
ItIit(', CII puliodi) LIC' ilicubacióll 0 ('11 ('Slild(J 
LIC portador) ; 2) la que sr' (.00tlaeo 11 (([1 -  

choí (ti' Ja 64te'illcii;Il y : 3) las 	o' se 
)aaIliJi('.sIao (!('.s'p,/e.s (lel ('L3'r'.'0 pOlo sir'tido 

y1 	liu)spit4iI 	la 	loviltu (II-' il ileccióli.  
iL5 de los ii (IjRO 2 y :3 son las ('01 sido-

1:4(105 	(0100 	i1410'('CiOfl('Ç ilSpit!4la1'ias 11 110- 

si ' 	iiales. 1_as defitlir'nlos como las iiilec- 
(:101105 que sc pr(.sr'tltltIt ('It los PacicOk'5 (l('s- 
I!1' 	d 	aclinisi6i, III) ('stLltI(li) al iligreso 
('II 	foctit:t 	('liIIi(':t 	(1 	('II 	(1 
C III . : 

Id Ii(53() Ití' :id11itiiii lit 	 liospita- 
¡aria 	III ) existe (1(1011' la r0:cimo tIC' los 

ll1)5l)ital('S \' ('5 un l)roI)l('IIiO (14' 5:11)1(1 (114151-O'- 
sal 'o (11' gran iniportnit (1) la uIt Ii:(li(lOd. 

Id Il(\Cl ('lld(IIilcll liC las iii ('14 (1110(011-
lOS ('('111105 50 (mCl(('tlll':( 111115 hico (1Ocl1lllQfl-
Luido r'it iii lit('IIIIIlI'14. 11051)itullC'S Ch' tito c'ooi- 

1)i('11(laLI_ ('011(1) ('1 johil.s llopkitis ' 	ci (S'tili'o 
\1(Iico lic III Unici'5idtd (li kiipo'kv CO 
OS i'St,1(i1)S 	lJtiidos, pl'('s('Illall 1 	- 	s' 6 

Otros 1k fl)( ' flos C011Ipi('-

11(1101, ('1)111(1 5011 lOS 11051)itOlOs (11' 111 ('1)1(4)111--
(10(1 (fc 0( 1 11(1  paíS. tllIll'stl'uo 	1,84 	- 	kstos 
:orcrntaj('s VOl'j011 ('II F1'la('iOII a los sorviciCIs, 
fO) (LIII) (II' los l5lii(liOs citados,' (inIgílI t( 
ilíu( 29 " . Ol)St('triCi(l 11 	, llic(iiciiia ftT 
'o pcdiuitiíut 0L3 (/( 

1)11 ('1 	If iclí,iic - 	1 lo "Çiños 	le l3iieis :\ 
res II 111511 d,' ifll('('('i611 encontrado, a 
dc ('SIUdiOS realizados (11 (lil('rI'l]t('s t roclacks 
do Iiitt'ritaci6ii, osci!6 -'ntro 7 

I)('sd(-' ci plinio d' 5 istut ('Pi(l('illiOlOLtii,' 

las illIe('Cioncs hospitutio'iits plieden conside-
Y¿trSP ('01111) (1 I'CsIiitutíl() (l(' la U1,'('i611 de Ires 

poro  
¡ 	('1 a'r'Iiti' 	l)uo'te('i;)s, virus. 1)ollgos, etc.) 
2 ) cl l4I1s'p0(I 	('JII('I'llIO iiIi1'road(( 1 'o 3) 	ci 
otodiü (1?Iil)i('0(L 	flOSpitüfal'io 	('011jlIflt() dt' 
lilelores ijo(' ¡)rovocail 1) la\'01(1I 	('1 C101- 
tielo 	Ci)!) ('1 paoicitlo 1)rlILCi('ml 
la 	illi( C('i(')Ii 

Es ijiiestrci Oi)jCtÍVCy a trav('s del 	ueSl 
traPajo. í11)ulliZar 11)5 lll('tOdOS pal'a el estudio 
dr las 111, destarar las Caraet('riSti('as (II' ¡o 



1ff 	 .'.Kdli. .1t6I5N'('. I'Ef)11 

ttittiS mencionados 	j)rpt>' 	ti- 
tI tilas 	I1it'Ci 1 laN de (DI Ili ti. 

Métodos de estudio 
de las ineccion2s hospitalarias 

Sgiiiiii ¡('tito (le /0.5 (ttJernlw( ¿tui' tui - 
(/1)5: 	('OlIStS(' ('II II ('SlIl(liO (1(1 u'iiicrittuu ti sil 
ti Iíl'('S) ti! 	lltiSI)I(,Ii \ 	duntitte itt itittritacioti, 
ti 	liii cte consignar itt ttpdríci( ')l) de lItI('('('i(t- 
Itt'S, 	! tti'IItil(' 	('Sttti)lCCt'I' 	p01' N('rv:rio 	( distri. 
hiteinu gcogralu'tt 	rl itivei t'lI(leiutiuo dr' las 
¡JI, Sil 	¡l'('('lIeIt(:i;t 	('í,lili ('(Lic!, ptttoit.itii aso - 
viada 	(l)0('t (1(1 0111) 	( disti'iLuiu'ictii tciiipo- 
rO!).. \deint'is. 	)eIÍIlit ) ' ('Itr't'r preuoziiu'iih' 
it 	:)ptti'icitlt (it' 	uit (0(505 \' tleit't'ttti' l'api(ia - 
Oolito los i)r(ito.s 	'jli(ieIIui('OS.' Lii el Riiiu'Ií- 
ttI(')i (i(' 	\iítti,s (it-' Bll('l]fls .'\ lis liQui r',tliZttlo 
tIl,IlI) t'SliI(iJi)S 	(l(- (St(' 	tipo ('1 	illll(i,l(i('S 	de 
ei!ili('tl 	it 	('II - ligia. 

) 	i.t tidio (Ii-' ¡(lS ¡it J('ec'io;tc'.s ('0 	/05 /1(1- 

¿'i('ttfi's 	!)tteíitfl(J05: 	('OIiiS(', 	il1t(1,t(1tttIittt1 
tiit'tit(-', 	('it 	itt 	(io'tiiiit.'itttt'ioii 	l)t - N'riUi('tti':t 

tu 	LiS 	tiit€''i'ioiii'. 	P('l'Iliilr' 	c'i)litit'c'r 	105 	ge1 - 
It)('l14'S 	(tilIStiliS. 	tt1)ttrjt'ii ' 1t 	(It' 	1Ifl('V(iS 	('('IXiS 
SOltSihiT](iZt(l 	it' 	t'('SiSt('l I('it 	1 ]oS ¿ti tillo) ('OS \ 

uillliil((Jer:'Ii)i('os. LSe t ipn de i-'sti dios se le- 
<'it el 	!tdit'iuitic'u, (le \Iñtis des(ie 1)(i9. 

:3) 1'5',/ u'ho (/e fo.'< iO'Q[(.'.Ç tu' ¿ti Ieccutiii ¡tos-
oitctloi'ia 	i('fl(' ¡10)' ¡jitihriaij itt l)iiit(i 110(10 	it' 

1.15 ¡lOSIi)i('it (ttttSttS (i( 	1101 ('t)itlCll'itt. 	)(' 	('ti - 
li/ti ('It ti i'iilu'liltieo ¿It-' 	" iON, ci 511.0 	:1 (10:1 

(1()1) tiel t'onoti' (it:' illIi'dS'i).tU('S (1969). 
1 1 	(Lot! rol 	!'terilccjeo de i'li'iit''ttíox 

Sil Oi)j('ttVO ('5 \('rifi(':tl' Li esh'-
'1 IIttU 1(1)1 	tu' 	litit 	i'k'ii ('0)115 	)(tiliZjt(lON 	eit 	1 , 1 
tospil tI. 	i)t 'itt.' rt'tiii7ar( - , 	pata 	ttu'  51:1 	DI u.  

('11 	It ii'iiia 	iti(itt,tl'itt it' 	3)('I'itOi U_li, 	\ii 	( i('iit' va- 
101' 	('1011(1 	Ji 001(1(1 	,tisltttlo, 	5111<) 	ti0' 	(1(l)) 
('t)li)1)h'leIitull' 	))i'ogl'anI:t.s 	(II' 	\'li.!it)tO'i:t 	'i 
(it' nhio!(')gica. 

	

Lii ltucsti'tt ]iospi(ttl se l'0tlIiUII 	.'tJLttroius 
(It' I('(:li(', iotii:tit's. niatei'iai estc'riiiz:ultt y tipa-
ratos para ti'ra]')lti r('SpirlltOt'ia. 

II control hacteriologico de pisas. paredes 
\ 	(.11105 t'lt'iiit'iitøs 1(0 ('5 1_Oil (10(1)1 (lI(' 1,1 ¡it - 

1 ¿)Flt1Iit,'h)]l 	Oiiti'lii(Itt 	It)) 	<'5 	i't'ii-'ytiiitt' 	1101:1 	tI 
er>otroi 	¿It' 	las 	iltfc'c'('itull(s. 

5 ) !'.si iitf jo l,actcrio/ 	('o (It'! p('rs'oiut/ 	el 

ti I't)licltfll('() (i(' 	SC l'('01i7.:1 (Onu) p:irtt - 
tlt' i'st iitlitis (.')i(10itIitt10gi('(t5 tic i)r(I0'S de jo- 

1 .05 reo ilttulu)5 ((IC  1)riltdtt sol 1 es-
(:1505 en F('l:i( - iOo 1 ()5 r('t'iIrsos (le lttl)0l'att' 
itt)  

Agont2s habituales 
de las iníecciones hospitalarias 

1:1 -  I:ts titOs olinoas tlecadtts se lt1'o(luIut liii 
t'iiil.titt 	.'tt'tilt.tititt 	¿'ti 	uit 	ti1)os 	de  
I'('St)lt5:tl)l('.S 	¿it' 	itt 	itt:iVlti'i:t 	de 	ltts 
lt('S. 

AtuOs 	(it' 	iO-1, 	los 	t'Stl'('pttit'tt(')tS 	Y 	t'st:tli- 
(1(0015 t'i'ai t luis it tas frt'c'itt'i Os. 	l)itrttnte 	itt 

(le('tO.Itt 	(1(1 	59 	 los 	('5ttiltiiU_t('tt 
tt'5isk'tit's 	¿1 	itt 	t'ii kM i Itit. 	l'iilOiliieittt', 	('SO 
ínCI'i)Il 	rr'('lItI'i:tzti(ios, 	oit 	los 	1 ,11timos 	años, 
fOl' 	los 	itt'jiti.s 	tl'ttililIt'L9t001)S, 	iuottgtts. 
otros 	'.i't»i . iio't tos 	1o'tititist:is. 	' 

-Lot it ISMu'iin el) de Ninos st' reo st ro iiii 
O I(t)I)I( -'ii)) 	sititiltir, 	:tiIii(lIle 	bit 	t'ttihIoetit't', 
(00011-5 	i'iitititit 'itt,i 	siettctti 	'01v 	illtl101'ttlllt(",. 
¿'it 	Íi't'cttt' '11.01. 	('titO) 	¿'att' 1 	(it' 	II Ih.'e('iOli 	i 5 1 
ti atIco 	1 	5' tittd ro S (1(1 :tlo'Xt u 

Ci enhenes hallados en coproctihli vos 1968 a 1972.   PnlicOnico de Ni ños <Iv It iii lo 

ttr,t' 	itu)lud,, 11165 - 11170 1971 11172 

TV- 	' -1 TV' -  '1 X' -  O TV" '1. 

I'sctii,'rtt,'tijtt 	tu,L 
t - llt('rttp;itogr'I)t) 31 1 	It-ti 730 111 , lO 1-153 2.1,-Pl 331 13.6() s66 22,5( 
Ouutili)tneIla fi 	((52 os 4,02 2(11 4,5'7 1(1(1 -1,33 991 lOO 

91 02 1,0S 1 25 2,35 11% 3.117 
(licuo 	(t) 34-4 	xo,00 .1115 75,7? :929 15,191 :-i30 72,12)  24351 t3t,77 

hito! 	Ile - 
21tt,i 	i(XI -l?i(( 	III)) 57(1.4 l)k) 730 OIt 13-II 1151 

1 	C' ii,pt eol'' 	(lii', 	1,11 Ita 1 	1 ist,'t '- ri 
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Algunos conceptos epidemiológicos 
sobre los organismos ms frecuentes 
de infección hospitalaria 

L.Sc/(C?jC11i4/ 	((iii: 	(5 	(III 	loiCr 	rg:llIiS(I o 

IIho'llo (JIlt Se (I]CII('lLtl1l uIlív('rSa1rl1(lIk_, CII 

41 tracto otCStiIlaI (Id llolobre '4 cic' lsaiii-  

in:iles. 

erI()giCal1ier1t( SC 14011 ¡<leiitil 1(11(1(1 11105 

de 145 cepas 411 anhiieI1os capslIl1tres (lil(-

rcrites. 1  laslIldios epi(lClIIiologicoS. ('1íIIi('(1S 

de laboratorio liaii (IIluostraClo (1C i11íP( -

(4)15 	(('p05 	('04) 	(liSlI]ltOS 	tipos 	aIltig:oicos 

(0-55. B:5, 0$6:B7. 0111: 131, ('t(-.) SOl) CI)-

t(1s)):1tóge1):1s pr011lCic'1I(l() (JilIleil, (SpCcial- 

	

Cli lOS flifl0S. 	Otras t1CI4CI) 	)rC(lil('(- 

(14)1) 	1)01 	II 	tr:1(tl) 	Ilrillario 	01-07, 	(lIS 
1)25 1.' 

1 ;ii 101 CCC(01)CS (Iit((1llCS por i. C041 StO) 

:(lt:r]I)('l)te t ral)slnisihleS, (111(10 	l 114' 	los 	po- 
('1(111(5 	('X('ICtdll 	gIa(i(l('.S 	ClIIlti(l)l(I('S 	(l(' 	los 

serotipos 	(:ItISUIII(S 	(l( 	la 	('lllOrl)IC(l1ld»' 

10 	tIOliSolIsion 	('5 	f III1(Ial(:1IIOIII1C'ote 	[)OF 

(011t)ICIII 14(01, plI(Ii('n(I() SOr dir),'(ta (i tnl- 

VOS (l(' IIIS 1)1t1I)t)S de los (5)111101051 	1) ilI(li- 

10(111 	1 por 	IlinkIIt))S. ilgIla (1 1(110' ((Olt)IllIi- 

11:1(1111. Frhi lariano('nt< e] niño 15 iIilec't:ld:l 

(14 5(4 101(11110 p01' (04 port1(lor Salto ( so cai-

((1 tI ('II ((14 2 ( ci 111(01(14) <le pUlta(l0JC5 

do ECEP J. ls OS Sil :I)'I1 adquirirla illl('C(iOl( 

por aiiIIICfltOS eoi'tlantii ocios. Los :lllilllalCS 

I101Ii('Sti(05 5011 otra fiioote illiportillitu <lo it)-

('('(101). 

1.05 	'pilioi:is 011 los ¡)ospitales ('0)11100- 

1,1111 (1)14 la admisión (1)' 11111))5 ('1111 tii:i (roo O 

1 	051<1(1)4 	(14' 	])0I'l(l(lOr 	(11' 	])1II' 	(011(11(111 

it 1115 oLIoS pavicolus 1)1 illiiJcCIOl). 

\I luto] <1 11(41 :1 lin 111111)010 ilOportllllt(' de 1)or-

1<]) 1105 11111'  II )iIlitiOlit' O l'ii\'(l II I(l0flhl(1( itt 

ji) It('(I1)l4. 

)lr:i 101114:4 do iiflección por ECEP <ti l:i 

1 iI( ít(11(!iCI'Cll los i'ecici 1 1111(1<105 ()Or ('011t14 

ItoO(t('U)Ii loc:l duranW el porto. So (':1101110 

lIllo (1(1 5 (( (1)' LIS 0'4(Ij('t5'S ('n(l)ar:1'/:l(l'(s 5011 

pt 1 It id< 1(11)0 

.Sal0(0)IC/la: ('0451 itt VOl 1 )III gI'i)lI grupo (1< 

11:loii)s granlneg:ltivos :o.rohio<. \l:s do 1.20() 

S0l'Iilipt)S 11)411 Si(l1) i:lcn(il'ioados, poro solo 10 

soli lOS 1 rocuentcweutc 1'(sporlsal'iloS (le la 

1110\'OrjO (lO los jii1eccions° Fotro ('.'it:'Ls si 

(l('5ta(')tlI 	las 	S. 	l?;))l,i,liln'ilIol, 	oTaill004l)lir,i.. 

- ' 

SLLU.LLA 

1 

('uf(0) ¿(lis, 	li('id('lIM'rg, 	iiifa)i( ¡5 	11 	100)" 

\lirlItrlS (lOC  Lt 1 ihn-' tifoideO. 110 ('510(10 

I,]iSIl)iIltI\0Ii(l)), lIS otras slIlIIIo(IClOsis 111111 dli' 

r4lCllta(hI (FIIrlIrIt(' los l'llLlfl)OS 111105 

1.t lliaVorla d 0  los ('lISOS so producen ('II 

erallo \ dLIrílItt(' 1:1 iilaticia. L.it jiifoji'uit s) 

adIflIlere 1)01  ilIgestiño de lIgilit y :iliIIWlitoS 

000t:Ilniliodo,s (oanes, 11Il('Vos, etc. L la 

trallslllisioli por CofltltCtl( (ii1'OC'tO ('011 pOl'sO 

ItaS !IIlO(1;I(11(s OS 111 rosp)Yl)Slll)l(' de la 1)111-

IlfílI do los ClISOS ilitralloSpi{aiarioS. los OIiÍ-

101(1(5, (speciallIielut(' laS 05(5. ('(IlIStiLlIVOl) 

r<s<rvorios hahitllltles de estos g(r1lItl1es. '  

o (ollertoedad .51' 101tItihoStO ("II gelI)'I'1II 

('011O) 1110) glIstr))oIItel'itis 	A (lifer('ilet1 d e  ht 

S. li/J)lu. pocas clii OlidO]) :1 LI s:trIi2,'re 5' 

(llIceo lesi)>IlCS II (liStlIl(i)1. 

La :llteraeioli (10 Horil ifltestillal itvoi'eeid<t 
poi .  <1 1 011) (le :liItll)ióti(T0S ' 11111110010 el 

lolop)) (11' l)l'SistCflCi1l  cJe] gCrIIlOI) 01) 01 MI-

1(StiliO 5' 1(15 riesgos 1" ¡llVltsiñII. 

	

1'.S(Ii(Jooi(flia (i('i'l1<iIlO.5'O: 	se C5tilliICCI)I 	SIC 

1)tOi_t01 (100111<! 14 pI'i]ic'ipios <lo 1 P00.' Su 11)1-

portaucia ('rIO 0fltC tiC 10110111 ('Ii 1)) )l1)(1'I)))' 

e:tiitidtd de l)IlhlicaCiolICS ipar<oid<ts ('1) itt 

(III 1111)1 (lOoIdd. 

la capitoidati (1(1 gertrl('II (1<' 501)05 is ir1 , 11 

<Ililhitl)t("s 	lil 'lIIi'clos, 	ilgila 	5 	ltiiiiilos 	1)11 	<(tI - 
IO('lIt:ldl) 1:1 jIiCi)lCfl(j:I (II IUl000j)Il)(5 por Os-

to nhieroorgao!sIitt(, 1S1lOcillIlIi(l)ie ('n 11111(1:1-

(105 (lO t('rili)ilt uit ('11515)1 y ('Ilidados ('ospiril-

torios. 1<15 inl000i000s pll(dCll '0.4' oXOgIlliIS 

por dl(lItíI(tO ('01) ('lO]l1elItOS ('111 Ittt000iIdOs 

)I (odOg'Cll.ls ( 10 a 25 'e 	d0 los ])l1di('(lk's 

ti('I(eI) pscIldoln(iIlas ('11 5(1 	 uo 

o] 11(0111< (4to (101 ilIgroso 	1. 

So 	II1)i('llidl'I(l 	5' 	I'CSiSt(iiCitI 	11 	los 00111)10- 

(1005 	lIil(O 	(lii icil 	st 	('rr:Icl 100(11111 	5' 	tr:tta- 
Il)iClltO. 	1 ltillt:Il()(I it<' 	111 	1UIIoiliiStrtl(i( ')ll 	(ii' 

SaLtIllos 	 1)ar(,'CiOrtlIi 	red 11 e i r 	l 

COIi)lOZdOjiil) 	5' 	oIo't'])ifl)Olt)lli(l:t(I 	puF 	(51< 
gerlilell.''' 

kíel.s'u'I10 - l'.oieu'oha olor - Serial u/: It 
:(pre(iit('I) ')lI sobro Sil p1100] ('II lt pro(lIl('cion 

<lo SCV('rtlS It)i0(ci000S Ci) los p:loiOutos lios-

p(tllhzados Y SIl rosisteneia ctd: VOZ tn:1V)r 

<1 1115 antibiólicos, lit 	 al 
)4O,Çpl 10Cili i tonto 10 It ('i'O('iOflte 	I(uipOrt.ui 01<1 

do los baoilos gr:lolo(g:Iijvos on 115 iolocoio-
lOS  



AktCII. 1l(tENT. Ph) 1 Vi' 

\ 111)10)5 estI!(i)0S rpj(l(ll)i1)l0Çj()S S0i)Ie I1 
I(lIt(' 5 Il)C( 1IISI11OS (1( )1 - oagac 1 oI1 111lIes 

(FilI la Fi hilklaul de estos geriiiriies otra  so--
l(re\ lvii -  eii ailibiclites luirii&ilos. gliiLs V lo-
11 ites. 1 a (:oiitaIuilLL(ioo de  
11(t11('1it(5. ((ieils.. iiis1riiii'iitales, ('te.. 

sido calisil '1ijdc'ts. ( )lras Fiau [u-
nid0 (011111 hiei!e (li origen lii 1 loro Iiiisioa 
del ieie1i1e, de iide luoi lnIergi(Io las ce- 
1)05 r 	it - ntus por lt 	)r(.i6l 1 sí 	51 nc los 
01 iii )i)tj(05. 

Iii)rcchius i.iiwIi: ls nilucciones \ 
iii ladus violes prusliltul prhImis Cli (1 
ihagnostici> y nlaiiclo pie difieren de las 
hae 1 L l 11 as. 

1 	p .-i(iilcs 	iiid'ti sci-  adiiiiUdos co el 
hospital (01 la eiiiernidad (o SIL vriodo (le 
1I1(liliO!0li, .iiiiifii fli(((.lIIOCjt)l( (lIlIiC(lfliCIi- 

te pero altitilicute trtIisuhisil)le. ].a ciclerioi-
tlil( 1011 d-1 iurcille naiisal ( 1lSliOii(ll1() e den,-
1 iíiciieioii ) eS iii ipilSil)lY (11 la liiayoría di' los 
nasos D SOS resultados SOJI tardíos eouiio para 
liiiu 11iIl1lt iitilidid un (1 01iir)CT0 del pu- 

Por iíiltiiiii>, LIII Si' (liSO1IC0 (le tratamien-
los l)Til la ,iiioíi (II. lis iflfe(CT()tles Vi-

roles. 

l->r [0(11) l) aiiteror, ns iiiiportatt[c 	)ara 
ljsjuirnijr lii lraiisniisióo dr lis iofeceiuines 
irils Cii ]iS hospitales, jliartenei ini nivel 

i(.IC(liiilhc) i:le iiiiiiiinízación niel j)Crs0Iiil \ los 
Inmutes 

 
freilic a cilícilliedades, tiles ('(11110 

la poiiiiiiiiel it 5. S11'ar11pió11. viii ue]u V 1 iehis' 
rl i iia 

Delitro (le los problemas actuales (le las 
íllk'((luIlII'5 ViftlCS cli tl.'lil(ii)TI al hospital. S1T 

uli'sliiiaiii algililos relacionados etin los virus 
de Ja eiilei- oiusIad (le mcl iisióo i-i1onsegíUiet, 
hepatitis. riihunia y virilela - \a(( - iliiíl. 

liICI,í.Si(.'ii 	oitouuienuictu: 	(F(-Sde 	so 	aislo- 
]) ieiili i cii 1 iii sido itsociadu :1 idee-
(11)11(5 (O11g(liit15 s('VeiaS y lormus adi1iiiri-
(105 pie (oII1prloits-'n cii gcieiil al liíi2J.iClI) 
I) (hall tin ('liad ro (II' 11101101 lileleoSjS inI ('('(:10-
sa, Luis teje ute.s inlcelados excretan el virus 
pur loioge ti mina pr peri)nlos pTOioOgil 

(hu)S.' 

Ita sido aso(-iadr) a dos en-
lerroedades que Su preseiitaii cii p1(1ntu-'5 
hiiispi1ilizulos. 1 a iniuuiera es Tm si1nlioiti  

qon' 	Sitillila 	la 	11lOi1Oi111CICOS1S 	i1ticc('i&i5t 	5 

ioiYCce ('[1 jnicienli'.s iii)hitiaiitl uinlidos \ l:i 
siguo da u'.sta (-'Ii reiaciuiu coli elilI'rlfloS ilillilI-

2)uisi.i1)riiiliduus O (0111 [)rOCeSoS iiialigiuos. LI 
(ii1iiIlOSti(0 Su.' hace (le[erliiwI11uio 	(ni 11i1ii1'1 1 

ti) ile los tit(110S (II' uitieuierpos. i)nla 1:1 
(XC Ccul'n) prolotigidi (lii VilliS C5105 [iíl(ieli 

les du'l( , ii a isla rse (le loS uuiii tures umliii-av.u. 
(las. 

//.iii/1fi. 	i - haJ: 	s' Calculo 	1iie u.11iiiiliIlCli1u 

se 	prodoecru 	Jiol 	triiisl1iSieoi:'s 	d e 	'íilii!IC 
:ili.UtiO (051)5 di' 	 ictél cii . 19().001) di: 
fuuriiiii.s íilli(ti - icitS e :.Op() niuerO - s. 	lt ulti 
uiiu-idencii de ust:i cnferineu.ioil iii poe'iilc.. 

]'Y500ii1 	ulu.- 	las 	ni1iiuiiilis 	(Ji' 	luuuuunhiiulisii-. 
(5111 1)11 	(hiel 1 il)cli(ii(Ili. 	i'oili (SP) u.leiiiiies- 
Pa li iiopulrllilueia (le li In-1uatitis tipo JI 	u 
sunca 	is)1(i:u(Ia 	ii alutíntulil) 	e istrahlailo u'uoI li 
(:11150 	di' 	III. 

l.u:us 	iltinios estudios ei)icheliuiiloí.tieuis  han 
ileruiost rodo (Jilo' este tipo de lit-'pitiL ci puede 
ser transmitido cii lorina oral o pareoteral. 
ll eoiitro cli los hospitales dclx' hiasarse cli 
los n'oIlo'iiiiieiitos epideiniiilágieuus actuales 
(le lii tlIlell)Iedil(l. I.:i sullIieiu)ii il'hiiitiyj de-
peiider:. corno e!l la piulioniielitis y saraiir-
1100i, (le Fa posilili' prepartc'liui liC lilia \'i 
(1111:1. 

(1CCiuliü: II (11sel)iilIiieiI)1( del virus de 11 
\aeiilia a pacielites iiiternaclos con eezenias 
II procesos de piel severos es tin prol:deiii:i 
potencial iniporl ante cii los hospitales. las 
Pieiiles de iiileeeior las eiuistitnveri los Vci 
(ii(Ii(llI5 y ('fllerliios (Oil ('e -/.nIoa vaelmiiul. Sc 
(Irle 

 

recórdar lo pel-sustencia del virus che la 
sic - una en) Jius iinhieiites leislii 2 Si:'JIiiiOiiS 
(li5u(S ([liC lu>s p:i(ii'uites (li_'jolI lis Jiabiti-
(iones :1  por lo i no dehen ilIteIiial'5e (li 
ella i ifios con pi -u (-(-Sus nial ignuis, ¡onu iiiii-
suijjriiiiiilus u) ('czeiiiatiisos. 

I's 	 piirtaiile t:nuilu 1 ui evitar a  este tipi: 
de p:icieiltes ('1 ('ootietiu (00 ('O1Ç'1100S (011 
ouleeeiiunes por i)ei,pI's simple 1) vInicula-hicr- 
pis  

RltI)((uí(( 	la ti:iilNiIOsiilll del \ rus al pel'sul- 
us:il de los l)uuspit:ihes oc'lirre fiisiieotenieuie. 
1 )he ieeord:irsi-' (-'1 riesgo (le adquirir lii cmi-
li-rnued:l( 1) 1) 1: las u.'unhnirazailas y l-a uxereemu 
priiloogida del virus, Ilginias veces lasto 
liii :iiiu, cil lis iuiniiuis (:Oilc,("liitlis 
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Formas clínicas más frccuetes 

Lii los pilíses (lesarroi]t(Ios lti iitfeioiies 
liiiitlrikts 0('iI)all, ('11 lis elili're'ritts seras 	tli 
les lIi('IiCi0liit(ias 	t'1 piilil(T luga r las (1- 

Cras esta'eu alrededor deI 40 91 Ooluis 11017- 
kilis 40,5 (/, hospitales che Coiiiuniilad 
30,4 	. ). Lticgo le sigIlen las illiceeRnOs (l(' 

heridas (ln1r1neas ( 35 3 	1ara' respi- 
ra[t).t:io (15,4 '( ), piel y suhc'olaiieo ( 7 

iii los 1)(tÍ5('5 (11 (lestrrolIli eolito el iiia's-
[LO, 1115 gitstr (ilteritiS S(0] lis lorinas titas (0-

lltll1i('5 (le presentación, (lado (lIte  lanfra-
estrlletllra tc' los liOSpit7ti('s la\ orece Cl itt-
Ler(s)llI 113i0. 

Mecanismos de resistencia bacteriana 

J_ai ICsist('Iicia l)(jct('Jia)ia It 1117 de[ermji It-
110 aiitliotico pllec(' ser llatural t) lid liiI'i(lIi. 

117 el primer easo, la resisteiteja ('ItraeteriZlt 
a lodos los individuos de la ('Sp((' (pa-  ej. 
i'roteu.s heiite a tCtlIi(icllilas, 't('tob;tcti'i'its 
l('iltd' a penicilimias selnisillt("ti(its 	) 	cli el 
Segllii(l0 los i1t -eciiiiSltlO5 	) 0 i 	los cuales se 
pridiic'r' el proceso pitedemi ser vatios: 

a) P)L' 11IlL((lCiO)t (.'spoit/aLe(-I (1 nir0 ('10100-

SO inico: el aittilnotico ¡llega solo el papi] dr' 
"selector, poniendo en evidencia a la ntlItaItt(' 
res is tei te. 

h ) Res ile/teto (lel)ulo (1 ¡(1 /1 (HeS/ecL 11(10 (le 
¡((Clare' cxtracro 0105010 1CO.5 (J 1/e 1ro/LS) 1/II'! (III 
1/Lote/iGl eiti 1 lieo eO)1//)/Ie.Sl0 por .1131 \. Vsle 
pl'()ees) olor!) (lol 101irse por tres itacaltistnos: 

Por lratisliirinaeión ( pasap' del "sI)\ de 
ulla bacteria a otra 

Por tr:iIls([ticcioii ((1)11 In(cr\l'iLcloli (le 
bacteriólogos 

:3) Por Coripipación 	( recoinliitiacion se- 
xiial). 

Lstos IIt(tOi')5 eviraerolnnsonhicos ts'sponsa-
hlt's tle la transniisioii ile resisteiictits inóltipb's 
a tntihkiticos, son collocillos ('IL ¶.3'1t('ral coitio 
lactores ti (de rl'.slstl'llcili) Y puede silpoller-
.S ( , 111 w diversas iii\estig:teioites ' ' ([ III' 

csióií coloptic'stos por 	 \l )N d()lI eiipltcoliLd 
para replicarse. 
()riginalnlenll' (iesc'1ml)i('rtoS en cepas di' S/tí-
íefla (0/ el lapón cli el año lt).h(s par hitamitie 
[o y col.' la escits'lii japonesa giiiadit po -  \Va-
tan:tbe ha ido aIii,aliItndo ei/ornlelnent(' rl 
(71)1(101 ile ellltoeitllien(os 50l)i(' la transinijóti 

de los 1111 ,canisillos ele resistelieia it antibióticos, 
mit re las 1 )acterias. 

Acttmaina'nie, sr' ha deioosrtdo la P's-
(l (le ('SEOS lactares R en la n1aVOIÍa (le los 
bacilos granillegutivos, ' y Sobre todo es 
lreeucnte eti'ontrarlos cmi pacientes que estón 
recibiendo antibiólic'os. 

l)e ac'tterelit a 11) expresado er el 1)l'trralo 
anterior acerca de la presc'lieia (le estos lacto-
res ct bacilos groini iegittivos y sobre 10(11) en 
bacterias que son constituyentes normales elci 
intestino, queda plantearlo el piohieiiia tcra-
prtitico que deherón enfrentar los nic'dicos 
clínicos, epideiiiiológicos y bacteriológicos en 
los proxinios años, ya tille  SC han probado fe-
ltaeieriletnente la capacidad c1c' estas cepas 
nornialc's de tramisniitir resistencia a nhl'lltipics 
ti tI ibióticos, 11 otras cepas patógerlas que pile-
(len infectar el ¡nti'stim ti.' 

Por lo tanto hahió (fIle encarar serilinielltc' 
el 115() (Id' antibióticos llmnhl('tndolo It los ctsos 
i'ealnienlc' iitrispensahles. Por otra parte, va 
se ha encarado la hI'Lsqlieda ele itmevas sus-
lancias qlle (([ocmi sobre el lactar II y sola -e 
la bacteria, se Ita llegado así a experinlelitar 
('011 sales (le acuid loa ( priniero en experiem 1-
(iliS ' iii vilmo y posteriormente en iitiitntles 
iii ViS)) ) ([Ile deinostrirómi ('00 ci ticlIlpo 

501/ de utilidad clínica, ' 

Huésped 

1(11 (le las r'Iolsas (le (jilI' las infc'c'ciooes 
liospitltlarilts Selili 101 grave p101iIClLlii, es la 
característica especial que tienen bis paciel 1-
tc's internados. Lii general se trata de per - 
somias grit\ intente eti (trotas. lo que las traus-
llirttIit en lili'IS soseeptildc's a contraer ellfc'rilie -
dades ¡nf ecc'iosas. por disnlinl.lción de las de-
Feosas. Adeni 'is, hay qnc' consielerir qie' cierto 
tipo de enlertiiccladc's ( eliabr'tes. liiibonas, len-
c'entia, lii'Olit5aS, igrait1ile.:'itosjs. desuLitri-
ci(oi ) 1) ciertos agentes tr'rlt.pi 1 llticos (liso de 
antibióticos, c-ortieoicle's. radiaciones, llillIlillo-

sllpr(sores 1 produceii iittti p1trtielllar slmscep_ 
tihilid a d .  

( tras carac'terístii'as di' los pacientes (le un 
hosnital plleden lts Oreeer la infección lispi-
talaran ltis i'xtrcnias ele la vida ( irlanc'iI( /) 
tiicitiidtd) estón ;tsocía(los a imini (hsniinIj-
cióli de 111 r('sisle)lc'i:t it lii iilc'e'c'ión. 
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'\iO(I(I'IIOS 	ll('tll(l(lS tit' (i1[tgIIOSl (('1) ([1105 ('II- 

((CI iccopsins,ca(etcrisiccos () 	 así 
('000 	 quirúlgicos c'oIlcpleios. 
Son otros ulumuntos (tle .IOIII('llL(l 1 tI IieSto 

iiilcecioso ('II (l hospital por ¡iii )dihc.'aclofl de 
las t'iitithitiics (1(1  

1 ' ii'iite a (liSIiiltl.)S tipos (It 	iciltt'iois piit' - 
tic variar la 1)roISll)ili(Ia(l cit' <LIIO (iii 1111051(Od 

5IlS('eptii)I(' [l(h(iIlil'l';i  (lila ('i1Ic'Fiilc(i[ld si se ex- 
1110 [1 011(1. 
Se liablo h alta lJi'oi)ahilidad ( 50 /- o 

nS'i ) c'n el ('aso tic' \ :ii'ic'c'Li. ruI0'ola .sarafll -
p1011, liebre lirlialla o (1 )((iI011iCilO, (le uiC(iiaila 
piol.)[lhiii(la(l de 10 a 50 (,/( ) cii los c[it[lrr()s 
clt' Vias aortas superiores, hepatitis iiilcec'iosas, 
N[iIlilon('loSIS, Iii , bre tiioi(l('('((. s1iit1osis cc ('11- 

1 'Fi ('110(105 iSt (((ti 01 (('((((5 .1 	(lr baja plId <a- 

ii<hdid (lO 	) en (liitc.ri((, inits'eiices tilo- 
niiigocoeas, polioniiclitis, ttll)e1('tcl(siS o en -
fei'iiiedades ('S1[iIilOel)eie[iS. 

1)e todas iiiatieras, la probabilidad de qu' 
(III Si iS(('ptii)l(' se contagie en ci hospital ii - 
gti n t en ierii ie(la(I infecciosa, esta ti) en relaciúi 1 

1[lIi1i)i(iI (.5)0 otraS tit1[1(t['FíSti('OS (it1 propio 
liiitsped ' ('oil (l01l.1lCfltOS (.1(1 oiediic. 

1os estudios 1'([t1iZ1dOS ('II (i l>Olic.'liflieO tic 

Niuos (II' Buenos Ai ret, en relaei()n a las 
c:trat'terístic'as dci ltiiespt'tl e011Iil'illall it lila-
vo)' parte do lo of iriudo. 

Edad: Eii 2 iii iiclades (1C internaeiñn (101 
l)c'partarnento (le \Iecliein:i 105 menores de 
año se infectaron etc tino proporci6ii iiwcho 
niavor que los tic' 1 [1110 V ii) ( Cuadro 2'). 

LS .51)01' 2 

It' (.(i'i1)l) 	('I0I'jo)." ('II (IOM tiiIi(liI(l05 (III fOli('Iíili(() de \'iji<» - 19720  

(JNID.40 	.1 UNIDAD O 

Li,,l 	di 	inqi. 
nf c,, (0'.S 01;rc 	01(15 (If('('1 - IwleS (l(Jrc'tJ(Id(0 

PV» 

1 	ni's 1  19 2 211,2 13 1 7,7 
5 	uleses i 45 ' 1 5 I» Oti (RS 

102 21 II 	uRss 
 

2(1.5 [1(1 1 12,5 
1 	:i 	- 	oSos 35 2 2,1 43 3 3,5 

o 	14 	nos till 2 2.3 52 4 7,5 
10 2 

55 ,2 70 1-1.3 254 23 si 

	

1 Alio 	.1 

Si5co operados que adquirieron uiia infección 
agregada por grupos de edad. U nidad tIc Cirugia 

Cardiov ascii lar 

Inj r, - iCj,i 

El).'l i) 	
il,,.i 0.1 	 nO-lOada 

,,pí indos 

	

44 	4 	1, 
a 4 aiws 	 13 	1 

5 (1 3 anos 	 4.1 	17 	¡0,1 
lO [IRIS 1•  (luis 	 II 	5 	12,2 

1 utal 	 21 1 	te 	1 

st' adVidiei -))il 151(15 (ilIei'eliei[iS por <'dad 
estudii, iealri:id< 1 cH la U u1ad de (3r11 -

dI 	(:,ciiiuocis - ilr, 	III 	(1(11011' 	Li 	pro(luo'IIUI 

ile iIlfe('l[l(IOs efl los (iiStifltOS grupos etanos 
tit'iie. 	variaeiolct's pOCO sigoiiieativ:is. ( (;- 
tito 3). 

1:11 eSte emo 1(1 ('OIISO (le ha iiiit'tci6ii (1(1)1' 
sil' oti'ihuida a olios eleioentos ( gravedad del 
proceso, tipo y/o duraeiotc de la oper'acioii 
sieiuio la sicscc'ptihi]idatl iiccicos relevante.. 

E.Sta(IO nutríl ii;o : Eii las uIlil,iadCS A y 13 
se pudo deiicostrar qi' ci poree 115110 (11' [II-
leceion hospitalaria es mayor en los desouti'S 
dos que ('1.1 los rujios ('(III iiuiti'ieioii il0I'ii(al. 
( (.. 11(1(10) 4). 

(;ocic!icichc socio-O 'oua mira: 	los estudios 
re(lhz:cdos en i'i hospital ]R'rlllit('il apreciar 
P' los IluSOS tic.' 1)0)0 nivel SoC'it)-el,'OOOilliei) 
tdqiiit'i'eii iiifeeeionu hoS1)it:IlaI'ia 0(111 111(15  lre- 
(IP , M¡a, 1001 Ii uit' c'Sta (lii ('r)'lI('ia isla 	nl na- 
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Cc,oaa) 4 
Infección hospitalaria según estado nutritivo. 

Policlínico de Niños. 1972 

	

Estada 	(le  

	

al 	,IcJrrs(( 

(1 tas de 	lItre. 	h 	sp ita la rio 

UNIDAD A UNIDAD E 

Fotróficos 11,4 '% 7,3 ' 
1 )esii ti trid 	s 27,4 '7,  II ),t) 	12 

lutal 	 14,3 '3- 	Ml '7, 

iiieiit-' ligada con el estado nutritivo al in-
gr('so. 

Patología al ingre.o : a los efectos de poder 
estudiar esta variable en los estudios de las 

Ci ,\I)Ii 

iiiii(ld(ICS (le iilC(liCiflit S(' tuvo ('it cuenta CX- 
clusivaniente si los niños Se habían interna• 
do cori 1111 pl0(x'so iflk(CiOS() 0 110; en Cam - 
bio, en cirugia cardiovascular se consideró 
el tipo (le operación realizada, (filC puede 
considerarse ini índice de la gravedad de la 
afección pr la que e1 niñO ingresa al hospital. 

l)e acuerdo ('Oil los (latos obtenidos, la pa-
tología infecciosa al ingreso (cuadro 5) no 
es iiii factor i mportantc' en la prod uccio'tn d(' 
infecciones hospitalarias. Este cuadro señala 
también la altísima proporción de enfermos 
(lilu' ingresan Con infecciones por lo) (1U' SC 
deherin tener cuidados extremos para evitar 
Ja propagación de las mismas. 

Niños internados y que adquieren infección agregada según patologia al ingreso. 
Unidades A y B. Policlinico de NiñOS. 1972. 

UNIDAD A UNIDA O II 
Pu talo qia 

al 	inqres Total ,0: 	01,/rISOS I,ifc. 	aOCI rPIdu.s Tojal ,lr 	1/cesas Ir frc. 	aqregad'', 

N' '4 N 

lilfeculoSa 347 56 1 li 	l 223 13 3(1 
N0 201 11,4 61 5 S.l 
Sin 	especificar 4 - - 

Tolal 	 552 	79 4,3 	 234 	23 	3,1 

Problema del medio ambiente 

El mf'dio altll)ici)!Q (le ijii hospital es liii 
factor importantísimo (le infección. En primer 
higar un alta niiiiero de 1os pacientes inter -
itados tiene algún tipo de infec'c'ion que puede 
(- (ultamiunar los elementos (11,1 hospital (aire, 
ropas, aparatos, manos del 1x'rsOIlal ) y me-
(liuipti' ('Sto' i)io'eaiiisii)O infectar a otros siis 
ejitiIile. 

En segundo lugar, cii el hospital se utilizan 
('1) forma masiva ulia serie de dci ientos (al-
ni('litOS, rO'J»IS, material quirúrgico, aparatos 
(le terapia respiratoria, iiiciihadoras, soluciu-
ues por vía cndovcnosa que pLiculci] SCFVII de 
fuente c'omiin (le inieec'ióui, Si flO se toiivan 
precauciones pitia Sit asepsi1 () esterilización, 
según los casos. 

I'_l tipo) ie trittaniieuitos ojiic se realizan en 
el liuspital (drogas iounumosuipro'soras, ra(lia-
(ioiicS, ( - iiigía ) así (0113) pro(('diitii('iltOs  

cliagnosticos ( punciones, (OiOcaeioml (lO' S011 

(las, extracción de sangre modifican las (le-
tersas del pacieiit ' va mu emitan el ricsg( 1 iii-

leccioso. 
Se comei ita ri'i n 11 ( -Oil ti (0 nación los c'l eme u - 

tos (]el niedio alilbiclite de un hospital que se 
relacwnan (()Lt iifc'eious hospitalarias, así 
(0100 aluililas experiencias del Policlíuico (e 
Niflos nle Bi iuio).s /o. II( 'S. 

.1) Aire (lItll)i(lltül 

It transnusióri de ini ecciinu's a través del 
aire am bi e ntu] dS el lii cca ni suliO 1 1l 5 coni 1) 
de un gran )iumiocro (le enterinedade.s: sarani-
piónu, varicela, nienillgococemuia, fiebre iirlia-
ria, citquieliiche, iiilx"o)la, ttiliciculosis, difteria, 
viruela. Los gériutenes pasan al medio ambien-
te coui la tos, el estorrudo o la niisina respira-
(iOfl de los enfermos- pudiendo cioiitagiaise 
los si iscepi ililes que esti ti o'ii uit uno conf tofo 
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También pueden pasar al aire anibiental 
microorganismos que están en el )ISO, •Pi 
(les ti OtroS ele iientos- A veces se contribuye 
a ('Sta (liseminación con procedimientos de 
Ii mpieza inadecuados. 

()has forma (le contaminación (le aire es 
el liso (le aparatos i1e aire acondicionado siti 
sistemas de control bacteriano o por ventila-
('iói) inaclecua(la. Un dato ilustrativo intere-
sante es recordar la epidenua de 20 casos de 
Vii tiela ocilrri( la Cii Un hospital (le Alcinania  
en enero (le 1970. ' La investigación realizada 
mostró (It1C el caso índice (paciente recién 
llegado (le Pakistán) transmitió los virus nie-
chante e1 sistema (le ventilación, .producién-
dosc los casos secundarios en habitaciones 
nhiiv lejanas pero conectadas por el aire de 
ventilación. Este hecho poco común (la vi-
ruela necesita contacto mliv íntimoi para 
transinitrse ) denuiestra la posibilidad de 
transmisión aérea a distancia, ((uC debe Set 
tenida en cuenta para lograr ci aislamiento 
(le enfernios con patologia pasible ch trans-
nutirse por vía respiratoria. 

Esto será aun mas importante cuando) se 
traten enfermos con enfermedades sisteniati-
cas anenrizalites o con terapéutica iiiIiiIirIo)Sii-

prsora. 
En t-'stos casos, ci (150 oc anihieiites coti 

equipos de aislamiento y riguroso control del 
aire ambiental, ha disniinuiiclo la incidencia 
dc iiil eccioijies severas. 12  

Es necesario tener en cuenta especialmente 
la contaminación (id aire tIC los quirófanos, 
va (jiIC la continua lluvia de germenes sobre 
la herida quirúrgica durante el acto operato-
rio es tina (le las causas fl1[S importantes de  

inlecciómi. Estudios realizados cii el Policlí-
nico (le Nmnos hiii demostrado el) (Ilversas 
Ocasiones la presencia de estal iloeoco üur('w, 
en el aus (le lOS quit-ófamtos, lo utismito que cii 
las lámparas cialíicas que están sobre el 
campo operatorio. 

En la Unidad (le Cirugía Carviovasetilar 
se coniparó el porcentaje (le infección hospi-
talaria según el tiempo de operación y se 
Oi)tlIVierOiiI los (hOtOS (IdI ciia(lro 0. 

Como puede observarse, tanto en los niños 
jiie fueron operados Con circulación extracor-
pórea como en los oie no la requirieron, el 
porcentaje de infección ate nentó con n avoi 
tiempo (lel acto ru imoirgico, lo q mme entre otros 
1 actores (Iebe atribuirse al tiempo cie ('X[)O -

siciómi it los gérmenes del aire. 
En el Pol ¡clínico de Niños se han sufrido 

tilia gran cantidad de brotes de iUk'c(inmIt-'.S 
hospitalarias transmitidas por e1 aire. Las CO -

Fermuedades más comunes han sido sarampión, 
varicela, liebre urliana y eoqtieluehe. Un bro-
te SUce(li(lO en 1972 se relata por ser iimia cu-
riosidad. LI imitem'nacion de un niño coti sarna 
(variedad Noruega), fue seguida poi' una epi-
demia de sarna que afectó a 22 personas.'' Se 
detecto (lite CI modo che transmisión fuc por 
Vía irea ( microescalnas (le piel Col) huevos 
de Sarcoptes que desarrollaron sobo' la piel 
de persoial y familiares c1e enfermos (IiiC 
tinca habían tenido contacto cOto ('1 ('aso Ífl-
díct') 

2) Alinie,otación (le lOS enfernios 

Los alimentos que reciben los enfermos poe-
(le)) sir causa de epiciemias de infecciones (ii 

Nidos operados y niños iníectados según tiempo del acto quirUrgico y tipo de operación. Unidad de 
('irugía (5itdiovasçtiIri_ Poli(líni(o dI' XinO 

Cn,I 	,,remji,,(,Ó,, 	,.r(rac,,r;,o, -, u Si,, 	rirCU?ÜÚiO,Z 	(xtr,u.,.q,,,r, u 
O) (),a 	a,! 	u ¡ ,,Oc( u Opu ,, d,u (ufi CO 

N 

dL 	lijas 34 2 5,511 3 
a 2h,ras 5 735 21' 5 7,2 

2 	a 	3 	looi:i 18 23:1 511 	- 1-1 17,5 
3 	e 	01015 1 34 . 23,5 

1 -iFi 	27 	15.5 
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el hospital. La literatura mundial nos trae una 
gran cantidad cie brotes pFO(lUCi(IO5 por eSf a 
1 ucute. 

Cooke y col. encontraron en un hospital 
de Inglaterra que ia contaminación de los al-
meatos era la causa de que los pacientes co 
Ionizaran su materia fecal con Un serotipo 
especial de Escherich la coli 

En el Po]ielímco (le Niños de Buenos Aires, 
previamente al funcionamiento correcto (le Ja 
cocina (1e leche, ocurrio una grave epidemia. 

En mayo de 1972 en dos unidades de Clí-
nica Pediátrica se produjeron 8 casos (le Sep-
ticemia (entre 40 niños interna(los) a Kieb-
icIJa oeuinOniac. Todos eran lactantes inter-

nados por dilci -entes patologías. Estudiado ei 
origen de la infección se encontro que la le-
che que recibían los niños estaba fucrtemen-
te contaminada con gérmenes cntei -opatóge-
nos. A raí de esto se detectaron problemas 
cJe esterilización y/o conservación del numen-
to (después d.c las 12 horas (te preparado 
todas las muestras (le leche guardadas en he-
laderas estaban contaminadas con gérmenes 
intestinales). Se canibió totalmente e] sistema 
de preparación de bibei-ones mediante un 
autoclave de c-stenlizaeion final y conserva-
ción adecuada hasta el momento (le 1U inges-
tion del alimento, con lo que se superó total-
inc'nte el pi-bIenio. 

:3) Roj)a.s 

El nianipille() (le lU ropa, en especial los 
pañales, suele ser causa de intercontagios. El 
ideal sería disponer (le pañales cicsc-artahl(-s_ 
pero como esto no se ha logrado aón en el 
Polichnico de Niños, y como en ciertas epocas 
del a ño (primavera, verano ) la denia nda de 
los niisoios aun cnta, suelen ser lavados en las 
IuJSÜms unidades de intcinacion con los con-
siguientes perjciicu)s en cuanto a la (StcI1IiZU-
ci5n de los inisnios ( un brote de infecciones 
a Esc/wric/iia coli en una Unidad (le CI inica 

Iérlica en marzo-abril (le 1972 se pudo atri-
buir a este oiigen ) - 

Algo similar suele ocurrir euan(l() ni) se 
dispone del nónierii necesario cte equipoS qui-
rórgicos ( cha q uetas y  pantalón) para c-1 cirLi -
jano, (Iii iefl dc'be operar sin disponer de estos 
ilenic'ntos- ('ulltTil)Lt\'(tido (011 csta actítild a  

aumentar el nónieto (te gérmenc-s que ingresan 
al quirófano. 

!nculwdorn'. Apaiato.s de 
terapia respiratoria: 

La iitilzación de los aparatos mencionados, 
en especial los de terapia respiratoria, cIado 
so USO en urgencias sucesivas, hacen que en 
estas circnnstancias, no sean esterilizados co-
mo corresponde, siendo así un elemento más 
de intercontagio (1111.' (lehd corregirse. Lo 
misnio suele ocurrir con las incubadoras 
cuando 1a demanda supera la disponibilidad 
de las riiismas. 

Bespecto de las infecciones respiratorias 
por graninegativos, debemos destacar la ini-
portancia de la contaminación de las sondas 
para aspiración (le secreciones traqucobran-
quialcs, respiradores. etc., c'oiiio así taniliién 
la alteración de la flora orofaringea en pa-
cientcs severamente enfermos y hospitaliza-
dos. 

11. Cabrera encontro los respiradores, con 
sus diferentes partes, rcS1)onsablcs de una 
epidemia de 49 casos (le Serratia marcescens 
en un hospital de 500 camas. El brote sólo 
pudo controlarse cuando se lavaron las dife-
rentes partc, entre paciente y I)aciente. 

Sutter, a su vez, destaca la Facilidad con 
Ii fl(' los pacientes (lcbilitados y  sujetos a as-
piracion traq ucal colonizan Pseudomoua.c en 
sus esputos. En ellos, la cuidadosa aspiración 
traqueal es hindaruental para disminuir la 
colonización y pr ende la sobicinfección. 

i'erapé ut ¿ca pareot.eral 

La lrelxlración de toda medicación paren-
feral ( sueros, aclniinistración de antibióticos) 
debe ser realizada con el rnáxiruo cuidado 
de asepsÍa y antisepsia. Se debe tener en 
cuenta que los frascos (le suero suelen per-
manecer almacenados por un tiempo ( farma-
cia, sala) depositándose polvo sobre los ta-
pones que ocluyen la boca de los frascos. 
Si no se efectúa una higiene previa de los 
mismos, la limpieza con torunda de algodón 
embebida en alcohol puede no ser suficien-
te para eliminar la posible ps1a (le gér 
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menes que contaminarán la solución cuando 
se perforen los tapones. Además, con la pro-
longación de la terapéutica parenteral, en el 
lugar de la venopuntura suelen observarse 
signos de inflamación con colonizacion de 
gérmenes, produciendo una flebitis que pue-
de llevar a una infección generalizada. Lo 
mismo puede ocurrir en el trayecto (le la 
tuhula.d.tira y en el interior (le lOS frascoS rle 
la tubuladura y en el interior (le los frascos 
de suero ghicosado en especial en épocas (lel 
año con elevadas temperatura y humedad am-
hientales. 

Entre octubre de 1970 y  marzo de 1971 se 
denunciaron 405 casos de septicemia en los 
Estados Unidos debidos a Erwinia y/o En-
terohacter cloacae. 

Los mismos Eueron secundarios a la con-
taminación de frascos conteniendo soluciones 
para administrar lor  vía endovenosa. La in-
vestigación realizada comprobó que 7 % de 
los frascos 48  tenían sus tapones contarnina-
dos en el laboratorio de producción. 

En febrero de 1973 en una Unidad (le Clí-
nica Médica del Policlínico de Niños se pre-
sentaron varios casos de septicemia a Serratia 
¡no rcescens. 

A. raíz de lo excepcional de los cuadros 
se hicieron estudios exhaustivos para buscar 
la fuente de infección y se llegó a la conclu-
Sión de que se trataba de la contaminación 
de las heridas de canalización y de las tu-
huladuras para administración de soluciones 
enclovenosas. 

6) Uso de desinfectantes y detergentes 

Los gérmenes más comunes de las infeccio-
nes hospitalarias pueden a veces desarrolla rse 
en detergentes que se usan para lavado de 
manos o (le elementos del hospital y aún en 
soluciones desinfectantes. Estudios- realizados 
en unidades de recién nacidos, a. raíz de un 
aunlento de la colonización de la materia fe-
cal por Pseudom.onas aerugiflosa, demostra-
ron dicho germen en el detergente utilizado 
para la limpieza de la zona del pañal y en 
¡os lugares donde se bañaban los n iños . 

En e] Policlínica (le Niños Se han hallado 
Pseudonionas aeruginosa en la tubo] ad ira 
por donde fluía una soJuci)n d(1 }1(Xa(lO1OF(- 

no y aun dentro dci frasco de otras solucio-
nes desinfectantes. 

En una ocasión se advirtió (IUC la tintura 
de mercurio clásicamente usada para desin-
fección de piel, había reducido su potencia y 
no lograba esterilizar la superficie cutánea 
hasta pasados unos minutos de acción. Esta 
fue probablemente la causa de algunas infec-
ciones hospitalarias. 

7) Transmisión. (le persona a. persona 

Además de la transmisión (le alecciones res-
piratorias por contacto íntimo, la forma de 
intercontagio lor contacto es muy cOmt'mn en 
los hospitales. Muchas veces no se trata del 
contagio directo de un enfermo a sano, sino 
de la intervención de una tercera persona que 
transporta gérmenes, desde un enfermo infec-
ta(lo a otro susceptible. Esto sucede especial-
merite con los gérmenes intestinales (Ese/me-
richia coli, Sim igella, Sal moneila). 

En el Policlmnicu de Niños la mayoría de las 
epidemias y brotes que se han estudiado, han 
tenido como causa este mecanismo. Se relata-
rán a modo de ejemplo, algunos (le estos 
estudios. 

Desde julio de 1969 a junio de 1970 se pro-
dujeron 380 casos de salmonelosis entre los 
fliños internados, todos por Salmoiiella tijphi-
murium. Pudieron estudiarse 256 niños," de 
los cuales, el 67 adquirieron su enferme-
dad en el hospital. La forma en que se pre-
sentaron los casos y los estudios bacterioló-
gicos realizados, permitieron deducir que un 
gran porcentaje (le los niños se infectaron de 
persona a persona o por tercera persona (mé-
diCoS, enferrneras o familiares). 

A raíz de la infección de heridas (uirúr-
gicas por estafilococo aureus en la Unidad 
de Cirugía Cardiovascular, se hicieron estu-
dios bacteriológicos (le fauces, manos y oídos 
(le 19 miembros del personal. En 3 personas 
se encontró estafilococo en las manos y en 
una en secreción (le oído . Mientras duró la 
otitis de esta últma persona, se observó LID 

moderado aumento de la proporción (le infec-
ciones, el que volvió a disminuir al evitar el 
contacto del enfermo con los niños opera-
dos. Esto coincide con estudios de Lange,' 
quien demostró que 1111 alto p01 -ecu! imic' del 
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personal del Servicio de Cirugía cs portador 
(le estafilococo aureus. 

Otros grupos de investigadores tiiiiibién 
relataron experiencias similares:- 

La transmisión (le infecciones por las ura-
HOS del personal se considera en estos mo-
mentos, ('11 O1UCIIOS hosjiititics del niundo, CO-

noi lo más importante a tener en cuenta en 
ci estudio y trataniiel)tO de las infecciones 
hospitalarias. 

Rc cornendaciones para evitar intercontagios 

l)c la ckstripción (le 1(15 elementos ((Ile 
participui en li producción de infecciones 
hospitalarias podrá advertirse que ci cuniha-
te contra este grave problema rio puede ca-
lizarse en un frente UII1C() siTio (!OC  senil) 
necesriiiS riicdidas (iic ¿ubirqteii (listiritos 
aspectos. 

Las siguientes son recoincnduciorios 11)11V 

generales y sri aplicación permitiría contro-
lar una gran proporción de los pro'so.s in lee-
C10505 de tipo hospitalario. Si bien las recu-
tnefldaei(mes tienen vigencia esliccial riient e 
en hospitales o unidades de atencioir pediá-
trica pueden ser tambicri tenidas co cuenta 
en otro tipo de salas de internación. 

La prevención más a fondo (le la iifccju 
hospitalaria exige estudios especiales en ca-
da lugar corno fue (letai]ado en un ca.píh ti 
aparte. 

l'(anta física: en hospitales ile niños o en 
sitILS (le internación pediátrica dehenios dis-
tinguir dos tipos cie locales (le ilitCrI)aciOur 
las salas generales y las de estricto aisli-
miento. Teniendo en cuenta lo explicado so-
bre los agentes que producen las infecciones 
y sobre ]a gran susceptibilidad del huésped 
niño y sobre todo recién nacido y lactante 

aun en las salas generales deben torirarse ini-
portantes medidas dc prevención cic las iii-
h'cciones, las que será potencía(Ias en locales 
(le aislamiento estricto. Por esta razón en esta 
descripción no se liará ¿111 erencia entre los 
(lOS tipos de llml)iCniteS. 

Las salas generales cieheran estar hoxca-
das con capaddad para ubicar OC) niias ile &los 
(:ai itas. 

EuItl(' cada l)UX, ,ISÍ (01110 (nt (1 pasillo iti- 

mún deben colocarse tahnues de vidrios, ((tic' 
permitirán rina buena vigilancia desde un 
sector de enfermería estratégicamente urbi-
cado. 

Cada hox debe disponer de oxígeno y is-
piracióri central. Enchiti es eléctricos ( dos o 
tres) y elementos para la higiene de la.s ura-
nos ( lavabos y toallas descartahies 

Procediricientos: En las salas generales aun 
cuando estéii (livididas es conveniente la iii-
ternacídu (le pacientes con distintas edades 
lactantes, primera o segunda infancia ) pa-

ra evitar ci intercontagio con gérmenes pato-
genos del iLI)illilt(i gastrointestinal que corno 
se observará son los más comunes y atacaui 
casi exclusivamente a los lactantes. Fstc pro-
ce(liruuient() produce la creación de barreras 
epiClerlliológicas (file iun)itan la diseminación 
de las irrfcceiories. 

Al ingreso (le un paciente el control (le 
5() se debe realizar colocando un pape] 

sobre la balanza, qut' se descarta con cada 
operación. 1 a temperatura se controla en 
axila y cuando debe toniarse por vía rectal, 
Se realizará cori termómetros ii1diVi(IuiileS y 
sur posterior higiene. 

El baño di niño que se repetirá diaria-
niieute, deberá realizarse Ci) recipientes (tie 
Se laven e desinfecten untre un niño y otro. 

Foda Persona (médicos, enlermeras ) que 
(lelia atender a los pacientes debe lavarsi las 
mr raiios COri agua y jabón y/o (leSindlectante, 
secarse cori totalla (le Ppí'1 descartablc y 
risar camisolines que Se dc'hen enrubiar antes 
ie tocar a oitro nino. Para (aola niño se debe-
rá disponer de un (qrIin individual ( haa-
lenguas descartables, paño de iriscultar) 

1 a clesirfeeeión del ai)l'hiente podrá ser 
coflcurrei)tc• o terniinal. 

1 a primera oiierntras perolanece internado 
el paciente, consiste en higienizar las pare-
(ICS, ¿czuleos y  pisos cori agua, jahoii y ra-
vandioa. Cambiar (liariamuneote frascos y tu' 
burlad tiras de aspiradoras por otras estériles 
Uso (le venidas estériles in(livídualcS y citen-
sihus individuales ( pucdn reemupiazarse por 
platoS y vasos des - rtahies 

La desinfección tcroiinal se realizará cuan-
do los pacientes dci hox o del a islarnienta 
egresen 1 pas, alta, falleeirriitoto) lavando 
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COfl agila, lal)ólt y lavandiria los vidrios, pan'-
Cies, pisos Y puertas, así como la cama y ele-
mentos accesorios, higiene de todos los ele-
mentos, Calflbi() de colchón o de su funda. 

La admiiistración de medicamentos que 
se realiza por vía oral y parenteral requiere 
como primer paSo ci lavado con agua, jabóii 
y o D.G.G. Por vía oral se debe fraccionar 
en \'asitos individuales y descartahles y p° 
vía p1r(nt('r11 deben cumpir las rne(li(as 
de asepsia y antisepsia con meticulosidad. 
liso de jeringas y agujas descartables para 
cada niedicamerito Asepsia de la piel con 
alcohol ioclado. La mcd icación endovetiosa 
sol. electrolíticas, antibióticos 1 requiere la 

rviiovaión cada 24 horas de tudii el equipo 
h'a SO )S, ti 11)1 ti arlo ras, agujas 
En cuanto al tratan jiento se aconseja el 

lis!) prudencial de antibióticos, ti'atando nc 
recurrir al nós efectivo, (le aclic]'d() a, la 
etiología de la afección. ASí se evitará la 
exacerbación y )atog(nic'i((l rie la flora ha-
hitital. 

Aiiineutacwu or bil)er())ie. 

Lii el hos1)ital (fC niños en salas (l(' pedia 
tría conviene utilizar para preparar los i>i-
berones, el sisteiiia de cocina de leche. Con-
siste en la division del ambiente para l)repit-
ración n'n dos sectores: limpio y Sucio. 

Las mamaderas usadas ( enjuagadas en las 
unidades) entran iii sector sucio (iu n(le se 
lavan y se esterilizan en a1ltoclave ( 30 ini-
mitos las matitaderas y 15 minutos las teti-
Itas, roscas y tapitas (le plástico ) - 

Eii ci sector limpio se procede a llenar las 
mama(leras coti las distintas Fórmulas indica-
(las (preparadas en form a aséptica) y nies-
pués de tapadas eno sus respectivas tetiiias 
y roscas se las somete a esterilización tei'nii-
nal en aii t( tel a ve. 

A continuación se enfrían y se envían a 
las unidades, donde se colocan en heladeras 
exclusivas. Antes (le idministi'ar el biberón 
al llifl(.) puede entibiarse en l)año de \ faría. 
El personal que participe de esta operación 
debe estar capacitado para cuidar la higiene. 
Se neben realizar controles bacteriológicos 
1)eriódicos para deteet:tr anormalidades en (1 
SiSteiii:i. 

Educación sanitaria 

Como coniplemeutut (l(' eStllS flormas pi Ir 
medio (le cursos programados se debe Capa-
citar y actualizar a todo el personal del bes-
pital y con reuniones en los que lmrti'ipan 
las madres de los niños internados se trata 
de que las Inlisflias comprendan mejor ' par-
ticipeii activamente en la evolución de la en-
termedad de su hijo, desarrollando a su vez 
Iii'! programa (le educación, que contcnplc 
aspectos (1(1 cuidado del niño en el hospital 

en el domicilio. 

Esterilización y matriales 

Si aceptamos coimi defiiiieión de esterili-
zación, la segura ij total elimnación (le torios 
los elementos vivos que estén o puedii estar 
sobre un elemento, son ti -es los métodos que 
Se (lSOflefl en un hospital para lograrlo. 

a) Esterilización por calor con(lucid() por 
hririiedad. ViLj)or rh' ;igua saturado. 

b ) Lsterilizacion por calor. Calor seco. 
Estcrilizítcioii por gases. 

Carla 1111<) (le los métodoS, bien utilizado 
garantiza tuta correcta esterilizacioii. Pero 
en cada iiiii) (1c ellos (lelte (Liidars(' algun as-
l'10 particular del [)rocedinnento para ob-
tener los mejores resultados, 

a ) Pa i'a la est eiil i Zltci( ') I) pr Ir ca Ir)!' ItÚ it ted o, 
el 

 
principio (jile rige la técnica es rute el va-

p' (l( agua saliira(l() (1(l)(' llegar a donde 
se encuentre  Cl germen. 

Es dr '('ir que cii 1 Ii ii  1V)' barrera in ecó Ii iea 
r u t  e ini pi da el pa saj e (1 el V( r, iii val ida ci 
procedimiento il ries(lol)iar t'l calor del va-
por que es su conductor i.itil, El \'li,[R)l' de 
lgutii .sittirado uuecesiti uiiia t(ttiperlttii'i y 

un tic'iup(t para ser cstei'ilizaute. A medida 
que la temperatura suuiw el tir'mpu de eXl)u-
'ación es nienor, p('l'() tio es conveniente Sa-
Car conclusiones teóricas al i'espcct() piles la 
curva tenipr'ratiira-tieuipo de exposición no 
es regulam'. Hi1ntualiiieuute se utilizan 123C 
y 15 minutos de real eXposición al vapor sa-
turado. El equipr) itecc'sario pai'a este tipo 
de esterilización es el autoelave. Ademós Ile 
las ha i'reras uueei'inicas rj tue impideii el pasa-
it.' dkl C'iiOi' pll('(le &'xistii' ((ti'o l)1'Of)lelllit rilo' 
VS la ci)CXisteileill d r' aire (lent u'o rh' la cama- 
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ra u del elemento a esterilizar. El vapor no) 
se mezcla ('(lii el aire y cono> éste es n)LIehO 
nds pesado que Ci vapor deseien(le dentro 
(le la cauliara 1) Cl(IflCíIt() V Se ('Ol>ljIIIC has-
ta rIn l)uIilto)  de e(1UiIil)LiO.. 1 .legiId() a éste e] 
va:por 111) llegará Ii lús g(rmnei>cs (1IIC  se en-
('IlCIIt>lII 1 (lOIlde esta el aire. 

Los ('l('Iilc]lt()S q LIC Se p(iCd('II esteii 1 izar 

por este pmceclinliellto son tOdOS aqoe lbs 
que pLLe(llIII resistir I23C de teriiperatura 
\' puedan unojarse. V en caso cie tener cavi-
dades. a las rLlisma.s tiulgi t acceso el Vill)OL, 

ropa de cirugía gasas, jeringas, uliaterial de 
vidrio, lras(-os (OIL SOiIL1IOu1('S (juIl' LII) S(' (ICS-

truI\'aII a ¡ 2;3>( ) . ¡ ,OS (_'OLLtiIIeTlteS (be estos 
('JCflLCLEOS (l1'IIL'Il }(L('}l!tiIL ('1 I)iISilj('  del \dt)Or 
y la rápida s a lida (1(1 aire. \() ('LLulupIcul I)ieII 
('Stos priu)ci,j)LeN los fauwsos tauuil>ores (le Ci-

rugía (jIIr' elelierua desterrársebos del LISO. la 
ullejor es el LIS>> l' piLlilletes de tela ( 3) hilos 
tle cadena, 25 ele fraina, 186 griuunus pOF 

nietro> cuadrado i1>roxi ildi1ILIe'ILt(' ) ('OIL culil-
1ro tapas sllperpuLe'stas. 1'.ste ('flS'OltOri() garan-
tiza, siempre (llL mi se ) uuoje, 1a perm1uaue-
ci1t (le ht estCrilizacióLL ('CI elCuI)1'IItO )Ou 1.5 
(1 ÍI1.S. 

b ) RIlli l.0 esterillzacion por calor. llLILLL-
(It) (ainhieii calor seco, (' principio (LC rige 
la to'e'nie-a es (p10' (líhe alcalizar 111(11 teolpe-
ratlurlL \' (II(' (StlI lII'tU(' (llIrIllite LII) tiempo 
(letelnuii;ldo donde esta el. gernun. Esta 
telllperatulra ('5 fl)lICilO uulás alta y el til»npo 
de exposiei()it inucho 11)115 prol()IigadO (1ILC 
palIL e] pLoí'e'dirluiellto llIltelior y Sc la (lCl)e 

lograr ('O (((dI) el C'lenue,Lto .SOflLC( ido o este-
riíLz(Ieion. Exi ,, te pues OIL tielILpol (le preest'('-
riliz:leióIL rI](-  ('5 C I (p11' tral)scu]rre entre el 
ullonleuLto ('11 que el tc'rnuometro indicadui 
de la <'stuht LItareis la teuuiperatura de estere 
li7iICIOn Y esta eS alcaozada por todos los 
eI?lLLel)tLiii iLleILLi(los ¿'1) ¿'1111. Sc (leTICIa p1115 

ohtCIIer este ticILL1iL) pura caila ( -' StulIl II bLm-
no de esterilización quc' SL.' posea y ulLeLilarli) 

LLli(lj1'fl(lO LII SILe('SiVlL( tieu)IpOii crecientes COL] 

LIII tc'ruLL(Iuuletro) (le uu)aXIILLIL pLLCStL) dentro del 
('ll.'LIleiLtO 1111(5 resisteIlte j tOlIllir calor) pa-
va c'adi carga tipo de la ('SICLÍa. Obtenido es-
te tiempo uit> deberá e'iIrgal'st' la esttila con 
1111(5 ('iCl)Le'lLtoS (lele los (i(I se plusíeron oltu-
rILntc las pruebas, ni se coILsiderara uIl(I>OL 
[ienLpL) (11' 	Ji rc't's tl'rul(zlLeu(')Il 	(jLL' ¿'St', 	OIIILqIIO' 

se 	pLLSiLIa11 	1101105 	('leIILeLItLLS 	('II 	II 	estuita 

El (SjlII)() utilIzado para este tipo> (le esteri- 
lizac'iói i eS el horno 0) ('Sf11 III ole ('St >ii iz1iciói o 

Corno Cii el 111r1odo anterior, para cada 
tc'IliperatLLra, existe 1111 tiempo (le exposición. 
a II1l1'0F temperatura menor tielnpo p('ro CO-
1110) ('Ii ('1 (:1150 anterior 11(1 ('5 conveniente 
luae -er ci'ilcuLh)S PILOS una Petllleóa modifica-
ción ('II la temperatura rnoclihca SuStancial-
LYLCILte los tiempos fllÍIiiIOL)S (le o'Xpu)sicióIl. 

Ir ciCinplo a 1 80C 30 ininutos, a 1 70°( 
una llora, it i OOt.>( nula hora )- 1111 'd ia iIpr()X i - 
uoaolaruiento' ) - 

PuLede'n esteril izarse por este prulcedilníeul-
tu todos los e'leuuentos (1UC  resistan 160' 1C 
(llIrauLtI' 1 llora 30 IluintItOs. El tiempo (le 
pru'e'steriliación en gc'ne'ril es (le 1 hora pc-
ro debe ser medido pal -a (-ada caso en par-
ticular. Los continentes de los eieunentos it 
esteu'ilizui -  (lel)e'I] i -euiiir las ulliSiunis CuoL(lieio-
ies 1 iuustrulIlI(uital nlaterilil tlo' vidrio, \'iISO'li -

LIII, 1 t( - eterlL ). 
e) Un t'tltiuiio pu-oi'ed imiento seguro es bu 

c'sterilizae- ión por óxi(bo de etileno, Cuino la 
tdrllperatura a la quu(' (1('tUI) e1 gas LS (le 30. 
40°C es el uiiétodo ideal (le' esterilizae-ión pa-
a elcunentos (lIJe 110 soportupi gi -andes tcnipe-
rILt uuras sun (lestrulirse. Se debe lograr un lar-
go tiempo de exposición, 14 lloras ' Pri'tc-
ticaniente la penetrabilidad es total. 1_os 
Contillcntes pueden ser bolsas de plástie'o se-
llados puses el gas las po'uetra coL) Ilcilidad. 

	

Existen autoclas ,es para este gas (1 	(L e- 
Ños recipic'ILtes para utilizar a nivel (le ser-
Vicios hospitlLlarios. Se debe tenem- cuidado, 
sobre todo CII 1115 auutoelas'u's puies el gas es 
lnílamuLllhle y tóxico, po)r lo) tanto se debe 
logu - am- IIILIL rápida y electiva ejiruillación del 
gas al ('xte'riou- Y (1(1(1 ('ntil?LC'iól] Suliciemlte 
cl' los elefuelitos alites de so LL'iO. 

De'sc- artano>s todo otuo pro - e'diuiiiento quu: 
110 sean los o'uuu,ociacbos porque juni clIn 1111a 
ttplioLelóul correcta, [It) permiten 111)11 este'I'i-

Tiz - ióui, (le aeeuerdo a nuuest III (IdI iFIICiOIL. Lu)s 
lgI- tLpauflOs (le'Iltro (It' los motodoLs de suIb-
esterilización y en cada vez niellos casos se-
raIL el 1111 e>) r1'cIIrSLI (1 isp011il Ile al ene'> (LI-
tralIlos con 1111 elenie'nto que ILO I'e-siste Ii) 
Lgre'sion de los inétodos de o'sterllizas - iouu 

('ni uneildIos 

Atin teuiimidolos ('mt ( - HentIL, debo-'renu>s te-
ocr plena ('oIl( - ieuoi) de q  uy' los 	leloI'IltOS 
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asL ttatad)S 1() están esterilizados y por lo 
tanto pueden en cualquier momento ser por-
tadores de gérnienes y con ellos causantes 
de in lecciones hospital arias. 

Abastecimiento de materiales 

Las normas de asepsia enunciadas deben 
ser imp]emeiitadiis Con ejmentos de buena 
calidad abastecidos en forma oportuna. Pa-
ra ello CS necesario, a(lc'l)áS de los Cie(litos 
suficientes, que los depósitos del hospital se-
pan Indicar a los sectores administrativos el 
momento en que debe iniciarse el trámite (le 
compra. 

Para sal)er este momento debe realizarse 
ci estudio del punto de pedido. 

Cs)rresponde este punto de pedido a la 
cantidad mínima (le elementos que en exis-
tencia en el depósito garantizan la prest1ciói 
del servicio, si en ese momento se inicia un 
trámite de compra por los procedimientos 
habituales. 

Para la obtención de este punto de pedi-
do se deben estudiar los consumos de cada 
UflO de los elenientos que integran el servi-
cio a prestar y el tiempo del trámite de 
Compra. El trámite (le contpra tiene distin-
tas duraciones scgs'ln sea la administración y 
segón sea el monto o la cantidad de elemen-
tos a a(l (lu i r i r .k 

La tendencia natural es realizar pocos 
trámites de compras de grandes cantidades 
do ('lementos, ( cOfllprits semestrales o anua-
les). 

Las mismas garantizan precio, evitan de-
moras y las consiguientes interrupciones del 
Servicio, bajan los Precios pelo aunientan el 
costo por almacenar. 

Este costo, para los artículos a los que SC 
hace referencia, representa un 25 más (lel 
precio abonado por cada seis meses de d( ,-
pósito. Está formado por varios elementos 
(lucro cesante del depósito, pers0i1i, rotu-
ras, caída en desuso, robo, electricidad ) , y 
debert ser tenido en cuenta al decidir la 
cantidad a comprar o mejor dicho el período 

* Fórmula di punto di ,  pedido. 

2 :i 	X consumo prohahi.' ,luranto 
V l priod o d o reap I.OV ajona o erO  

de tiemp) (Inc esa cantidad adquirida debe 
cubrir. 

Para un hospital d e  45() camas ocuparlas 
el punto de pedidn de los elementos que 
hacen a este trabajo es ci que se indica en el 
cuadro 7 considerando un período de cora-
pra (le 90 días, (se indica asimismo los con-
sunos mensuales (le los elementos). 

CuArto 7 

('0I1 1 i11lllo, J)IIHIO (le Ileolirlo y rwwvrva .d 
ciernen tos para Ja higiene ¿le un lIOq)itaI ¿le 

450 (ilh1hI&. oeIll)lI(hlr 

Artculo 

> 

Desodorante 	1 	It. 7 21 2 
Detercente Michican 27 80 4 
Jabón 	tocador 582 1744 88 
Insecticida 	en 	aerosol 5 15 
Papel 	hig. 372 1118 56 
Polvo 	limpiador 102 306 16 
Trapo 	rejilla 57 172 9 
l.ana de acero 174 522 27 
Hipoclorito sodio 34 100 5 
Garnexan. 	polvo 4 12 1 
Escobas 34 102 6 
Detergente 	líq. 33 99 5 
Acaroina 	1 	It. 17 51 3 
Cepillo 	mano 12 35 2 
Cepillo 	(le 	RISO 17 51 
Jahón en polvo 945 2835 142 
Jabón 	amarillo 225 675 34 
Biberones 	y. 	Pirex 67 200 10 
Trapo de 	piso 277 831 42 
Toallas (le papel 

(cajas 	2000) 35 105 25 
Papel Para uso en balan- 

zas 	y 	camillas 
(rollos de 500) 50 150 8 

Desinfectante con 	amonio 
cuaternario (litros) 4(8) 12(8) 60 

Gérmenes lia1la(los en los niños ínternt',do.s 
en ci (le Ninos. 

En el cuadro 8, se han (liscriminado los 
gérmenes hallados en ms niños int!cruados 
en r4 POliciíniC() de Niños (le Buenos Aires 
desde 1907 a 1972. 

Se tomaron en cuenta solamente los re-
sultados de los hemocultivos, de líquido ce-
falorraquídeo (incluye punciÓn VelltridLilar 
y (le materiales purulentos (incluye poncio- 
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Lvsoao 9 
Gérmenes hallados en niños internados en el Policlínico de Niños de Rs. As. según localización. 

1967 - 1972 

1987 	 1 1 68 	 1969 	 1970 	 1971 	 1972 
11 LCR MP H LCR MP FI LCR MP IT LCR MP IT LCR MP 1-1 LCR MP 

(1 6 103 16 16 220 7 22 40 25 20 305 ¿8 35 277 31) 7)) 75 

5 () :71 II 13 :14 5 25 175 9 35 lis 1)) 23 (19 ¿ 15 lS 

1 3 -- •- 1 2 1 :3 1 8 3 -1 6 2 9 

1 -. 12 17 2 2 29 5 7 33 1/ 2 27— 1 :11 
2 - 1(1 4 4 111 1 2 - 2 9 11> 13 10 8 22 22  

2 11 9 41 22 2 71 33 7 :34 47 7 41 77 
2 1 -- -- - 1 5 2 1 1— -- -- 5 

4 :1 2 10 3 2 15 :: II) 19 - 25 25 15 38 
2— 1— - - . 4 - 

:1 3 30 2)) Ii 15 15 27 5:3 68:13 112 78 57 1113 82 60 150 
2 - 7 2 - 3)) :1 2:/ 10 2 :15 5 5 28 2 2 17 

- 1 - - 1 - - 5 2 7 - 2 7 3 13 
- 11 23 10138 57 47:111 55 :11 36 30 18 

1 1 38 12 3 lii 1-1 16 lI 15 13 77 17 2)) 157 14 22 913 
-- - - - - -- - 1 2 I - - -- 

- 21 2 6 3 - 1 :1 I() -- 1 II 1 -- 7 
5 18 .5 Ii 23 I 7 21 .5-) 15 2 8 54 2 7 17 
1 1 - - - - I 3 -- 7 - -- -- 

- 1 - -- 4 1 - 1 --- 2 -- 1) 1 9 - - 3 1 5 1 -- 2 1 25  
1 - -- 2 - -- ---1-- - - -- - - l -- 

- - -. 1 ! / 2 1 -- -- - - 2-- 
8 11 31 20 33 105 12 15 92 .59 50 2311 15 33 184 25 31 195 
- 1 - - 1 - - 1 1 1 3 5 3 2 1 - 

:1 ---- 1 2 - ¿ --- l 1 1 1/ 13 - - 
- 7 - 4 17 II 2 15' lO 1 4 - 

- 	- - 1 2 1 2 -1 5 7 3 17 4 2 10 6 2 - 

892 1020 979 859 1242 921) 1124 2110 	0313 171-1 2521 1333 1972 2957 1303 2.1:/5 /601 1512 

Stap fI 9 1,)CUC os 

SlllfJ/ccll.s 
(p01) rsflitidis 

E. reploCrIen 
1' i1Cl)I)IS 

¡375)1-Ip 10(010 
h cmb) it e', 

En / eroeoco 
N(iimocvCo 

11U'U U/)JIU ¿(Ii) 

FÇIrbsiell)u' 
C)orlcae 
Seo rallo 

170 noeI la 
Esciler)chin rOO 
SJiiçje/ lo 
Prof CI? ( (1 Iq ns 

Protes r(lÉ (lar) 
PerO 1505 mongO))?? 1 
Pro irle lIC?.' 
C/) robefet()' 
4 rilO no 

Aeru'rnoua 
A,') nr/ rrf,art( r 
F/cI bobaet, ni u ((1 

Cou1)da 
TorlIo 

'15 ,1i 

lleS pleIII'JICS 9' perit(flC13lleS, drenajes (1)1/rlIr-
gicos, pus de abscesos (iversos s' ('atctel'es 
1'ndovenosos) 

R El/U lvi LII 

SI' plesenta ('1) ('Sf1..' Ir/tI/lijo 11 eXpCr1eIlc1l 
I'CcOgid/t p01' ('1 (111)3it(' (10 IlilcCcl)Ille.S (1(1 
l'olieliiiieo (It' "sl11OS de Buenos Aires en el 

control (11' 111)1 ilSfeceiOlSes hospitalarias. 

Se 1)Lt11t(/111 11S (lciiliiciOIleS operativas 
los 111f't()d)5 (II' ('StlIdiO 7 segIiillliento lIC 111 
ini ('Cejl 'Ifl I1o.Spit/tl/lri/t, /151 ('OnlO l:i illiportal)-
( - II) ('pidelllioogic:t d1' 105 agentes tic la in-
eecioll, el iinesped '  ci lllediO i1)1ll)iCflte 1101 

hospital. Se pi'eseiitan epidellli/Ls y l)I5)te'9 
111311l1'cidOS CI) t1 l)Oii('liIiic() ('1)111)) cjcl)1pI/)5. 

Se esi/olleli 11t1I11as rIs'l)lnendaciolles so-
hie it prevl'lIci( 'u) de 1I1S ilifecciones ilospita-
i/tI'1115, tiestat-andose )lI(' lliCfI)d(IS lIlas efe)--
tivos 5(111) P1l('(Ic1) instrjitiiei t,Irse sobre la 
base (l e  t'StIldIOlr loe/lles. 

S C .l SI 

TIlo /10)11')' /)resl')lt7 //70 )'.Y/)1'r1I'/lI'C ri'gordiog 1(05<HI'011IIOl ¡11/ 'i'tioH 	.00(/l'rel/ 30 -  /9 
mf ('('11011,5 Co,n/nillt'e (1/ (/10 /11)5 pi/of 111' ¿'litf 07 (1)' IiIIeIlos A ¿JIS. 11 poin ts 0)1/ III?' (5/'? 
rol 11)1101 (1l/inilinhls 011(1 .slioli' oiol sor 'oil/o 011' /11(1/10(17 (1/ 1(07/0/1(1 (11 / ('('/1(3 liS.  
¿'ls/ng Ihe ('/ol/('fnio/ogica/ Si/plifO'a ((le of 191' (l,1ell /5 of ((1/ ('0/10(1. 11II' /1(15/ 0/? (/ ¡11,  
/1011 fil101 ('III '/ '01111/II. 	As ¡o'op «E ('So/O 1)/es. III)' !l1//)0/' (/151' ¡'1/1(5 I'/)/1Il'llli)'S 1(1(11  

o CUrCIO! 1/) 1/li' /ws//1/O1 (1111 - i1l)r 1/le SlI1111 ,  Juno 1/. 
Final/v. I/o' (lo/JJors 9/II' 5000' Cí'/lero/ 01/riCes 0') /l05/)i/(// ¡11/ 15/lO)) JO')' l'l'/llío!) ((((1/ 

«0/011)1111 I/o' io,i/ /00 /107// .loili' 	fi.' )O'hil'i'' 1)10/','  
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PP r1ii cSi Pl(idfl 1 juTt((tØfl  d,  fa 

FERNANDO MATERI 
O f 	luida,! 2 

liii riI(1 ue ióii 

se ( -olilpUial) LIS 	 acU 
HUles \' iU 	H(.f1mUS Ile íiifli1dIlii(.'iiPI II 

los li(l:-])itUi(.'S fl1(IdViíIos (1)11 II) qUe 
III ellos 1-iOn 	IflI 	1 ti. 	Lleiie 

II!ls( ()lI( 	los UI1PIII!1105 sOli ¡IVI )!eSjOIli.I1CI 

Ls 	iii (O-)j)f.(LIl 1:!) (UiIYI(f) SI 	i(i&'lV ¿1 Li 

V ('1 I()Illi(il JI 	Lis Vllii1IY1V(1U-- 
ifl[eeciUls 	1)11V 	pt.tedtti 	pI(lIlllIi1SV 

IU1I1li) ile LIIVS i1!s1i1u(ic)IIes. 

KII) 	f'IfliSI fIJ 	Li 	iIdf.'I(if)11 	11OIS)ilflLl iiU 

1 (i(iiIiJ;i 	UnO! ¿ojueLos plf)IC5(fs ¡1 liecLil 
5(15 

 

(fL[u 	 Vi) UI] ])iHlVfl 1 	ji] tI'iIIU - 
III IH( 	1)1) ('siiil)U1i l.)1VSV1]tVs )li Vi) 1I1VU- 

VIl (1 III fllc Oto kl iI]L)le5I) 1, ((Hite 

skniio Un l)iIIl)IVI1]iI fteeuente. li ron-

VOl' 	UI'e\iITnIj 'Ir los LtéIll1V(il5 V 51,1 li - 

U los ¿fOl llliOtieOs. flLit'VflS t'iIlo'ns 

l e 	 y 	I'IIillTliI'l]lII 	1 1111 	¿II1111i.'il 
¿II' C! I'I(S() y Li silseVptil)iliJLid fi!.' 	11)5 

(1111'! itea 5 	1f 	)l)iVfl1lS III.'! 11]V(Ii)) ¿11111 )iVOl ' 

	

111) 5i.ij)eiU(.i(l5 VXlfli('íil] líi 	)Vi'05 
1 I)Vin (le' infecciones LospiUilni'ins. 

(,'StIi(l]!) (IV estos l)i'O('e.SIIS  ((111 ci ()i)- 

(II )!'('VfliI'l(]S O (.'i)iitl'(lliIII) el 5V Iii! 

'OIl\cl'ti(II( VR 111a de tUS  

1015 (lI 55 iii es 1) 1(11 1 lospil ¿ti 1 - int  

fi cStUI1 ¡1 II):' 10k') LI((ilVs hosj (111- 
Lis son niuit ipirs. 	.e dVsleril )il'iIi] 

11015 ifl]pOl'li'illti'S. 

1 	[1 	ilI>SpilUl ()l'LiifiIf'Zif 	LIII sí.sfntií (/1 
(1(1??) filiO por el (1,0!! UU(lli \Z (pI!' 5)' 111' 
10(11! 	III UlViriti 	II II!' 1,1(11) 	IIlk'('iWfl t151)V 
111 LIV!, el ii spOflsilf)]e 	le lii ¿ItVl](infl ii 

tU('ili1e (l)liI(I]]jI'ii ci 	'Chti it UI) i)i'IlIl 

FO) V!leillVU(io rL' Sil 	IViStI'() Y (ff1110 1 . 

TÍO!)!.' 	It 	\'C'IItIIIil 	iii' 111 	ff)1i111111)'UIjI)fl 	1(011 

pI'Uni( 	l)Vl'il)itc lii 	idopcItin ci' iilr(hI.IU5 

su inconveniente. ( lIle eOfll,i);l11.O 
('liii 10(105 los SiStVIlli]5 Ir' tleniinria. es  ci 
5f'l;II,'L'iS1io 1)1,1i'5 liii numio,, no fiCierflO 
(1111 ¡II J(' (115(15 0(1 05 jO kllillFI)h) ('('1 tI)lt]iU 

ltlio(tlil]:t, l'kte siSiVOhit pUEOle SU" i'i)llt- 
fi el U) II) 	11 II' 	IIIi 	p  ioieii iVl ¡VI) lo 	c1 11,' 	II lii' 

aiSle { 11 11! iii)sciciVcli )IV1'i (l1(Tl (11 	¡II 
lies nctl(ctU(lns Vn lO(l((S los j,)II('iel)IVSI iii- 

tVlfllilhis cii (.10 sector o HIilul }InII ( - ni 

('1 l'oi ( it'i'lt ()  (1' 5i11)i'F'LtiSthO, 
1 	-' ('Xflflhjfl;f(] 	('(- 	(5/ 7I(/iIfS 	IiIirI0ir0 

IH(JirQ.a i1'iOI'iO1'Ulcs .ini lOS inl)io'ntoitos 
1 lliillilZl-tr)s l.HI(tcIioIógiif)s. vii'UiLct]eos, 1 -ni-
l)I1C!.tiros. ele,). 5Vi'I1I1 scetoiesi í llfli(Ilt(les 

i le iIltcIfln(if)II CI] 00 I'iospit nl. Col] el 
jet() 111' letVl'flhiIlItr fofos qtw 

i!(a'hi'Iii)i 	toi'iesii(')ll!l ('1 	II 	V.pisl!Iiloa 	it' 	iii 
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('1(100 11051)itOlOI'iO, lstos Ío'os se esto-
(1100 especialmente. FStL' I11t.O(lO, ajSlOd(). 

10 el a ni ueliüs 105111 tli(I0i4, pece junio ('011 
itios eiiiidios peililite ulla ViSl(1 general 

(III' los )i'Ol)I('lilOS ¡iifec''iosos itisi ti_teLina 

I'I ('001)01 'Oti('(OLiOIO(Ji('O ('1)ll5iS1' en 
((1(10)5 pei'iilii'os Y 	ilEifla1 10 	¿Ii_' oil 
itienios, iflstltiflieflill, agua de OI5tI1fl(), 

(uda110 di-' liiç'es o niotel'ia local del pci'-

sonal, t'l<-. 11:5 111 ]I)01'a ('0111 'olai' la el'i 

°ieli('(0 de 105 II 	('IliSlIlOS (le ('SftIili2Ll(' ((11 

1 ;15t1)si;( 1 tiene iii'ticular aplieauiáii en 
-)0('tO1'eS 	tales 	(00l(t 	laelajio, 	(10111' 0)11). 

lid' S(0/(0)((iSOfO de I0(lo.s los 
/)UriC/(1('S ileslie el ingl'CSi( 1)0(11 deleutal 

si en algún OloflIento (le 510 (ú011OOiOIl pie' 

i'ntan 1111 lfl'0(e50 infeccioso agl'('gO.lO. 

1l pl'1'5('l)ii' ti'a1ijo, llevado o (odi) 'o 1:i 
'ni:Jad 2 del 1 -lILtal do Ninos de IluU1

105 \iies, polilla i)1('l11il(.' '11 i'le iiaiio 

()hjet 1 VOS 

Rrioi - ipo(: ensayar 101 Irieloci() (le 
tlllli(( 111' los 	)lklOCi(lflCS u 	spilal;trios que 

co el sd 	niniieiiio 1) lii 1a1(i( Ii)' 

SL! ifltC('lill('iofl (le (0(1(15 105 V00100l05 de 

lina 	 de 1)11 hospita u. 

1 1 (onoeee el P' 	laje de 0 tec - ( ion 

hOsl)italal11i CO ('SI Ufli(Ia(L 

2 	i1sth1ecer los \'OI'iabies eplileillio 

gi('os 11110 	- 	idleiO)lail 	la 	li('O(IU('('iofl ile 
inti'('0iil 0(1105. 

2) 	I)etrc'lai' l:is loi'oliZar)oiics cOaS ('II- 

naues ile las iníc'ceiones bos1iitiloi'iis. oSi 

('01110 105 (i')l11CliCS llahituilles que las }i('() 

(111(00. 

-1 	A11:diZíi" l:i influ0neia que las ifl 'co 

('(oOes hospit;ilarias PonCil en la e\'OlU('icOi 

íle los 1)1ii'ie11t(5 1111 eI'lla(l(is, 

I\'Iatei'ial y métodos 

1 si 1 1 oIL oil de los nlnos 11 viO: olos 
le 	l'niiL-id 2 III 	ll)I)Loi (1k' \:i 	SL 

Loenos Aires desde el 1 9  de lelo - vio hs1a 
el :n ile mho de 1972, l'uel'oii cOtltl'olodos 
hasta sil egreso, Sc ufilizó para ello UI) 
oi'nii_ilai'io especial. Los (Ia1(s p(0'5001l(' 

rIel i)i1'ie111e (1(10 íiguI'lon en si) elleaheza-
itiieillo fueron llenados 1°'' la seei'cta)'ia 
le lii unidod. rF,l fol'mulorios 50 ('1)1000 

bon en una (O'peta chii'iditlit en  
toi'e il(iC ('OI!'eSlJO0daii a dv 
1nleo'nooiái de lo E nidad 2. 

Lo ('OrI)el:I Jite utilizada poi' los potie-

siono les encargados del estudio qn iiie 
Ooiieiil e onudizot -oii la eVOl 0(1001 uie los 

iños illil 'lliOlos 1 os datos fueron pro 
pol'vionados br el nidilico 1 o'atoite, o se' 
e.\fi'adeotI d' lo hisloo'ia rliiiie:i \ de loL 
'egisl'os de lii s.:o'einn haelet'iologuo del 
1 ,alOu'i'do - io ('cilio]. Too de los encarga -
do dci si odio li_te sieflipi'e el 'es ¡dellt o 

O 0o (le lii un¡(!ad, 10 que íarilitl 
lo tIC), Vil (11w 1)01' SUS 1" 110101105 etilo-
('lO I11O\ dI' Cel'oei O los enl''i'iiios nierne 
dos. l,;i I)aJ'ti('ilmeión de ot)'O 	)l'Ol'eSi01 1 :rl, 

(sO"i - j:di7:olo ('0 epideniiolooijui 	0111' no 
(ei'lr'nerí:i a lo unidad. I10'iilili 	solii'10 

luir dii las en ('ual)t0 al (iilleflñSl Lo de jo 
liosnitalat - ia \' avurld. iii 11l1i('11,( 

Li l'hi la 1010011(0 cLic 'o' k'!'iiJid ('00)0 

illld''ei)01 liospitolai - ia a los porOsos lo 
l°C('iOSoS 1110 01)0)0(011 ('11 01) ilarid'11P' 11 -

telliOdo 1' °' no hoz 100001 ni 11111.111:11(0 í')i 

ci li101ilelil tI dOl iIig'esi 1, 

e! '0'OliHui('ill)( i'sta}ile'hlo p;it':r (dr 
('StO lIjo, solaIliOntC' Si' IUVI('i'01l ('0 ('0(011:) 

las jn(erc'iinies reveladas P°" lios )1a(iO11-

le's. l's iosulli' l:i ("citeo1i'I1I ile inl'e('l'ion.'s 
(1)11 1i1:i iiifesl oriones ('lulliCllS 111 liljf101s, (JilI 

lii) 1 , llevon detectadas, va que el estudi 

010 inipli'( ini - esligaeiones especiales Sino 
('1 (:001 'nl de los pacientes ('00 las 110 11111) - -

habituales de lo di nL lee 

Se tuV) cii ('(101110 	p11111 	u) ('11111 ieui('iol) 
(te oua infecciÓn ('01110 hospitolai'ia 

romaS po'opuostas polo estudio5 siiiiili 
tes por el ('eolo 	le C'onl rol (le ídnl'ec: le 



.II(1H. 	 PEDIAT 

It- 

1I.ilIWCflt(' w.eptzi( 	uIni)iin (1 ti011iflIl 

(0; JCSonocido Iii IfltiOUiWI 

10flI(!U1() I)1)itt(1i0 	i su 
O 	 la ,  in 

Inermi 0(1101 Ii1-

liospit 	Iii11S. ((10(1(111  

(11 II (101 	1fliCfl1Oi, ( 1 01 	no) I01l)Hfl 	10i ik 0 

iit( 	MO 	nl 	i:oo, 	P)0u11i11i.111 	((1 	Iii 

'1(001) (.01 11(1101) dw;nite 	t ¡'((1 	1(10W 

1:i 1k 1 	1:I(i(1n 	(( 	( 	1) 10 1) 11 111 1 0 io&í t ))100 

S oln s oo I000 1 i; 	ions y 	1; 
loo 	lloenVIo 	ilol 	('.1 ).( ., 	se 	((1 , ;kL11(( 	UI 

V(II)L( 	I1 	Si1)i(((íU 	11.IlI)(1(jl(flL.5 ¡11101) 

(llHtIyO( 	O 	(1)0) 	i(110(1j(ifl 	1())jIl1I:l1 111; 

	

o! 	ti1 -11 01 

1 I 	1 l\ (1 101 ((110 LI It iv)) ))(11I VI) 	0(1 	;((• ( U Li 

	

1001(11 151 0011 a i)til 1(01 11W 	y iLI1() 

)01Cflj00((()i0 11(1(5 

10000 1)1I&11)1(411(iSfllO.i ¡.1111 iiI tI 

0)11(11. SIl S(igIlW 01i(1i10S (II' 1l(te(1i()fl ((Ii 

1111 (iI). SU (((((Sil II (It iii ((.IIiJ(o 0(101)) 1(01.) 

iI((1t(IiIIi 11) 	(l5iflI.i000lIU2( 	Y S(' 	11) (IWiii)O 

111)00 	1I(1000160 	1i))ol)jl01n)ii). 	[LI;1I 

J . ¡() ((0 (100)(1)) 1) (.1(111 	inOooion LiCiIlflFi(1. 

l01)V1I(1(l0 ¡lo! UI) 	10i 111(l) 51) 	01(111 ¡0)51- 

toii)l(0)((1t1 	011) i11iCl(1o(LOi!iS!flo. 

Lo OpiMi.(io(1 ole Jol(o151 (0 5(111 mas 1] ni 
((((U di jo CC ((011 uIi(1OILl, (01 Ufl 11i((iOfltC 

1010 110 (OC ((Cnt)) (II 
((,IOlI(l'1 11' (005 (II' 10.000 1(01  11(1 de OMino 

011 e1 	-i(l iLll)-flt)1, (- 	C))I101(IU'l( 111- 

5.1(100 111(opiIahlllin. 5i1n(pro 151(0 los 	5 U - 
51(51- V 511111.0(11115 y 111 ¡ho(0) 110 tXI5tj((1((( 

1 	ifl0(11('flto (l(.] iflSJ(C 5 : ()  

1 	J/(j(((/O/IC: 	)•( .pj,oI jJo. 	51j(V L1l' 	0) 

51111 011115-1 LV iJnli--i (lo illfCN - iái) 	le-ipilli 
01(11). (i1 1 0 1 OCi(lOS ¡015t('(ioF)11(')(te ¿II il101O- 

511 	('0!151i(10(111110 (5(1)11) 	f<-1051 01(51 

¡O líOS, 111111 (UOflSlC( MO 51 ¡ ihisan (('11 

1)/1(1).) ((IIIIVUI (te )LNUllII(l)1 	(1 

III' 10)11V ('00d11i011051 que 	 1)Io111_ 

It' 	Si(!1)1.1 1 	5111101100 1)!)(()j(i 1 551 - 	0(01) 	i(1 

l•i 	I(fl 1'CSISi(110 1 (Lo llalo 11)105 (((mO) ¡110(1 

Os jL'i)(j1( 11(ll1;((a 	OtClC(tOs!1- 	0 0 ) 511  ( 1 1) 0001 1)- 
05 	('I101oO 11 	¡)LI](1110l(li,SÇI 	(lif('(( hILl 1011 

5(5 (05 0110(100 (1 i(li(O. 	!:l 1 (1(51(1 11 	Iii ((115 

SI 	(0)1iI!((II 	1(111)l,511iIOlilIiC 	It 	(((5(1(5) 	(ti 

1':SolllndO hi000uiaj (.1 ¡1) )11(1i)),1l11hO (11 o 
SIL. 

1 /I(C(lOH1'i( ijOiiiii(/i('(IS (/l0)0II(1()JllS 

	

() 51 0/ 1 5015 1 0)0(5 	(1) )'(- 

1001,1W '/I 1) ( 11/051 

	

du 	 10(0 
(0-1105 ifli(.1O1UI1I51 (01,15.0 1)0)1(10 

¡sllOolt( 1(155. 	((II) 	0) 	(jo 	((111(V)) 	1) 0151 110 0 0 	¡II 

1(1( 1 1.0 	(.11 	11110(1 0(1 	11100110 	si 	( ) 1),IUU ( Ii 15  
II 	(V111('I1iI. 

51 in/0sfisoo/(s: (Mill 
O ((1, litio, 	I!l1OIi(((15( 	I 	(01' 	00111.1 	III 	O 

('1 1510 11(l p01000t e 	a.(10'Illd' 11 0J11((Ihi1 
0(1 	 I(j\ (5 	:-)' ((SIlo) :11 - o t111((('IOIl IOsilisO- 

(Oid.S I 1 p05Í(;(lo) CIi' ¡(1;1(i5111i01( OS 1)1)1( 1  
1(11) osOlnlo:iolo. SlliO(ll( 	 cilo co 

1 1(' o'l 1(1000:1() 1 	111 1lpI(Ii(t( 1 l( o k 	lo 
(1)10 (101))' 51(101(1V))) (1W ('1 oevíodu iI1hi1I1.(L0 

(II' ¡1100l(11(iUll 	t'lWlbiUt( SU 1111 1) (111001110 

	

'o 051.1' 	(01 (0 ilIon 	¡1) 	i1.o( ((111 11' ((5 

i11t iv)) lI0001.iv)( 1(1 jIlO0050, 

) [Joeíei,00, 	1/ o('p/i(000)i)l: 11010 ('LOiti 

(0) (III 	sJOI'I11('(lo'S ('(1 Sil(L'('O  (.10 ¡)WiCflteS 

(110' 0)1 t('flÍIlfl( U\i)lU(0iI)51 dM111110 III' 1)10 

t('llOflhil( III II 1 t1I'( 1 S() 511.' (1.0(5(1011) III (',('iO0hl 

00 00 1100 ; )  

IOn lodoo ¡00 (051)15 III) 00 ('1)) IS) 10101 

tU):(:iI1 1105]0to1001d. ('Ul(ll(l() 50 lICteoiO OH 

1(110 I111( 1 V11 111(1(1IZ1!(iOl1 1!!) 11(011(11 ViL diO 

lJo 	('II 	oil - II 	lo1(01iZi11 OIl 	01 	iI)o('esu: 	tal 

(O; ol (1(51) ¡)00 e'jeMi}}]o (le (0(1 OliO)) 1.IUC 111-

1100o (:0(1 (1i1101051 Y (Ot(I'UUU]tiV() 11 

(((//II t/l!/ph)l0 O/d/nl. (111 1 ' 1111(1011.0 la 0(1)-
ji ICHdI) 	I (501(11.1 (11111 :5 1 1)l1(UllIli( al 	Ir1i.-(l1s 

C' 1(10(1. idI)  1)010(0 	lo 0011('i('iofl (I(' LOO 

flI(CVO (0111)0(1  00 	111 	I1)iSlilIl I(OUIlli'/,IO'iOIl 
((II)) 1(15111100 	III 	(510(050, 	-10-' 

illl('O(ili(( IIOSJIiII) 1110111 1)011 01(1(11 lo I( fiioo-

tI 	11 1.1 ((00V)) ('05)111(1 ¡0(111 (' 1 ))lO11í'( 1 O/ 

1 	.\ 1051 ('(0 os de evi 11111) 	ol (01)11) 

(101 lii 1(0) de los 100(151 111 iflLIU5o) 	511' 111.111 

011)1(1 	11(5 tI(l)I1I 	1(011 1op1fl11('Ui015'1IdO1)tfl- 

111(51 	(0)5 (lI 	Ioi:jsila 1 (lo 	Ot ((OS 

iOn los ('1(5051 ('II 	1051 111(1(151 t(1Q10S1( 
¡(III) (lOSl)i(IF1(i1(ÇIOS, Se 11111C0111(O (It puso 
(01(1, 1:1 	¡''C0MlajC ('tllsiflI!o obc &lí. 	1 -1io1i'- 

1111011. ¡(001 ('510010000 II 	¡1(11510 .1011)1 	II 

oSO 1 	ojo)) III 	1.1 '•ol 011O' (05)5(1 lOO. 
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1)) La liiid:l(.l 2 llol Flospilal de \1flOS 

Wi 5VIVi(]() (le illte)fla(l()1) (le lliflOS (:011 

)0l 0 l 0 ].1iU :11U(lo, (loe lUCilio ('01) 00 ('0- 
01:15 	iistI'ihuidas (li (lOS plantas y siete 
S(tOlC5. 	ie iflIC000il i'L0i('11 1)00)1105, 10)' 
toritos \ (linOs (11- ¡)l'ilUCI'o y soLtUfldiI 	o 
10(1010, ('00 1)11(1(1.) pI'C(1011lifliO (le 10(1011-
1 es. 

P',n l:t })lalltLl l)aja liav 4 SLOl0i'es. 
du l'CCicfl llLlCidOS (Olfl Parnas 1 in('ul)a:l() 
1:151. (:0)1 luen aislamiento. Las f101flllls 
hL 1fl(!'CSo a este sector (OlUl)l'el)den 111 
\2I(1() previo (lO 0101105 \' ('OlO('(S'iófl (FC ('0-
rnisolilles y 1)0105. Soli101elite pi_icie C11 
Ii'at' a Cse seilor el personal del 11051)001: 
no se :1110111 L' el i(lglE15() (It» l'amilinies. 

Los nh'os es sectores de la plInto 

kijn Son los (leflOnhiflaClOS A (-1 rIlO(OS) 
14 (- ('01)105) y FI (ñ (l(fllliSL )(1Cíl1 en- 
1(111' en 	ellos los 	 (le los 11111)5. 

('ada 000111 (tl se})a)'a(la (le las oti'us por 

lllllflhI)aIlis 	(i(' 	\1(lI'i(l 	(J15(_' 	Sillllí]i('llll 	illSli- 

lO'It'flle aislanlielllo. 1,05 (01(01115 (le 111 -

1(lC51) II los SIjotores ('Yigell el [avado de 
lliOflos Y el liso (le ranlisolines ('ese)'vallOs 
10(11 el CXIIO1 11 de ('0(10 fino. 

ln la planta alta hay 	 Vii 
1(110 Ile e!los. (!Cf1011lillLl(lO de terapia ifltCIO 

(i (0(1105). se ihllel'faIi los 11)11(15 111115 

orave de la l'iiidod. Allí se llevo a ('lIbo 
¿hlifllClltac1011 pau'eiilei'al. (jUe se p101 1 010 

1011 (:01411(105 ('SLlCCiales de eslei'iliilad. La 
(lfl1011L)1Li0 Ile 105 enfermos 011 1-SIte se)'-

boi suele sel l)i'OloiI,Itll(la. L:s Morillas de 
iiI]CS0 SOIl 1aiecidas a ?a 	de los 011(5 

Se('tores 	Cl , () 51' ('("4 tinge Illús lo esba la 
(II 	los Li nlilia ('os. 

1 os ob 'os dos sert 0(05 (Fe la pial 1111 alta. 
1] U ( "i romas) y el 1) ( 1-1 ('011ias ). son (le] 
Oh-011O 1100 y siguen las flhiSfllas hl0i'fllaS 

( liic el A. 11 y 14 d' la planto bajo. 

¡'ata (11 lIiagnoSlioo y tI'atililhiel)tl) (It' los 
(liños ]e la tIli(lLld 51' SiL(1(-)) 11)5 (1001111)5 

la l-IoS])ilIll (10 Ninos. 

Resultados 

sei'in divididos en A) del ensayo Illotoilo-
Io,Lil'O y 14 ) del seguilflie(lio (le 10-1  pi- 

A ) l)c( ('((So/Jo )/IC/oOIoJo(/O'H 

1 Dui'ante los fi IlleSes jtie 11,110 II 	'- 
udio ingresaron en la unidad 2.552 ois. 

,\ lodos 1005 se les ('Oflfee(iollo el benin-

L'io esperi;il. liste asparto r1i 1l'al)ajo 5)' 
nola 1:i ¡(lipol'b1ulcia (le la lal)Ol' ([el [IChIlo 
(111] admini.s1 'olivo (II' los seh'virios (:110114° 
se enea i'o 11 ( - St (1W (5 ole SUCOilhl ion lo 
pacientes. 

2 	La (C('O1t0'l'iol) )](: los 	lile (:501: - 
lente. Do lo.s 5ñ2 (linos se 'egistl'( el 10() 
¡.100 (jonIo de los datos l'elati\'os al serlo)' 
(le iiitei'na'i6n :lía y 11105 (le [fll'es0, olio 
\' 11lf.s de L',it'l'f'5o, y CyOIl,lCi(Hl :4to 1) II)-

l le('i}lilLlllO). 

3) liii Solo 15 ilirios 11 (( ) 111) '-0 ('SD 
c5có (INa('tafllente la etiad. En ('051 toibo 

los ('115(15 sC trato le pacientes ([(he eslu 
viei'nil pocas ¡10105 ('11 la 1 'iib[a:i 11)))' 0 
([OC los encargados (le] 1 'al): jo no podio-
('Oil ('OillUllil'Oi'S(' ('011 los bamiliai'es y ('(1 

la historia C'lii'iira no l'igllr:lba el ba(o ('10 
('5 aol it ud. 

4 ) La local izariñn de lo ihl!'ecejñll hospl 
lobada se l'eglsli'( en el 1(5) p01' riento ile 

los rasos. Fin sñlo 22 casos (2(1 (it' los 
('piSodios ( (11) st-' ('ii('Oflth'6 ((O mirl'OOl'gil 

lliShllo ('espons:dle, 145t1) 0(1 algonas oro-
si(11105 si°tnil'ir( ([(11' 101,5 (:lh[tivos (lierOli 

i'Csl(lta(IO ilegativo a pesa)' :lc' liabe' olol':r 
((lente sigilo (le irifecriún, pCi'() CIl oleo-
('1(505 [lo dis illtiÁS (OZonos 11(1 50 1(0hz: 

('(1)1 los :tnú lisis laoteeiolágiros. Se dell 
i'CrOrllll)' oto' el estudio 110 illrorporú (h 
tCl'lllif:u'ioilel ('speri:4es Sillo ('Ceogi 
[os datos pl'opoh'('ionados I)0 (.1 5051(0 

miento 11c1'lfla[ (le los pa('i(_'ntes. Sin orn 
baro, obtener el St) jjor ('iCulIl 11(1 (1111(0 
posit 1\'Os en i'elación al ]ni('l'oorganisin 

1'OUSIIllIC ile iníferjunas hospitalarias 
1111 1051111040 hUY salisfartoi'io, 

	

.\ bw o'bertos de l'eslI011( lrr 11 los 0111)11 	0 1 1 a evaluarion (101 estado (101 litivl 
\I) 	11(11(0)5 por el estudio. los resultados 	al (ng(es) [el niño, loe el 1101)) ([1)0 111011- 



APtul!. 	Ro1';Nl'. vI;nI.v1 

\ 	Illas difiriiltadc- de ICfi,iStr(). i'fl ph 
0(1 lugai se rornenzo a reroger en el me- 

(le' )11I\'(1 \' 1(C) desde el j)1l(1l'ifiio del 	51(1 
ho. lti 	ICViSiw de 111 metodología (sli 

zn1a dspnes de 2 meses ele eomenzado el 
1 1llhii.Ij() ¿'(lvI1i i( 	la illipOltalLia de ('((((IY 

ser (1 estUdI) (IIjtlj1i\() ile los (11(15 al 111 

IO'SO (0111(1 Vn jable 1)11(t) la all(III1SIHW( 
he iII [)li)((_'5() illtl'((:i(.)50 ai.rc')a(lo, 

l)eíole fl1a\o 1.1 jiffio inglesa((.)n 2(i) ni-
10)5. i11 11 i) Sc,  pudo establecei: Clalle 
(1(Nh1 eso eStallO de nUtiieióii. 11] bueiia 
JS) tu se 1111) Ulla ile iii ños leshi(liatados 
111 el Iíiihit(.' (11' Sl) 11lltlie 01 00(110(1 y 110 
(sttil)í( (111(1) (1 p01(e11t{ljC Ile 511 deslUdln 
11(100 

1 	1j ptinto 1111(5 iflli)0Itllflt(. (j).i(' 11111.)' 
III hIel Ol_10iO')l) çji'l. (la bajt 	('5 el (1 iag- 

11(.lSti(( (01 iadti CaSI) Pt1111('01l10 ile III 
o 110 de liria ilife(eián hio-pilalaria. 

ksla 	(tetillicin 	loe 	sieiiiiie 	lucha 	t()>i 
aril('(d0 entre dos (le los ('flelTIl 1(105 (Id 
(51 idio. (1 efe (le residetltcs y el CSpC:i11 

15151 eii epidellliOlOgUl EIi ia Ola VIII palle 
de los finos file p05111l0 hacerla sin diii-
(Osilad Siglliell(o las flOI)lL1S (te 05(1 inrei -
laCtona] ( estas e'ii (natelia] N .  01(10-
lIS. [1(5 pocos insos (ftle presentaron do-
1(5 50' e\i)OflCfl tI (011) ¡111(11(1(0, pileS V11 -

IdI] It] pCfll (])fIlO llOtec(lldflles dI' hin lo 
ial (lIpIs. 

'hes fliflos q(lc ingresaron (0)1 lIla Ile;] 
11411(L), (110' rIo se l('s luz]] ('op(IlCulliVO III 

11114(CiO, SiflC) 111)15 i' T :litis It I.LléS. ¡ a 
toilvea pcI 	sti6 Cf (51)5 (líaS, Si IliOn (111' 

Joró el ('511010 general ((((1 hidiataci(n pa- 
I'('flf eral 	\o había ;llllecedI'ntes tlnllnrll 
111105 (le' in]e1,iolles int(stinales. 	Vn el 
illislilo sertor (le' iflte]'niI(ioIl (distancia l 

2 Cltflias 1 11Lli)í;; 1iiOOs ('0)] lila III"] tI 
'1(0/157/U ti/)/HJi/l /11/11.10. 1I1 el ('oproroilti\o 

los ti'e-'s O (ill(I) 111115 (le] in141'eso se en-
Io]ltralo]1 en 	OS tres nios ,'o/1)1o11e17(( 

Ptesto OtIle 1115 iilfCcriOeeS 
por este germen 1(51150 111)1  lo rOlIll1I1 Un 
1)e]1(]]II de ile 21 a 18 horas 50 
las íUt1liO0((( 1)11(0) iOf( (rí(]lleS hOS(]ih]llv 

L)_,s (li)]))5 illgieSUr(])1 ('it 11) ilIuidilul (0)1 
llorIca aguda y antueedeuites (lO' U) th_i-
1 00(10(1 en el medio tamihiai'. Los ( 0 I)rOCiJl -
tivos de ingies. f'ueroii negativos En el 
sestot' había internados niños ('011 ;hiari't'a 
II E/('/l(0i/!i]i rO/é 11111) A. 101 (hilllI'Ct] CII 
1.1110 (je los ellfCrll)I)5 i'cdiçi p;])ciLIlnuclte •V 

il_lCgV) se agi.tdizñ: en U ot lo ((Ini  i00) 501 
In011illl'tlriOneS A los ciltItIr lilas IL PV)' 
u'Ilpl'OrI.LlliVos (lemosIlarlm eti los (los ('a 
sos la piIU: enria de /'. roli tipo A. Existe 
la posibilidad (le que CII 1.111 primer 1(11) 

lisis no se hl.lva enronlrrld() II O gernien 
(tilo 1/11 realidad dxistIl De tollos 010(11»-
signiend) estl'irtanleote las 1(11  olas 01(t)-
Il(llIirlS a(eptlldas 51' CllISifi('( 11 551.11-
ill]Cr(iI.111e5 (0111(1 hOSpittll?IliltS. 

Varios (1151)5 ('0)11 CUltiVOS ilegal  

í]l (111(iVOs al ingreso, tuvieron pOstlliI11 
(lente sionos 1 sÍJlt))illts (le illle(ei011 

ilgle14111I1.1 	1 	50 	les 	1 heLl.ct 1) 	i_telflhtT lIC: 
1 ¡\'l(l)SÍOlU, Psel/c/0o1 ((((lIS 1 (lUe 	e p(51l- 

)ullñ qne clan ele III 11rl11 	10(11 (le] )(i 10. 
Vstos 51)505 fueron lO(lsid('i'tldes (0101) III 
lei'eioti hospitalario va que 011 II) defilil  
liO(1 se ill(hl]Ve11 famhiien 	11- 111 fe 	10111- 

11)1.1014011115. 

7 1 VII toilos los (1(5(5 liC llllC('eiOfl lo 
pil;]atia 50' tl1ii 1) ile 1 (lvc'sligar su 011 en 
Vsln in\esligarion luí' t'XltOSil en 1111 11h11 
1101n)C]'(l Ile' 11151»- VII (10)0 5" (')1l'(lllt]aIIll] 
fluentes di' (] ri14elI de los l.)101esc1s  ink'r1]o-
SOIS. lo (Inc llerfllitiá toinar II 14U1)US (11(11 i 

de pI(veIirjo 	htlI'lld(jiCllil(ellle 	ti 
i]('1l5i01111l 	1(111111 pl((i111101 	(1]' 	lI1011t(T5 	posi 
hII's It' illte'eclñn, impidid co no hlolcs 111- 
5(15 lbe)eimiIl;lI Itt (110150 pIensa. 

II l 	I)'1 S5(/(0 II/OIl/O (/(' ¡os  

1 	l)e los 052 lli (105 (fC((' st' ini Oil (tul(O 

en la nI)idild 2 (11115 feloerll y 	oh ¡0 III 
1972. 7 19 ( 11.14 	1 1)tlde(i((ofl una iiif ('i 
Ilon tIgreLtu/In (cuadro 1 (. 1 a propuoniol 1 
es signiíieai iViI1fl( ((le f111V0F el) los 1110(11) 
es Jc 1 al) respecto (le los 011105 1111IVl-

les 
21 Si se esludia ('1 pornentaje Ile miel 

(j'(]Os ]11s]itlIIaIins 	(14]]11 111(5 di 	morís' 
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Cl Al)l)(l 1 

1 flÍlC(i(')Il 1I( 4 SI)itaitl'i,t )OI' 1,1 1'11)44s (II' (dad 
Uiii'Iad 2. F'ChI'eI'n-jIIlil) 1972 

G riqo s d Total de 1V? 005 	CO?? 	1 ??feeC?Ó 1 
UI?) 	Os 1, )?spitalario 

N 

21 20,2  
111 2)1 

11 	111 i0 
1 	a 	1 YU 2 2.1 

u 	li 	1) (1)) 2 2,)) 
sic 1'. 2 11.1 

'III 	Al. C12 lI 14:1 

'le lus 11i1 'nll (Ll( 	0 2, se advic'itc' Ul]I 

i re)efl(Í signifirativa cnt re los de (el re 

11 111,ivo ( 1]] 	(leí 15 	Y jl.lfliO 	lUlil) 
7.2 	1) 	. Estas (lilel'eflrills son 	cales 

pelo 110 eXplN'Sd O lii-goñ (llStil]tO5 i-iegn O 

nes 5100 solamentc la, 1J)'oporcil) (le iii- 
íerriol7es cíe los 11100 	iu 	ingl'esillrnl en 
Itt cin (lOado mes. 

( 	.nia 2 

IlIft('iojI 11)4Sj)1iilIi(I'I.( 	)1)L 	1(14'.', (14' iI1gla(P 
1 IlilIali 2. F1'hIIo-,Jflhiu 1972 

Mes (le 7',?07/ de NI?? OS 	CO)?  
a ños )ws(?ilaOria 

)l171? 

 
1V- 

IOG 1 G 11.1 
1\Iarz 17 	17 
.\lnil 1-iI 15 	 21 

sa 7.2 
liii 1)) III))  

en l'ei'l]OS hospitali<udos en 10-1 uI 
1 inns Ilfas Ile un 1 -nos pueden piesental 

il]lecri(fl1 hospilahiiia en el 1]1OS 7/  fl 1119-

seS sigLi cii les Si SU 1 f1t(flhii('i)fl (' PiOlOt 
L11(h1. 

11) cIcle) esta1 fl crer liesgos por mes 

e tu ro (9) 101)011] la suma de los días de 

¡hl ('11u1h)i(11 (le lo Inicie  it es en eslu(lio 

cli (10111 1019-1, Y esto 	lo (.'ol])JiiIl() ('O)] LI 
nijiiitro die episodios (le iiiferci6n liospita- 
h)llIl íi1)ill'e(iliOs  ('11 el mes. IisIo peunide 

('l'..\uuul a 

111(11(1' 414' IIll(C)jóII 110S1)I(1I1i(l'j() 1)4)1' 111)'', 
11li(j1I(I 2. 	I"4'I)l'4'j44-('li4'!)I1)I'(' 	1972 

Pulen/es 	(lUIS ¡(pIsad 	50 5? IndIce Ep 
(1? 	1)100.5 	( 	0) iflf(?CUU( 1 ??f./PUC 	clon.. 

St 501)0 

III 1 
.\1 	(1/1 115)) 21 1 211 
Abril 1 	1(4 27 1.97 
\1lv 14(15 21 1)54 
1 U IliU 1220 5 

.11111)) alia 1:1 (1.95 
:11 - 1))  

5(11(10 	II) 2)) — -- 

'IO'l\l 11)10 III) 

o'-11;ll.11e(rr 1115 	i]dires (fue se 0l)selVln ('11 
el load rl) 

('orno lelllIta en el ('lUldl'(l -1 los 11!- 
1105 (le iiUtl'i(lOs ¿il iligreso 	 UI) por 
re ita je ílc inl'ero'ion 111am)' que lo 	m). 
II 11)1 es. 

1 	1 oIl (liStlil)UC1OII] (It' los eníel1110s 11 11 1' 
SdS'ti)leS (le iFlt('l'iOl('io)il tiLhj() liluill)R0l1 nl-
01.1)105 puohlenias uiiel odOl(í1irol' , . \lguoll 
lliÇ)OS 1ll)i('5al'ofl (li 191 serlol' Y I1ICIII 1  
luei'oii tl':lsladadlls II olio. I':n este onso 51: 
o1jt( 1)1)1'  1_ihirallIs 011111 la ('lIlSOIi('Il('i11ll ('II 
el serlo] donde pe1tnailerie]i)n iii2is liem-

po. 1'LTLl0u1 1110V pOCOS los parientes ei 

estas co)1]dirioules \ 1)5 (jU(' de ellos pa(l(' 
rlerofl inft'r('ini llsllilalal'iII la hicieron 
justamente en ('1 serloi (lOiiíli' l)W'ffl1])le -
1.'ielOii i)1;l5 tlefl]pO. Poi' esta liuzon se pt.illU 
Ilablerel' el j101rentajc (le infCi'l'i011 11(( 

(4 (010) 1 

1 III 	(('0111 	Ii)> 0 llil?lIal'ia 	i-)('gúII 	MIol 	(liii II) i VII 
III iii i(I'CS(I 

III ¡(111(1 2. F'hiaio-J filio 	1972 

Es/aoje, 	0)/Ii- 	7,1)71 1-fe 	Niños eooi 10 eeei),ol? 
/ /05 al oiojrv.eo 	10) ss 

No-ola] 	 4)) 	 II 
1 )estiiiti'iclas 	G2 	 1:) 
151)] ('iperi 

'II oc:) 	 IT 	 25 



(:- 411)1)) 

10 It'4OJUjI I)lilliii'i)) según 50014)1 

(14' 	¡ II 

eta, 	¿i Total de Nio <o,  
1 ¿ra 001011 iÑ hosp ita/arlO 

1V 

¶12 7 7 
07 12 1 

1 5 11 0.1 
1) iii 

12 lo: 
' 1 	liiiI 	II 

a - 

pit;ilarin 11' 	 1 rlis ri}nieíán gei'a- 
tira 	l)e no hahri' 4i(l() así 50 11lII)i('I0) t(' 
11(:1(1 (!llC'  lililiZO)' (l !YliSl11fl nl('tO(l() (It))' 
101(r) la ([iSllil)li('iáIl rI'000I(1liOO) ])()1' mo;. 
es ;leir (:al('l,110I' O] total Ile (has de intel'--
flrim'iOil 1Ol' (..'l(Lmi SeCtor L'l ndmci'o dr 
('l)ii-a)diOS (le 	il'.t(i'()11lrIios oÇl11')'1(1o5 el) 
üs flhiSIfloS. 

I-'.n el ('l)a(.11o 5 50 ridviet'te (1' en os 
sectores ( e recic'n naeids y de to'l'apia in-
1eniva ('1 fOl l'C(I)taje Ile ifllO('(iófl ('s 1W-

anio lIte stipel'ior al (le lOS .deinds s401075. 

5) La loralizaci(n (le la ¡o [e(s'idn hos-
pital''ia l'ue p)irl('ipalnlente ifltestill;1l 

01 -1 , 1 1 iriadio 0) y los g'nlent-s 105- 

	

(lO 14)5 	1)150(1105 (11' 
1 u Ieooión 11 0'P I a Iii ii.i 

U u Id tuI 2. 1"' hi'ei' -.ini in 1972 

Opisoil (OS ¿lO iwaso n 
1,1,101 ¿ZOlO 101 Iiospi (alaria 

iltOsl.iiiI 70 	 01. 
11)  

Iii I(tliiti JI 
\Js1 1i1giti-1 it 
( )ti'n 2 	 10.7, 

'T'(rrÁi. II 	1 	100.)) 

IUI1OS ILIV1LI)1ll 11)05 1)0 (1)111 IntOi 
II(0) h(_lsç)0;.(l01'l:i pi_ii' lo que ol núnn_'ri. (11' iii-- 
1 iii '('('(01 	lililISli ('5 Siij)('l'iOl' al 1)).' iii iioo que li 
sil 100(1  

R('H %Il(t iN'i' PEflIVi' 

Pnlhl 05 flIOS COfllUflCS Iua no la /'.s(/ c 
'i('IHo erlii 	1 00 "- 1 	."';1),i (11)0/1(1 

11(111/ (18 < 	1 -v I\1e/).sieIlu (155 (, ) ( ('la 
(ho 7). 

( '(OtilO) 

lo ti 0114 ita I1ado o u los niiios ¡ II 1(011 tu git iJ0 
u i(I1 nl 2. I" o O roi'o-.J iii ¡(i 1972 

(Ir (7)?))) 

110(0/1 ('jjt'1ij 	(07) 71  
5, 	iijp/uio 'otuJo 2)) 15,2 

('b5'-j(//o 17 10(7 
1 [.0 

Otros 7 0, 
lío 	50 	('1101)11(1 
g"nwll 22 20,)) 

11)) 1)11))) 

ln algunos iiiños hubo 111115 (10 0)1 110'''- 
('01) linO o 1)11 ' gél'rnO'nes por  ji 1)0) 

el )i>)1 es siipoi'ior iii 111 ,1111ero de lo,-. ('0)10 11 5 

[art iiioit ;ililal$ (II' 	0)1 Itii0)S iIltCrtO1- 
los varid sust;int'jalmerile en )elaci()n 1) 
ha ¡u lee)' 16o hosuil alaria. mortalidad 
total (le L) unid;-J Fue del 1 00) po:' rico/o 
1 (aladIo 8 1 J)el'() 14(10 10,1 j)Ol' ('1(1110 ('II 
hi:)s ) l0 	lii) 	t11\ie't'Ofl 	iii11f/1'it) 	eJ)isni).hio) 	(It' 
iIlte)'l'orltas/i() y i4ijhi() al 12,1 ('ie[it(J 001 
los (t1' ])aderi0000 un episodio y d 40,5 
loa' ('jerlto en los que sufi'ieon (los o Olas 

Si 1-07 es) tdia la iiioi'ialid;tíh 1) 01 ' 1,1 1, 1 155- 

('i,\Oii) (-1 

StltI'tltIidtld (11' 1(45 limos S1'g 11 111i111('I'() III' 
t'J)iSO(I ¡05 (14' 1 Ilt'l'(S'iOIl LIOS Idi ala i'ia 

Uuli(l1I(l 2, F';'bI'ol'41-.J,Ilio 1972 

iV' 	(Ii' 
(I Tota) (ti - 	 - To 	(14' e, (0 (4 0. ¿lijo,.', N, lOar/a iida,( Ha ap ita lara 

Ninguno -rio 15 10,1 

2 o mSs - 
¿'piso(lios 2:', lO 13,5 

77 100 
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1) 

i II i Ii dad Pi PI' guI )P». ile edad se gú u iii feci' i 'pi 	bit a la ui 
1' u idad 2. 1" el Pie i'o-.i tilia 1972 

G ru 	.. 	d,• 
1Jfce. 	h ospi( a(uup 3V 	j,J ectqil., T'tal 

f'(ht(l 
EÇIT. 

21 

FaO. 

7 

M(,rt. 15, 

29,1 

Fgrr. 

95 

Fai(. 

23 

Mor). '5, Eqre.s. Fa)?. rvTvi't. % 

25.2 1 	nies 2,2 119 30 
a Sm 28 15 515 120 19 113 118 31  

(1 a 	11 m 21 9 28,5 81 3 331 102 9 8,8 
la 	4a 2 1 51),)) 91 2 2,1 99 3 11 
5 a Ha 2 -.- 97 2 21 99 2 2,7 
s/e 2 — — Iti 2 12.5 18 2 11,1 

'F'o'ri. 79 29 :1)3,7 7:1 1.8 10,1 552 77 1:1.1) 

en i'elarion a la infeccion ((giga-
da ( cuad ro O ) . se advierte que entre los 
menores de 1 mes la infección auflle.flt() 
muy ligeramente la mortalidad, pero que 
de 1 mes a 1 año, fallecen mñs finos in-
1 ercontagiados en una pl'OpOi'('iórI estadís-
tic:)inente signifiraliva. 

7 1 TJnhiéI1 es importante teiiei en 
cuenta los cijas (le internación (le los ninos 
SCgUn se infectaron o no. Para podri' eva-
luar este aspecto se halló la media tic los 
días de iii tei'nariún de los dos gi'u 1)0s  asi 
(I'OP)O 51.15 correspondientes percent.iles. 

La media (le los (lías de internación de 
los niños con infección hospitalaria fue (C 
20 días. En cambio la de los que ni) 1xidc-
(.'ieron infección hospit ala cia sólo Inc (le 
1)5 días. 

1 a cifra (le 15 chas (Irle es la mediana 
(le los niñOS sin infección hospita aria o 
sea su pe)'('Cnl jI 50, cor esponde al Pa' -
centil 4 (le los niños intei'contagiados: a 
su vez los 20 días de mediana ele los niñOS 
('on inteccion corresponden (11 pei'centil 
91) (le los que no tuvieron infección hos-
uitalaria Esto señala que se trata de las 
})OhJotciOflCs totalmente ci ifetentes. 

.\ es) o pod IÍa agi'egarse que la mediana 
(lt ¿ti)diici1l del pi'in]ei' episodio (le intel-
contagio en los 11ifl05 que lo su frieron fue 
(le 11 días, es (lecir mayoi' que ]a mediana 
de permanencia en la un ida:1 (le aquel los 
niños (lOe  no se contagiaron. 

Comentarios y conclusiones 

1 a experiencia en la unidad 2 (11 nos-
pital (le Ninos (le lluenos A ¡les muestra 
la posibilidad (le realizai', en nuestro me 
dio, estudios c]e infeccIones hospitalarias 
por el método dci seguimiento tic pacien- 
1 ('5. 

Con viene ad vertil' que si bien este tra-
bajo no exige aumento de los recursos 
materia les requiere recursos humanos de-
(1 catos a la tarea. Se destaca la necesidad 
ile personal administrativo, tic pi'ofesio-
nale.'- médicos en contacto (lil'ecto y  cori-
liI)Uc> con los enfermos, y de profesionales 
asesores. COfl ('apatita (iún en este tipo de 
1 )I'oblemas. 

En cuanto a la metodología, puede a fir-
(naise pie si bien surgen algunas inevi-
tables (lificuitades para clasificar una in' 
leecjoil como hospitalaria, las normas 
propuestas poi' el Centro (le Control de 
F'nfermedades tIc Atlanta pueden ser 0511 -
(las en nuestro ITiedio. Estos criterios de 
clasificación no siempre parecen seguros. 
Poi- ejemplo, ci hecho de no encontrar 
gi'nienes en Un primer ('ulti\'o, (lo signi_ 
1 ¡ca necesa liamente (liJe no existan. Esto 
podría 1 e)gi\'e)'sar los (latos va que se in 
(:10 iría como por! adoi' dc una infección 
hospitrlai'ia a algún niño en realidad jn-
fect a do al i n g 'eSo. 

Otro tanto podría afii'marse en cuanto 
a las infecciones rcspira)oiias, que en los 



(4 
	

tR(Ij ARCEN'I'. PEI)J%'J'. 

1(11)05 (1( (111 prinier fl)orflelilo l)Lle(tcn  11)) 

(lar signos () síntomas tí1)icOs y ser por lo 

1 antro miiI çlasilicaduis. 
l)e t)(Ias (llaneras la expeiiencia inter 

nacional ilVU 1( los (lite O5 expuestos, y 
mientras llil(;VOS (_'StUdiOS lO) los llitdili 
(1Uefl C5 ÇOflyelljeI)te la utilización de esas 
ro orm as. 

C desi ac'aii (Unir) elementos de la me -
tnololocLía la 101't(li dc hallar indices 1)0! 
irles (O p01' sectores h) que permite depu ra' 
los (latos (le tactores de error. 

' 	aspecto d e  interós en estudios de 

este tipo ('5 la llc('k'Sidad (le .intisnlueii' 'a-
kihl&'s (t.lC  apunien a (.'Oli('li.isR)ilCs ntiles 

ti)] (01110 la \iihol'aci()li (l(l estUdI) nutriti 
yo de los pacientes. 

)e olestat'a el alto flUlflCi'O (le infeccio 
nes hospitalarias ha llads en la uni(la(l es-
tudia:ta. lo que estú plenamente justifica 
(It) 1)01 la gliIVe(1;l(l de los fliflos internados 
especialmente en h)s stoics (le 1 -eció1 

nacidos pat olóicos y (le 1 erll)ia  iii! eflSi 
va ), p01' la ese Isil edad (le los pacientes 
)Ylavoi' suceptibilidad y el bajo estado 

llUt)'itiVO. 1  

La localización (le las infecciones i pie-
(Ion jnantement e intestinal 1 y los germe'  

oes hal lados 1 glalnncgiot iVUs 1 estón (le 
ot'uerolc ('01) la exl)el'iencja nacional pero 
00 ('00 la e\ti'allg'l'a (londe si bien los góo' -
menes son tasi los mismos, los cuadros 
I.l)'irl:ll'ios 5' postqtlil'nlgicos superan ge-
liCrl1l11('litc' a los pl'o('esos ilitesti mtles, 

Ii i'eles'int'iio (he l:o ifltC('('iOfl hospita 
lai'ia qlle(la ceiiitie ida por e) aHo nómero 
de mocitos cnt te los infectados asi ('orno 
el mayor tiempo de illter - narián (IC estos 
llil)O5 cOfl) piirioiido ('01) los (lue IiIO 1 uivic 
('011 ilit('('('i(0l1e5 agregadas. 

E .5 1 i M 1': 

e presenta un estudio prospectivo tIc 
scguimicnt() (le pa('iefltes y para (ICtec('iúil 
de inl'eerión hospitalaria en la Unidad 2 
(le! Hospital (le Niños de Buenos Aires, 
llevada a cabo entre e] 1 (f tic febrero y tI 
:fl (le julio (1(1 1973. 

- e analizaron especialmente los ele-
n'lcntos de la metodología utilizada esta-
bleciendo sus ventajas, posibilidades y di-
ficultades Se estudió la evolución (IC 552 
niños en los que se (kteet( un 1 1 
cient() de it) ter'eont agUo. 

5 C 'vi ro .\ o Y 

It os P ( 'CSCOOt (O pro. /)eeti''e Sindy Of 5)0 ('('Cilla (00: of paceii (s for dteei /,os_ 
polo) (ldquil'ed infection. Ji (('(OS cor,-i"d 00) ji. (T,dt (,ro of the [fopito1 de Niños 
of Buenos A o -es, bel oleen feb'otno'oi 151 00(1 jo(1/ 31. 

The )JOCtÜdMloQ,J of s/ ((di 0l'(OS Speo'U(/l(J (rnolo/.S'o'd (00(1 it (('(OS ustablish cd. ns 
(OdV(Oflta)/e.S' j,iossil»/ities (00(1 p)'OblCO(x, 

T/oe í'lmieoJ o uleo,o,e of 5r2 	1o11d'ei (('ere s/ 0(100, a od n, (s ( te (Of it .3 13 (Of 
cross in.feetioio (('0.5' reporle'(1, 

It I' V E R I' N (' 1 .-% i'4 

(intime loo' scn - s'cil]ance 	111(1 o'oo'ti'oo1 ol 	3 	SH EltY\'OOl) L. I''Ei NGOL1 ) II.: Hospil o? 
iiosoeomial infections. C. 11 ('. Al lant a, 	adquil'ed infectiofl. Neo' Ftj ,.I.die4.. 
1970, 	 283: i :381, 1970. 
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