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Sobre la frecuencia de formas meningeas en la actual
epidemia de Heine-Medin

Su importancia fundamental en el diagndstico del periodo
preparalitico

por los doctores

Radl Cibils Aguirre vy Tosé L. Araos

Hemos ereido eonveniente trace a consideracion en esta primer
reuniin de la Sociedad de Pediatria, ya que estamos ante el mis
intenso empuje epidémico de poliomiclitis que hasta ahora nos haya
sido dado observar en la ciudad de Buenos Aires, una serie sugestiva
de observaciones en que la infeceidn poliomielitica se revela, ante
todo ¥ sobre todo, por una sintomatologia meningea neta.

Y ercemos que ol valor de esta comunieaciin previa, no s pu-
ramente doetrinario, sino eminentemente priietico, para llegar a po-
der diagnostiear ¢l periodo preparalitice de la enfermedad de
Heine-Medin ¥ empezar a eonoeer la freenencia de las formas no
paralitieas, que hasta ahora se ha desconoeido entre nosotros.

Al iniciar, pues, ¢l estudio de las *“Formas meningeas™, recal-
eamos que no golamente nes referimos a las formas meningeas pu-
ras, sino también a las freenentemente asociadaz con fendmenos en-
eefaliticos, bulbarcs o micliticos, pero donde la sintomatologia de
imiciaeibn y ¢l examen del liguido eefalorragquides, orientan v rati-
fican Ia realidad del diagmisticeo.

El coneepto sobre la infeeeitn poliomiclitiea ¥ su exteriorizaciin
eliniea, ¢ ha modifieado fundamentalmente estos Gllimoes afios.
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Los estudios prolijos efeetuados en Norte América, Dinamar-
ed, Sueein ¥y Nornega, arrojan una luz absolutamente nueva sobre
el problema, demostrando que la base del diagnistico ha variado ¥
que también la definieifn de los ensos ha cambiado, en la enferme-
dad de Heine-Medin.

Desde la époea elisiea de Rilliet ¥ Barthez, para quienes “la
parilisis constituia toda la enfermedad™, hasta el conecpto aetual,
media un abismo,

Asi el informe de la Comisidn Internacional para el estudio de
la Parilisis Infantil presidida por Pavk (Norte Amérviea, 1932) con-
eluye: “‘Probablemente no més que ¢l 25 % de todes los casos de
poliomiclitis que Hegan a ser diagnosticados, desenvuelven pardlisis®™.

En DMinamarea en 1935, Nissen sostiene que de T30 casos evi-
dentes de poliomiclitis, hospitalizados, solo 27 hacen parilisis! Y
afirma que durante las dltimas epidemias de poliomiclitis de 13-
namarea, la parilisis se ha presentado tan infrecuentemente ¥ a ve-
eos alin mis rara, que la parilisis en la difieria.

Jensen, analizando las mismas epidemias, enenentra sobre 3938
easos hospitalizados, solo un 9.5 % con parilisis,

No podemos, pues, quedar exeépticos ante Ia demostracion de
estas eifras ¥ hay que aceptar, como lo acepta ¢l reciente y doen-
mentade Informe de la Socicdad de Naciones, ln prepoderancia de
las formas ne paralitieas, constituyendo la exeepeién las formas pa-
ralitieas.

El reconoeimiento de la evolueidn no paralitiea de la enferme-
dad, eon o sin sintomas meningeos, ha sido difieil ¥ laborioso en to-

_ das partes. Y muchos médicos que no han visto epidemias, quedan
alin exépticos. La frecuencia de semejantes easos no puede dudarse
mis tiempo. La transiciin entre casos con severas o ligeras parili-
gis o con disturbios de algunos veflejos v los easos meningeos no pa-
ralftieos, con modificaciones del liguide ecefalorraquides ¥ aln ague-
llos sin manifestaciones meningeas o medulares, resulla tan graduoal
¥ uniforme v s ademas tan freenente eomo fendmeno familiar, quoe

no permite dudsr accrea de ls identidad de la afeeeidn.

Entre nosotros, resulta un problema totalmente nuevo, easi
ignorado hasta ahora. Lo que se explica facilmente, pues la base
de las observaciones nacionales, ha estado ante todo eonstituida
por los enfermos hospitalizados ¥ estos no se han hospitalizado ¥
diagmostieado, sino al llegar a la ctapa paralitiea. Y log de la elien-
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