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Informacién, confianza y acceso a
la vacunacién contra COVID-19 en
adolescentes en un centro de salud

Estimado Editor:

Deseamos comentar el articulo “Estudio
cualitativo sobre informacion, confianza y
acceso a la vacunacién contra COVID-19 en
adolescentes en un centro de salud de Buenos
Aires”."

Este estudio investigéb como los adolescentes
de Buenos Aires tomaron decisiones sobre
la vacuna contra COVID-19, en términos de
conocimiento, confianza y proceso de toma de
decisiones. Los resultados mostraron que los
adolescentes aprendieron sobre la vacuna, en
una variedad de fuentes que incluian la familia,
la television y los medios sociales. Estas fuentes
también tuvieron compafas oficiales y mensajes
contrarios a la vacuna. La decision de los jovenes
no siempre fue respetada, aunque ellos tuvieran
acceso a la informacion. Esto sugiere que,
en orden a persuadir a los adolescentes para
participar en campafias de vacunacion, se
deberian desarrollar tacticas especificas de
comunicacioén para este grupo de edad.

Una de las limitaciones del estudio es el
reducido tamafio muestral -solo 14 entrevistas-
lo que podria haber limitado la generalizacion
de los resultados. Ademas, la investigacion no
abordé explicitamente el punto de vista de los
adolescentes de grupos marginales o vulnerables,
que puede resultar en el descuido de obstaculos
particulares que ellos encuentran cuando intentan
conseguir la vacunacion contra el COVID-19.
Para obtener un conocimiento mas amplio sobre
las actitudes de los adolescentes con respecto a
la vacunacion, futuras investigaciones deberian
esforzarse por incluir una muestra mas grande
y diversa.

Los estudios futuros pueden explorar la
efectividad de diferentes estrategias de
comunicacioén para promover la adopciéon de
la vacuna entre los adolescentes, teniendo
en cuenta sus necesidades especificas y sus
preocupaciones. Ademas, estos estudios pueden
investigar el rol del profesional de la salud y de
intervenciones basadas en el sistema educativo,
para enfrentar las indecisiones y aumentar los
indices de vacunacion entre los adolescentes.
Para identificar y abordar las barreras para la
vacunacion contra COVID-19 en esta poblacion,
se deben disefiar mejor los esfuerzos de la salud

publica para responder a las necesidades de los
adolescentes y promover la inmunidad de toda la
comunidad.
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En respuesta a la carta anterior

Estimado/a Editor/a:

Agradecemos la lectura critica y los
comentarios realizados por Hinpetch
Daungsupawong y Viroj Wiwanitkit sobre nuestro
articulo “Estudio cualitativo sobre informacion,
confianza y acceso a la vacunacioén contra
COVID-19 en adolescentes en un centro de salud
de Buenos Aires”, publicado recientemente en su
revista.

Alli se sefiala como limitacién de nuestro
estudio el reducido tamafio muestral. La
decision sobre el tamafio muestral se vincula
con que comenzo a registrarse repeticion en la
informacion relevada en las entrevistas.! También
se considerd que la extensién del trabajo de
campo implicaba mas tiempo transcurrido desde
la decisidén de vacunarse hasta la entrevista,
con mayor riesgo de sesgo de memoria. Ambas
cuestiones se consideraron para finalizar el
trabajo de campo. Si bien la muestra no busca
ser estadisticamente representativa, coincidimos
en que una muestra de mayor tamafo podria
haber permitido profundizar el analisis sobre
coémo se presenta este fendmeno segun género,
nacionalidad o composicion familiar.

Respecto a la poblacion, se trata de
adolescentes que asisten a un centro de salud;
a excepcion de uno, todos/as vivian en un barrio
popular. La residencia en barrios populares
expresa una situacion de marginacion respecto



del resto de la ciudad y una condicién de
vulnerabilidad habitacional, ademas de tener
un efecto de amplificacion de la situaciéon de
pobreza de sus residentes.? En este sentido,
creemos que el estudio expresa el punto de
vista de adolescentes de sectores marginados o
vulnerables.

Coincidimos en la necesidad de profundizar
el conocimiento sobre esta cuestion con nuevas
investigaciones, incluyendo disefios de mayor
tamafo muestral y combinando distintos
disefios metodolégicos. Acordamos también
en la importancia de evaluar las intervenciones
de los equipos de salud y de las instituciones
educativas. En nuestro pais, en el campo de la
salud adolescente hay multiples experiencias
de abordajes intersectoriales entre salud y
educacion; por ejemplo: consejerias de salud
en escuelas, talleres realizados por equipos de
salud en escuelas, implementacion de la libreta
de salud escolar. Seria interesante evaluar el
resultado de este tipo de intervenciones para
la cuestion de la vacunacién adolescente en
particular.

Por ultimo, coincidimos en que la garantia
del derecho a la vacunacion de la poblacion
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adolescente redundara en beneficios para toda
la sociedad.

Las autoras agradecemos nuevamente
la lectura critica y los comentarios recibidos.
Quedamos a disposicion.

Sin otro particular, atentamente,

Carla A. Santomaso
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