
A los 3 meses: no sonríe, no man-
tiene contacto visual, no reacciona 
ante sonido o la voz, no empezó a 
vocalizar sonidos.

A los 6 meses: no sigue con la 
mirada, no balbucea, no dirige la 
cabeza hacia el sonido, no responde 
a los cambios de entonación.

A los 12 meses: no tiene atención 
conjunta, no usa gestos (señalar, 
chau con la mano); ausencia de risa 
compartida, no gira la cabeza al es-
cuchar su nombre, no produce soni-
dos para comunicar.

A los 15 meses: no responde ór-
denes simples: dame, mostrame; 
retraso en la adquisición de pala-
bras; no inicia un juego o rutina 
social.

A los 18 meses: no señala, no tiene 
contacto visual, no utiliza el NO, no 
usa palabras, no tiene juego simbó-
lico (hacer que duerme, que come).

A los 24 meses: no muestra interés 
por otros niños; ausencia de juego 
de ficción; no dice frases de 2 pala-
bras, no aumenta su vocabulario, 
no usa el yo.

Observe
si su hijo

o hija 

Hable con su pediatra.
Una detección temprana permitirá

una intervención oportuna.
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Los primeros 3 años son claves para 
el desarrollo del habla, el lenguaje y 
la comunicación.

Detectar tempranamente dificultades en el 
lenguaje permite intervenir para mejorar
el aprendizaje futuro, la comunicación con los 
demás y tener una vida plena.

¿Cómo estimular 
el lenguaje?

Leyendo cuentos
habitualmente. 
Cantando canciones.
Disminuyendo el tiempo 
dedicado a pantallas.

Hablando con ellos/ellas.
Contando  lo que estamos
haciendo, lo que vamos a hacer
y respondiendo a sus intentos comunicativos. 
Estimulando el contacto visual y las interacciones 
verbales y no verbales.  
Nombrando los objetos que señala.
Mencionando las acciones que realiza.
Realizando preguntas adecuadas a su nivel
de desarrollo.

El lenguaje
en niños y niñas.

SIGNOS DE ALERTA !!!!


