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21 de noviembre 2019 - Día Internacional del Aire Puro 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) declaró el tercer jueves de noviembre de cada 

año, el Día Internacional del Aire Puro para alertar sobre el peligro que representa la contaminación 

del aire para la salud humana y de los ecosistemas.  

Cada año mueren 6.5 millones de personas como consecuencia de la mala calidad del aire 

principalmente de las grandes ciudades donde las principales fuentes están representadas por el 

tránsito vehicular, las emisiones industriales, la quema de basura, la agricultura y ganadería y los 

incendios forestales. La contaminación atmosférica se relaciona íntimamente con el cambio climático. 

La contaminación del aire aumenta la morbimortalidad por enfermedades cardiovasculares 

(infarto de miocardio, accidente cerebrovascular, hipertensión arterial) y respiratorias siendo 

responsable de las muertes prematuras por neumonía en menores de 5 años.  

Necesitamos comprometernos con esta causa para asegurarnos aire puro para respirar en un 

mundo sostenible 
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